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པ ཟོ 
༔ཿཐཿཀ ༢༨༨ ར་ཤ ཐཧརང་སྦྨ། 
།མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཀྱི་གསུང་འབུམ་ངོ་མཚར་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས 


༢༨༩༧༩༩ 


སོ། ཚཛྫཚ་ ༄ཅ་ 


།སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་མཁའ་ ཀློང་ནས། ༢ །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས། 


།པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ༼ ད །འགྲོ་བའི་མུན་པ་མ་ལུས་བསལ་མཛད་པ། 


།ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཿ ཐེ ། །འགྲོ་དོན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་མཐར་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 





གནམ་ཆོས་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་ཆགས་མེད། | རུ་པ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱ་མཚོ། 








3 ༄༅། །ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། པོད་ ཀ པ་ལ། དཀར་ཆག་ལྡེབ། ༡ -1 རྣམ་ཐར་གྱི་ཐར་ཕྲེང་ལ་ལྡེབ། “ -13 དགེ་སློང་རྭཱ་ག་ཨ་སྱས་རྣམ་ཐར་ལས། རིགས་རུས་དང་ 
འབྲེལ་ཞེང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པའི་འཇུག་སྒོ་དང་མཐུན་པ་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ལྡེབ། ༩༡ -195 རིག་སྔགས་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྭ་ག་ཨ་སྱའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་ཡིག་དང་འབྲེལ་པ་ནང་གི་རྣམ་ 
ཐར་མདོར་བསྡུས་པ་ལྡེབ། ༥༣ -301 དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱའི་ནང་གི་རྣམ་ཐར་ལས་འཕྲོས་པ་རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒ་ཐོས་པའི་སྟིང་གཏམ་ཚིག་གཅག་མའེ་སྐོར་ལྡེབ། ༡༢ -325 

' དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱའི། འཇིག་རྟེན་ལས་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་པ་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལྡེབ། ༢༠ -365 དགེ་སོང་རཱ་ག་ཨ་སྐའི་རྣམ་ཐར་ལས་ཡེ་ཤེས་སྤྲལ་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བ་ཡང་གསང་གི་རྣམ་ཐར་ 
ལྡེབ་། ༡༣ -391 དགེ་སློང་རྭག་ཨ་སྱའི་ཉམས་ལེན་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་འབྲེལ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལྡེབ། ༣༠ - 451 དགེ་སློང་རཱག་ཨ་སྱའི་རྣམ་ཐར་གྱི་སྐྱི་དོན་ དང་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
 ལུང་དང་མི་འགལ་བ་སྦྱོད་པའི་རྣམ་ཐར་མཁས་རྣམས་དགྱེས་པའི་སྒྲ་སྟན་ལྡེབ། ༤༣ -537 དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྒྱའི་ཚེ་འདི་འེ་ལེགས་ཉེས་ལུང་བསྟན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བྲིས་པ་ལྡེབ། ༡༩ 








བཅས་བསྡོམས་ལྡེབ་༢༩༢ བཞུགས།། 
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འྭ་ལྲ་བརྔ།།ལེ་ཡྱིད་ཐཿ།ཝནཤ ཙཤ(རེ་ཤིའེ་ད་ན་།ཉྲིཾ་ལྭ།། + 


།པིམོཀྟསྭསྟིསྣིདཐྱཿ ཆས་འམབཏན་གླ་ 
།རྣམ་ཐར་ གྱི་ཐལ་ཕྲེང་ཡོད་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལེགས་པར་ བཞུགས་ལགས་སོ།། 





རྩི་ཐོག་རྒྱས་པ་དབྱར་གྱི་དུས། །དུས་བཟང་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུ་ལ། །སྤྲིན་ 

། །འེ །བེཌྟུར་མཛེས་ པའི་སྤང་ ་ལྡོངས་ལ། །འདབ་བརྒྱད་པ དྲུའེ་ཚལ་ཆེན་རྒྱས། ། 
།རྐང་ དྲུག སྟུན་ པའི་ གླུ་དབྱངས་ སྒྲོག །བསམ་གཏན་ཁང་བུའི་བ་གམ་ན། ། 
།རང་གི་རྣམ་ཐར་གླེགས་བམ་ གཅིག །བརྩམས་ཚར་འཛུམ་དང་མུ་ལེ་ 
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༦ ཟོ། ༤༦༨༥ ཀཀ 
ཐར་དེ་ལ་བལྟས། ལཾ 'མགུ་ཁྲིལ་བགད་འགའ་རེ་བྱས། །དགེ་སློ སློང་དེ་ལ་འདི་སྐད་ཟེར། ། ིཏི་དག་སཱང་བབྲིས་པ་ ཏིན །མི གྱུད་ཡུའ་འཇ་ 


མི་མཐུན་པ། དང ངོས་སྟོབས་ རིགས་ པས་མཱ་ཀུ་གོག། །འབྲེལ་མེད་ དན་ཚད་གླེགས་བམ་བྲི། །འདི་འདྲ་གཏན་ནས་མི་འཐད་ཕྱིར། །ཡུང་གིས་ 
ཅད ཉང དོངའི་ཅ་ངབྱད་འཟིནནུ་ཛ།། ཀགྱ་ཐ་ཕུམབ ཡེན (8 _ ཁྲེམ་ཐིཞ8 ༩ བིས་ཁ ཇ་ 



















ུ | །མཁས་པས་མཐོང་ན་ངོ་ཡང་ཚ། །བཟང་ ་ལོར། པོས་མཐོང་ན་ཐུགས་ཀྱང་ཁྲེལ། །བླན་པོས་བཏོན་ན་ཁ་ཡང་ན། །སྣག་ཤོག་འདེ་ཙམ་རྒྱུ་གྱོང་ 
༥ ལ་པ་འ གང་ག ཆན མའཆོི་ཡན་ ༨ འ༢༡༡ ཀཀ 

རོ ེདག་ཚུལསམཐངལགསན། །ལུང་དང་རིགས་པས་ཕྱུག་ལགས་ན། །ཡུང་ རོགས་སྨོན་དི་བཏོང་མཛོད་ད་ །ཇམ་བླེ་ཏིཾདེ་ཞེང་ཤསཇ། ། །ཟེར་བས་དགེ་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། 

[ །་མོ་སྤྱི་བོར་ལེབ་ཞྭ་བྱས། །ཕྲེང་བ་ཤད་ཤད་མང་དུ་བྱས། །ཟླཿིནཕྤགྲཁནགའ་ནུ་བཀང་ །སྐེད་པ་ལྡེམ་ལྡེམ་ཁུག་ཁྱུག་གིས། ། །བགྲོ་གླེང་ཁྱབ་པ་འདི་ལྟར ་རོ། །ཁྱོད་ 


ཀྱ་ན་ཐར་ངན་པ་རང་བསྟོདཡིན་པར་ཐལ། རྣམ་ཐར་ཕལ་ཆེར་སློབ་མས་བརྩམས་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག རང་བ འཐུར་རང་གིས་རྕེམཁ་ཡེད་ཁྲའ་ུན། པི རི ་ 


པ་གཡོན་ལ་དཀྲིས། ལག་པ་ཚག་སྒྲ་ཐོན་པ་ཞེག་བརྡབས་པ་དང་མཉམ་དུ། ཀི་ཧ་ཞེསྣ་ར་གདོང་བཀའ་བའི་ཐལ་སྐད་ཅིག་དང་། རྡོག་སྡེབ་ཁང་སྐུབ་ཕུད་ལེ་ཁད་ཅིག་བྱས་སོ། ། 
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¦ ༄༅། །ན་ཡང་གསང་གི་རྣམ་ཐར་མི་འཐད་པར་ཐལ། ཁྱོད་ས་ཐོབ་ཡིན་ནོ་སྤྲལ་པ་ཡིན་ནོ་སོགས། ཟེར་བ་ལ་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ན་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཡིན་པས། བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཡིན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ་རིང་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཟེར་བས། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། དེ་དག་གཏེར་ཡིག་ཚད་ལྡན་ནས་བྱུང་བས་བདུད་ཀྱི་ལུང་བསྟན་མིན་པར་ངེས་ 
པ་ནི་གང་ཞེག །བདག་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་ན་ནི་ས་ཐོབ་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཟིན་སྟམ་ནས་དགེ་སྦྱོར་སྐྱུར་ཞིང་མེད་པས་བར་ཆད་མིན་པར་ངེས་པའི་ཕྱིར་སྨྲས། འོ་ན་དེ་ཁོ་ནའི་རྣམ་ཐར་མི་འཐད་པར་ 
ཐལ། ཁྱོད་ཁྲིད་སྟོན་མཁན་ཡིན་པ་ལ་རོ་གཅིག་ཆེན་ཕོ་རྟོགས་ཟེར་རྒྱུ་ཙམ་མི་འདུག་པས་ངོ་ཚ་བའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་ལ། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། བོད་དུ་རོ་གཅིག་རྟོགས་པ་ཕྱེད་གསུམ་ཟེར་ 
བ་ཡང་གདའ། བདག་རྟོགས་པ་མེ་མཐོ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་གེགས་མེད་སྟོན་ཤེས་པ་ནི་གང་ཞེག །ངེས་པ་མཚམས་མི་འབྱེད་པའི་མཐོན་པོ་སུ་དང་དེ་སྔ་ནི་མ་ཐུག་པའི་ཕྱིར། 
' སྨྲས། ཁྱོད་ཀྱིས་གནམ་ཆོས་ལ་ལུང་བསྟན་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ཚོ་ཐོག་ཏུ་མ་བབ་ན་ཁྱོད་ངོ་ཚ་བའི་ཕྱིར། ཟེར་བ་ལ། རྟགས་མ་གྲུབ་སྟེ། བར་ཆད་མ་བྱུང་ན་དེ་འདྲ་ 



















འབྱུང ང་བའི་ལས་ ་ བའ བར་ཆད (རྐྱེན་ད ང་དུ་གོ ཡ་་ིི་ ང་བསྟན་སྟེང་ རྫེ འདཿཇི་ཛུན་ཏཱང་ཝཾ་ཝནྗ ་དེ་བས་མི་ལྷག་པའི་ཕྱིར་སྒྲས། ཁྱོད་ 


]ྦ ཀྱི་རྣམ་ཐར་འདི་བྱ་རོག་སོ་བརྟག་གི་བསྟན་བཅོས་ལྟར རས ་་་་ལ་ ཕྱི ཅན ཐཿ་ང་མཐཿཐཡང་ཐཨུ་དའྷ་གྲང་གཾ ཟི ང་གི་རྣམ་ཐར་ལའང་དགོས་པ་མེད། 


ཟླ གསང་བའིི་ནམ་ཐར་ལ་ཡང་དགོས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཟར  ་ གྲུབ་སྟེ། དབུལ་ཐོངས་ཉལ་ ཅུམ ས་ཚབ རན ཀུང་། གྲོ་ཆོས་དང་མཐུན་ན་ཀུན་ 
] གྱིས་བཀུར་བར་གོ་བའི་ཕྱིར། རྟུགས་གཉིས་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། དུས་སྙིགས་ཀྱང་བསྟེན་སྒྲུབ་ནུས་ན་ཕྱིན་རླབས་རྟགས་མཚན་ཅུང་ཟད་འོང་སྟམ་དུ་སྡོ་བ་སྒྲུ་བའི་ཕྱིར། རྟགས་གསུམ་པ་ 
མ་གྲུབ་སྟེ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཁ ཡིད་ཧེས་ཤིང རྦ རྨ ཚཿཿཔ འཐན སྨྲས་སོ། ° ག་ཿ་་ཨ་ཐཉུང་གིཿ་ཐུན་ཿ འཐད་པར་ཐལ། ཁྱོད་སད་ 


ན་ལེགས་དང་ཀླའི་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཡི ཁྱོ ཡོ 


། 


ཡན་ན ་ཁ་ཐབས་འདི་བས་དྲག་ཅམ་འོང་འོས་པ་གང་ཞིག །ཀྱོད་སྟོང་ ང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་ན་ས་དང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཙམ་ཡང་ཁྱོད་ལ་ 





འོ སྒོང་གཉིས་པོ་ ་དུམ་ནས་ཐ་དད་མེད་པར་འདུག་གོ །ཞེས་པ་སྣོན་ ཟླའི་ཉེར 


ཟབཝ་ཡདཔ་ཡི་ ཉམཅུཿ་ཐིའོ་བའོ་ཧྲི་བད་ཏི་ཉི། ལ་སད 


དད་པ་ཡོད་ཀྱང་དབང་གི་འ 
རྔམ: །སྒའ། 
༧ །མས་སྟོད་ནང་ཆེན་འབང སྒང་བཟོ་རིག་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ ་རྙིང ང་ཉམས་ གསོ །བང་ གིཿ ས་ བསྒྲིགས ་ཏེ་པར་ བསྐྲན་ཞུས། 
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༢ ལ་བཤད ཤའི ས།འེ་ཡ། པ་ལལ་ཡརཿདཡ། ཡཧ་པ་བ།།པཏི་པསི་འིའེ་པེའ་བྲ་ཤཱ།འེ་མྲ། ར་ཡ 


༄༅། 


ཤྲམཿརྭཱག་ཨ་སྱ་སྱབི་མོསྟྲངྤཱལ་ཤེ་ཁྱ་ཙཡོག་ཐུཏྟཕསྱཤཱསན་བྲཏཱིརཾ་ཙན་བྲཾངྟ་བིམོསྟ་སྟིཏི་སྨ།། 
། དགེ་སློང་ རྭཱ་ག་ཨ་སྱའི་རྣམ་ཐ ར་ལས། རིགས་རུས་དང་ འ བྲེ ལ་ཞིང་སང ས་རྒྱས་ཀྱི་བ སྟན་པའི་ འཇུག་སྒོ་དང་མ ཐུན་པ་ ཕྱི་ཡ རྣམ་ཐ ར་ཡོད་དོ།། 


ཅ། 


༄༅༥༄༅་ 
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།བསྟན་པར་གྲགས། །མི ་མཇེད་ཞིང་ འདིར་སྦྲུལ་ སྐུ་ཤཱཀ་ ཐུ བུབ་ཀྱི དངང ་ན་ཤངཛང་ཇཝ་ །འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་ 
ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུར་གནས་པ སྤྲལ་སྒུའེ་ཏ ་བསྟན། འཕགས་ པའི་ཡུལ་གྱི་ ཉི་པཌ་གྲུ ་གྱབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཛད་པ་རྣམ་ཐར་ཡི་ 


| །རྔ 
` བཀོད་པ པཾ རྣམས། །བོད་ དུ་ཆ་ ཙམ་ འགྱུར་བ་ ཡོ འགྱུར་ རོ། །སྔོན་ཚེ ་པད ད་འབྱུང་སྨྲ་ ང་སྤལ་པའི་ཟྗེ རྡེ་འབངས་ རྣམས། ། མཛད་པ་རྣམ་ཐར་ཡི་གེར་ 
བཀོད་ པ་ར ་སོགས། །གཏེར་དུ་ དྭ་སྦས་པ རེ ཏླཆ་ བཏོན་ རྣམས་ལ། །གཏེར རྭ་ཆོས་ཞེ ཞེས་ཀྱ་རྣམ་གྲངས་ བརྗོད་ ལས་འདས། །དེ་བཞེན་ས་སྐྱ་བཀའ་ 
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རིམ་གསུམ་བསྐོར། །དེ་ཡི་བསྟན་པ་དེང་སང་གནས་པ་དང་། །རྡེས་སུ་སློབ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་མང་བཞུགས། ེ་ུར་གཞནའྱའ་ཕ་དགགསཚག །ཞུད་པར་རྡོ་རྡེ 





སྨིན་ཏེ་མི་ལུས་ཐོབ། ཏ་མང ྦ །དལ་འབྱོར་ལུས་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པ་ སེ། །དམྱལ་བ འི དྭགས་དུད 'འགོ་ཚེ་ འིང་ལྷ། དེ ཀཱ་ཀློ་དང་ནི་ཆོས་ རེ ལོག་ སྲ 
ཅན། །སངས་ རྒྱས་མ་བྱོན་ཞེང་དང་ལྐགས་པ་སྟེ། །འད་བ རྒྱད་སྤངས་པས་ཆོས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཡོ: ད། །དེ་ལྟ ལར་ བདག གིས་ དལ་བ་བ བརྒྱད་ འདི་ ཐོབ། །མི་ཡི་དབང་པོ་ཚང་ཞིང་དད་པ རཿ 


ལྡན་། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་དར་བའི་ཡུལ་དབུས་ཏེ། །ཚེ་འདིར་མཚམས་མེ ད་ལ་སོགས་མ་བྱས་པར། །རང་འབྱོར་ལྔ་པོ་བདག་ གིས་ དེ་ལྟར་ཐོབ། །ཤུཀ་ཐུབ་བྱོན་ཅིང་ཆོས་འཁོར་ 
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ཐེག་ པའི་ ཿ ཡེན་ ནཾ བསྟན། ལ་ །རྟ་གསུམ་ འཁོར་ལོ་ བཞི་ ནང་ 8 དྲུག་ལྡན། །ཐོབ་ དཀའ་རྡོ་ རྗེའེ་ལུར པྲ བརྡག་ གེས་རྙེད །གཞན་དག་མི་རྣམས་ ཐམས་ཅད་དེར་མཚུངས་ 
ཉན - བབདྡོ།རབསེའ་དེའདད་དཅན་མཐོཉིན། ཁམ  དནང་ཏཁ་འམ་རྱོུཞ། . ངོན་ཐེཞཊ རང 6 འཔན་ ལག་དང་མཚུངས། དྭ་ཱཾར་ཐདྷག་དང་བདྲག་འདཱའི་ 





1 


















རོ །ལེགས་པས་ཨ་ཁའི་ལི་ཐང་དུ། །ཕ་ཡིས་ཐུ་ལ་ཕྱེད་གསུམ་སྣང་ཟེར་དཔེ། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ས་སྐྱའི་གདུང་རྒྱུད་ཉིད། །ཁོ་རང་ཡིན་སྙམ་ང་རྒྱལ་མཛད་པའི་ཚེ། དེ 
ཆོས་སྐྱོང་ཕུ་ཏྭས་ཁྲེལ་བགད་བྱེད་པ་གཟིགས། །འོ་ན་ང་ཡི་ཕ་དེ་སུ་ཡིན་སྨྲས། །པུ་ཏྲ་ངོ་ཚ་ལག་གཡོན་ངོ་བཀབ་ནས། །གཡས་ཀྱིས་ས་ལ་ཟླ་བའི་གཟུགས་བྲེས་པས། །བློན་པོ་ 
„ ཟླ་བ་ཞེས་བྱའི་སྲས་ཡིན་སྐད། །དེ་ལྟར་ཆེན་པོའི་གདུང་རྒྱུད་དེ་ལྟར་ན། །ཁྱིམ་དུ་སྐྱེས་ཤིང་བུ་རུ་བཟུང་ན་ཡང་། །སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་བུ་རུ་ཐེ་ཚོམ་ཟ། །ཅི་ཕྱིར་སྙིགས་དུས་ 
 བུད་མེད་ལུས་མི་ཐུབ། །འཕྱོན་མའི་བུ་ལ་ཕ་ཡི་ངོས་འཛིན་དཀའ། །འོན་ཀྱང་ཕ་དང་མ་ཡི་ཚིག་མཐུན་ཅིང་། །མངོན་ཤེས་ལྡན་པ་འགའ་ཡེ་གསུང་སྒྲོས་ཀྱིས། །ལུས་འདིའེ་ཕ་ནི་ 
ཨ་ནུ་ཡིན་པར་སེམས། །དེ་དོན་བཤད་ན་བདག་ནི་ལོ་དྲུག་ཙམ། །ཨ་ནུ་རི་ཁྲོད་སྐུ་མཚམས་ལྷོད་པའི་སྐབས། །ངེད་ཅག་བྱིས་པ་གསུམ་ལ་ཡི་གེ་བསླབས། །དགོང་མོ་བྱིས་པ 


གཞན་རྣམས་འགྲོ་བཅུག་ནས། །ང་ལ་ཟན་མར་སྦྱིན་ཞིང་གཉེས་སྤྲས་བྱེད། །མི་རྣམས་ཕལ་ཆེར་ཀུན་གྱིས་བདག་ལ་ཡང་། །ཨ་ནུའི་བུ་རེད་སྨྲ་མཁན་མང་དུ་བུང་། །ང་ནི་ཇོ་རུའི་ 



















།དང་གྲྭ་པ་མཉམ་ དུ་ཟུང་ དཀའ་བས། །ཁྲལ་ ཞིང་ ་གཏེ་ཁྲལ་ མི ་དགོ ས་བན་ཞེང་འབུལ། །མ་དང་ནོར་ཉོབ་ཕྱིར་ཞོག་ཡང་ཡང་ཟེར། །འོན་ཀྱང་ས་ཞིང་སོ་ནམ་མ་ 
། །ཨ་ནུ་འདའ་ཁའི 6 ཆེམས་ བཞག་ཕ་ཡང་། ཀབ ཁྱོད་ནི་ང་ཡཾ ཐུ ངེས་པའི་ཕྱིར། །ང་ཡི་རུས་པ་དཀར་རྩི་ས་ཡག་སར། །རྐྱོབས་དང་ཁྱོད་རང་ལ་ཡང་ཕན་ནོ་ 
།ཡང་ནི་རུ ཆུང་དུས་ ས་ཨ་ནུ་ངེད་ དཔོན་ སློབ། འབྲུག ་པ་ཀརྨ་བསྟན་ འཕེལ་ ཉིན་ ཕུག ་ནས། །འབྱོན་ ཁ་ ་ཅོག་ པུ་ཞིག་ ཕུལ་མཛལ་བའི་ དུས། ཌ སྒྲ ཞུས་དུས་ཞབས་ 
ར་ཀི །མགོ་ ་ལ་ བཞུག་ ནར བཞད་ཅིང་འདི་སྐ ཟ་ །སྒོམ་ ཁེ ཕའུ་གཉིས་ ལ་ ལ་བྱིན་ གྱིས་ ས་རློབས། །ཞེས་ པསྦག་ དེ་ཡང་ ང་སྔོན་ ནས་ངེད་ཚང་ བཏང | །ཤུགས་ 
ངོ ་ །ཡིན་ འར ཀུང་ངོས་འཛིན་འདྲ་བ ར་འདུག །མ དད ཟ་ སུ་གགོས་ བཾ ཡི། །རྒྱ་ར་ གཅཿ་ཐཿ རམཇཛལ་ ས་བ དུས། ། 
ང་ཡང་གསུངས། །དཔོན་ རྒན་ཞེས་བྱ་ཁ་མང་རྒྱུས་ ཡོད་ཅ ཏིག །འདི ་ལ་ཡོན་ཏན་ འདི་ འདྲ་ལོབ་དོ་བས། །ཨ་ ནུ་པད ་དབང་བུ་ནེ ་ལོར་ རང་ཡིན། །ཇོ་རུས་ 


༽ 
རི 
་ 

















: ༄༅། 


།རྟགས་ཡིན་ཞེས། 


ཅཆབཞ་ བཏ སྟོན། 
ོྦ བུཅུངསཿ པའི་ རས ཡིན་ གསུངས། 


དགའ་གནོད་ཚིག་སྨྲ། །དེ་དུས་རིན་རྒྱལ་སོ་གཅིག་ཐུད་པ་ལ། 


དཱ གསུངས་རིང་བསྲེ ལ་བསྐུང་བར་བྱས། 





།འོང་ ར་ཡ ཟི ་(། [བབ ཕྱུག ཆ་ 


།ཁྲོམ་གྱི་ནང་ནས་བསྔགས་པ་བརྗོད མང ཇེ 
བཀའ་འབུམ་པོ པོ་ཏི་གཅིག་ ཀུང་ ང་བསྐུར་ནས་ བྱུང་། 








།ཁྱོད ་རང་ སྒམ་ པོ་པ་ཡཾ རི རྒྱུད་ རེད། 


རར མ་གསང སྐྲ་རྣམས་ནེ། །ནམ་བཞར་ཆན་ང་ཡི་ཉུག། ཁུང་དུ། 


ཟུསང་ འདུནཾ་་ནཱདཾ ད་ཐོན 'ཡིན། 


།ཨ་ནུས་ང་ནི་ཁོང བཛ་་ །རིན་རྒྱལ་ཨ་ནུ་ཀརྨའི་བུ་ཡིན་ནོ། སཿ 


= པ ‹` ཤར ཁ་ ཉཁང་ 
།དེ ལྟར་མ་ཡིས་ཟེར་དང་ཨ་ནུའེ་གསུང་། 


རང བསྲེལ་བྱོན་ནས་གདའ་བས་ཨ ཨནུ་མཉེས། 


།བླ ་མ་ལྔ་ ཡིས་ངོོས ་འཛིན་ མཐུན་ པའི་ཕྱིར། 


།རུསུ་པ་འཐུར་འབུན་ཡོད་པ་ ལ་ རེག་ཅིང་། 
།བྱེད་ ཀེ ལྟག་ཁུང་རུས་པ་འབུར་འབུར་ ཞེ 


འི་གདེང་ལ་དེ ་དེ་ག་འདུག་པ་ དེ། མཐོང་ན རིན་རྒྱ རྒལ་མ་ 


ང་རུང་ བུ་མིན་བསམ་ཡང་རེད་གསུངས་མཉེས། 


།ང་ཡི་ལུས་འདི་ཨ་ནུའི་བུ་རུ་ངེས། 


།ཐནག་ ཁོ ་ཡིན་ གསུངས ཟོ སྒམ་ པོ་ པའི། 











༨༩ 


།རཡ 


།ཚེ་ལ་གནོད་ 
འོན་ཀྱང་ཛོ་ 
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་རུས་ལ་མཐོ་ ཐཾ བྱེད་བསམས་ནས། 





།མི་དགའ་འབར་ཤ་ [ལྐོག་སྨྲས་བྱེད་མོད་ཀྱང། པོ ནགྱི་སྡོང་སྐྱེད་ཟེར་བའི་དཔེ། ཅཅབ་ 


ཚད་ཆེ་རིགས་ ངན་འདྲེག་མཁན་ལས་འཁྲུངས་བའི། །འཕགས་པ་ཉེ་བར་འཁོར་ལ་བཅོམ་ལྡན་གྱིས། །རྒྱལ ཀྲན ་ 


ཏཾ 
དེ་ཚེ་མི ཀུན་དེ་ནི་མི རུང་ཟེར། །དེ་ཚེ་ཐུབ་པས་ང་ ཡེ ་བསྟན་པ་ལ། 
ཕྱག་འཚལ་བས། །ས་ཡང་རྣམ་པ་དྲུག ཐཐ ཡོར་པར་ གྱུར། 
་ལོག་སྤྲོད་ན། །རིགས་ནཾ་མཐོ་ཡང་ཆོས་པའི་ གུར མི་ཚུད། 





།དུས་ཕྱིས་བྱོན་དང་བཞུགས་ པའི་མཁས་གྲུབ་འགའ། 


ིར་ ་རུས་ན ཐབ ` བདི རྣ གཅོ་བོ་གསུངས། །དེ་ ནས་རྒྱལ་ པོས་དེ་ལ་ 


ེ ་བཞིན་ དམ་ ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བྱས་པ་ལ། །རིགས་ནི་ སྤྲང་པོ ཤཿ ཤཿ ཡང་ བརོད །དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞེན་མ་ 


།རྐྱ་ པའ བོད་ ཀེ་ པང སྲུབ་ ཐམས་ ་ གྲང་ ། རེ ལ་ རིགས་ མཐྲོ་ བརྒྱལ རིགས་ བྲམ་ཟེ འི་རིགས། ཝ་ཅས 
།སྐུ་སྐྱེ་གདན་ས་ལ་ སོགས་འཐོབ་མེད་ཅིང་། །རེགས་ གཀུང་ཐ་མལ་ བྲན་གཡོག་བུ་ 


















༢ ༡༧ 


མས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོའི་སྦྲུལ་པ་ཞིག །བོད་དུ་བྱོན་པ་གཉའ་ཁྲི་བཅན་པོ་སྟེ། །གདུང་ 









ཐཾ ༄༅། རེ 


།དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ནས། །ཤཱཀྱ་ལི་ཙ་ཧྱི་ཝཾ་འ 






རབས་བདུན་དུ་འཇའ་ལུས་མཁའ་ལ་གཤེགས། །དེ་ཡི་ རྒྱལ་པོ་ཐོ་ཐོ་རཾ། །སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྲལ་པ་དེའི། །ཕོ་བྲང་རྩེ་རུ་འཇའ་འོད་མེ་ཏོག་ཆར། །དང་ 
ཀྐ བཅས་ཟ་མ་ཏོག་གྱི་གྲེགས་བམ་དང་། །སྤང་སྐོང་བརྐོས་ཕོར་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་བབས། །གཉེན་པོ་གསང་བར་མཚན་གསོལ་མཆོད་པ་ཡི། །རྒྱལ་ཕོ་བགྲེས་པོ་སྐུ་ལུས་གཞོན་ནུར་ 






༩ གྱུར་། །རྒྱལ་རབས་ལྔ་ནས་དོན་འདི་ཤེས་ལུང་བསྟན། །རྒྱལ་རབས་ལྔ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དངོས། །རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་དབུ་སྟེང་ན། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་དང་ 
བཅས་པ་འཁྲུངས། །དབུ་དེ་ལ་བས་དཀྲིས་པས་ལ་ཐོད་བྱུང་། །ལྷ་ས་ལ་སོགས་གཅུག་ལག་བརྒྱ་རྩ་བཞེངས། །ཇོ་ཤྭཀ་བོད་དུ་གདན་དྲངས་ཆོས་སྲོལ་བཅུགས། །ཐུགས་དམ་ 


 བཅུ་གཅིག་ཞལ་ནི་རང་བྱོན་འཁྲུངས། །དེ་ནས་རྐྱལ་རབས་ལྔ་ནས་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི། །སྤྲལ་པ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་འཁྲུངས། །འཛམ་གླིང་སུམ་གཉིས་མངའ་འོག་གཅིག་ 










ཤཱ, ༄༅། །ཡུལ་བྱོན་རྒྱལ་པོའི་བླ་མ་མཛད ཛད། །སྐུ་ལུས་མ་བཞག་ 
ཡེན །ཆེ་ནས་རབ་བྱུ་ བྱུང་མཁས་གྲུབ་ ཆེན་ ལོ སྟེ། །སྒམ་པོ་ཧུ་ རི 
པས བགསྱཿ་ཉ་པོ་ཐཞད སའམང་བོ་དད་་ རྗེན 
སསགས ི་ 
འི་དགོན་པ་བཏབ། །དེ་ཡི་སྲས་ནི་བྱ་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། །སྔོན་ཚེ་ཨོ 
ཞགགོས་ཅ། ངབོ་གཅེན་ང་ མ་ཅན 


མ་པ་ 
བདེ་ 


' 


` 

ཧཏ 
༨) 
ར།་ 


ཆུ་ད 
མཾ 
ཇེ 
ན་ར 


རྒྱ 
ཁྱ 


བ་ཅན་དུ་བྱོན། 
ིི་ 
ང་ འོ་མ ་ཕྱི་ བ་ ནང 


་བ་ནག་ ལོའཾ་ ཐུལ་པ་དང་། 
བོད་ དུ་བཞུགས་དུས་ཀྱི། ། 


པ་ 


་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བསྒྲབས་པ ་ཡི་ས། 


ཏྲ་ནྟས་སྣམ་ཇ་པ་ཐིས་ བཅང་། །ཆུང་ 
རམཆམསལ་ཿ གྲངས་ ངེ བྱ་ཅམ་ལ་མཛད། 


།དེལ་ བུའི་རྩེ མོར་རྡོ་རྗེ་བསྐོར་བ་ དང་། 


༨ 


ང་ཆེ་སྲིད་བསྐྱངས་ འབུམ་ཆ་བཅོ་ བརྒྱད་ 


།བཀའ་འབུམ་ ཧུ ཀྱང་པོ་ ཏི་ བཅུ་ 
བྷ༩ྫ སགས་ཞྲན་ ཀྐ ་གནང་། །དགའ་ རྨི ལྷུན་ གྲུབ་ཅེས་ 
གསལ དཔོན་ སྐྱེ་བ ་ཡིན་ པར་ཁང ང་གིས་ ཟིན། །ཡི་ དམ་ཆོས་ སྐྱོང དཔག་ ད་ 
།དངོས་ སྲུ་བུབ་ནས་ མི ་རྒྱུད ་འཕེལ་བར་ གྱུར། །དེ་ལ་སྲས་ གཉིས་ 


35 


ཡོད་ བའི་ཆེ་བ ་ནཾ། །ལྷ་ རྒོད་ རྒྱལ་ ཞེས་ བྱ་བ་ ཐཱ ི་ །མཁར་གསུམ་ རྩེ་ རུ་ལྷ་ཁང་གསུམ་ ཏོ ནི། །དངུལ་ གྱིས [རྒྱས་ འབྲིང་རྣམ་ གསུམ་ལ་ སོགས་ བཞན །ཕྱིས་ ནས་ན་ 
རོ་ཆོང་ དྲུག ་ཉམས་བླངས་ནས། །འདས་ དུས་ རིང་བསྲེལ་ཁ ་དོག་སྣ ་ཚོགས་པ། ར། | རྭ ང་བཞུས་མལ་ པ་དུ་ ཕྱིས་ཀྱང་བཅལ་བས་ ་རྙེད། །དེ ་སྲས་དབང་ཕྱུག རྒྱལ་ འའ ཤེས བྱ་ བ། །རྟག་ 
ཏུཚ་ ཚ་ཁོ་ ཉར ཐུགས་ དམ་ མཛད། །མགོན་ ཁང་བཅུ ཙུགས་ ནས་ རུནན་ འཆང་ཁྲོ་ ཁི མགོན། །ལོ་ གཅས བྱུ་གསུམ་ མཿ ལ་ སྒྲུབ་ བཅུགས་ པས། །མི་ མ་ ཡི གྱིས་ བི སུའོ་མ་ ཐཱ 
འདྲེན་། །ཕྱིས ་ནས་ སྐུ་རིམ་ མདོས ་སོགས་ བཅའ་བྲའ་ འི་ཚེ། །མཁའ་སྤྱོད་ པ་ཡིས་ སྭ་མཛུད་ ལའི་ མགོན་ ཁོའ ་ཚོགས། །སྡེ་ ཕས་བཀྱག་ ཆི སྔགས་ པས་གྱེར་བའི་ ཚེ། །མགོན་ ལོའི་གི་ 
ཊུ ཇོ༔ངཉར་མཐའ་ནུས། །གྲ་ཤངྔ་་མཚྲཾནབ ན་ཞས་ཕལ་ཏེར་མཐུང།  ཏ་ཐྲག་ཐྭན་མེ་ཀྱི་རྗེ་ཐའི་ཐུཧུན་་ཆད། - སྔ ཐསྲན་ཱཊ་ན་སྡེ་༡རྨས་ཁྲ་དུར།» 
འབྲིང་བ་མགོན་པོ་དབང་ཚྱུག་ཅེས་བྱ་ སྟེ །མ་ མི་ཚེར་ཆོར སྤྱོད་ མཐའ་དག་ཐུགས་དམ་མཛོད། །འདས་དུས་ཐུགས་ལྗགས་ སྤྱན་དང་ ཧཱུ་ཡིག་ བྱོན། །ཆུང་བ་མགོན་པོ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་ 


ཀཀ 





ཁྱེད་རང་བསྟེན་སྒྲབ་མཛ ཛད་པཾའཾ ཡཾ ༩ ལི དེ་རུ་བྱོན་ཞུ ལི ་རྨིས། ཕྱིས ་དུས་གར་ སྐྱེས་༔ རྨི་ལམ་ བཱ པའི་ཚེ། །ཐུགས་ ཐབ ང་སྙིང་ འདུས་པའི་དྭཀིལ་ 
÷ འཁོར་ནི། རཿ ་ཞིག་མཇལ ཡམ རུ ཇི ཐ་ྲ་་ ཡིན་ སྟམ་བགྱིད། ཟུང་ འོ་ དཔལ་ རིར་ཐུགས་ སྲ དཀྱིལ་འཁོར་ ང་དངོས། ཡིན་ཕྱིར་དེ་རུ་ 
༔› བཞུགས་པའི་ངེས་པ་ ཐོབ །དུས་ ་ཕྱིས་ ས་སྤྲལ་ སྐུ་མི འགྱུར་རྡོ་ཌ ཟྲི རཾ ཇཾ དུས་ ཨོཾ་རྐྱན་བསམ་ཡས་ པི པི་ པའི་ ཐུས „བྱུམ པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ ཅབ འདྲ་ནི། ཡ་ རྒྱལ་ 
རཾ ཞེས་བྱ་ ཡི་ མི རེ །མགོ ཆོོོ བཅུང་ཐཅ ་ལ་སོགས་ བྱིད་པ ་སྟེ །ཨ་ ཟའཔ་མཛཔ་ ཆོས་འབྲེལ་ཐོབ་ཙམ་ ཞིག དྲབཾ་སཾ་ཐཇཏྷ་དབཛཱདྲཐ སྟེ། [ད་ལྟ་ ཨོ་རྒྱན་ ཟོ 
` ན་སྲིན་ ལོའི ལུས། །རེ་གཅིག་དམ་ཆོས་ བྦྐྱ་རྔཿཿ ཡ སུ་ལེན། །ལུས་ རྟེན་ ཏཾ འཇའ་ལུས་ རིག ཞེ ཐྲྲ། །དེ་ནས་སྤྲལ་པས་མ་འོངས་ རྟགས [རྒྱུད 1 །བླཱ་མ་ ལྦ 
ཀྱང་འོང་ཚུལ་ཞིབ་པར་གསུངས། །དེ་ནི་བདག་གི་ལུས་ཀྱི་ཕ་དང་ནི། །ཡོན་ཏན་སློབ་པའི་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀ་ནི། །པདྨ་དབང་དྲག་ཡིན་ཕྱིར་དྲིན་ཆེའོ། །ང་ཡི་མ་ནི་ཁོང་གི་ 









ˆ` 


།བ ཙུགས་པས 'རྣག་ཀྱང་མང་དུ་བྱུང་། །ཨ་ནུས ་ང་ནི ་བརྡུངས་° ལེ་རེད་བསམས་ནས། །ངས་ནི་ཉེས་པ་ཅི་ཡང་མ་བྱས་པར། །སྨྲས་ཤིང་ངུས་པས་ཀུན་གྱིས་བྲིད་བྱེད་ 

།འབྲི་ ལོ་ཐང་ལ་ ¡་ ན་ཟེར དུན། །དེ ཉ་ བྱིས་པ་ གྭ ལ་ བླགས པའི་ཚེ། ྤ ་ནུ་པད་དབང་རྩ་གབ་ཁུར་འོང་ནས། །ཁྱོད་ཀྱི་སྐེ་ལ་བཅུགས་ཞེས་སྨྲས་པ་དྲན། ། 
ནས་སྲིང་མོ་བུ་མོ་ཞིག་སྐྱེ སྐྱེས་འདུག །སྐྱེས་ པ་རང་ཡང་དེ་དྲུས ་མི ཤེས་པས། ཆིད ་ཚང་བུ་མོ་ ་སྡུམ་ ཤཿ ་ར ་ཡོད། །སྨྲས་པས་ ཀུན་གྱིས་དེ་ལྟར་སྨྲ་བར་བྱེད། །འདི་སྐབས་མི་ 
་ཡིན་པ་འགའ་མཐོང་ སྟེ། ་ རར རྩེ་ལྷ ཁང་མཛུལ་ དུ་སོང་རྩ ་ན། །ལྟ་ ཁང་སྒོ་ ༣ རུཐྱཊཿ བཙའ་ཁྲོ་ནི། །དམརྦ་ཇོ་ཞཾག པོ བྲེས་ཏེ་གདའ་བ་མཐོང་། །རོགས་ལ་བྱིས་པ་ཞིག་ 
ཡོ་ རཿ མ་རེ སྤས་ཤིང་ནང་ དུ་སོང་། ཕྱི་རུ་འོང་ཛ་ལྕགས་ ཐག་མི་ ངུང །རྡོ རླ འགནཿ པའི་ཆོ་ འཕྲུལ་ ཡིན་ནོ་ཟེར། །ཁྱིམ་དུ་ཇོ་རུའི་རུམ་དུ་ཉལ་ཙ་ན། །ཐོ་ 


 རངས་མི་རྒན་མགོ་སེ ་གོས་ཏུལ་ཅན། །ངར་སྡོང་ཀུན་ཀྱང་མེ་བཀྲ་འཁུག་གེ་བས། །ཆུ་ཟོམ་ཞེག་ཁྱེར་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་ངོས་ནས། །ཡར་བྱུང་ཕུག་རྩིག་ནང་དེར་དངོས་སུ་ཐལ། །ནུབ་མོ་ 
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གོང་ཧུབ་བསྐོ་ ལ་ཞིང ཤྲ ཐཱ །བུ་མོ་ཤ་སྔོ་སྦྲ་ནི་བསླས་པ་ལ། །རྱན་ནི་མེད་པ་བཅུ་དྲུག་ན་ཚོད་ཅན། །ཚུར་ཊ ཚུར་བྱུང་བས་ གཟུགས་དེ་ཇེ དེ་ཇེ་ཆུང་སོང་། །གྲུ་གང་ཙམ་གྱུར་ཐབ་ 
ལ། །ཉེན་ ཞིག ཁྱིམ དུ་སུ་ཡང་མེད་པ་ལ། །ཁྱིམ་ཕུག ཤིང ངོ ངའ ཡོ ཡོད པ་ཕར་བསལ་ནས། །རྟོལ་ ཕོ་འདྲ་བ་ དུད ཞུ གོ་ཞིག་གི ས། །བལྟས་ནས་བྱུང་བས་རང་ 
ང་ངུས། །ཨ་དབྱི་བྱུང་ནས་བལྟས་པས་མི་སྣང་ངོ་། །དེ་ ལྟར་མི་མ་ཡིན་འགའ་མཐོང་བ་དང་། །རང་འཐག་སྟོང་སྐོར་བྱེད་པ་མཐོང་བ་ རྣམས། །སྲེང་མོ་འཆི་བའི་ _ 
ར་ཡ ན་པ་འདྲ། (5ཿནཐཱཤ༔ྙཐརྨཏ་གྲཾ་ཁ་སྤུཿ ྨད། །སྐྱེས ་ཆེན་ རྨ ཡང་ཆུང་དུས་ལྷ 'འདྲེ་མཐོང་ ང་། །དྲང་འགུ་ལྟ་ མཐོང་འདྲེ་མཐོང་ རྟགས་ ཞེས་ ཐོ ས། །དེ་དང་དེ་ རྤ 
རྲ། ན་ཙམ་ ལགས་ སོ། །དེ་དུས་བསམ་པ་ཅི་ཡང་མེད་ན་ཡང་། ཐའ ཇིམ་རྣམས་ལ་ག ཙུག་གཙུག་བཟོ་བྱས་ནས། །གྭལ་དུ་བསྒྲིགས་ནས་བླ་མ་ཡིན་ཁས་ བྱས། ། 
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ཆུ 
་རང་ཇི་རེ་གྱེ་རེ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་འདོན་པ་བྱེད་སྟངས་བྱེད། །བྱིས་པ་གཞན་ ཚོས་ང་ཡི་སྟངས་བྱེད་དུས། །བྱེད་ཚོས་བླ་མ་དེ་ཚོ་བླ་མ་ངན། །ང་ཕི་བླ་མ་བླ་ 

















ང་ཡི ྒ །བླ་མཾ་གྲལ་ཝ་བུ་མོ་མི་ཉན་བསམ། དེ་ནི་ནམ་ཡང་འོང་མི་འཇུག །ཕལ་ཆེར་རྩེང ད་མོ་དེ་རང་མང་ པ 
བར་རྩེ། །དེ་ཡང་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་སད་པ་འདྲ། །དེ་ནས་བུ་མོ་དེ་ཉིད་ཤི་བ་ འལ དའཧད་ར་བརྟད འཇ ཕ་ཐཞུགསཝ པ། ཀོགས ལྡན ་གསུམ་ ཛཿ ཟེ ཅནི་ཐན་ མང 
ཛྷ, བས། །འཕོ་བ་ཐེབ་སོང་ཡོན་བདག་ལྟོས གསུངས་པས། །ང་ཡིས་ ན་ པརས་ བུ་མོའི་ རོ་དེ དེ་ནི། །ཤ་ མདོག་ ་ ཞིང ་བིལ་ར ཐ ཐཆུ་ཿ །དེ་ ཡི ་མགོ །་ནས་ རླུངས་ པ་ཇ་ 
° རླངས་ཙམ། །ནམ་མཁའ་ཕྱུ་རུ་རུ་ནི་འགྲོ་བ་མཐོང་། །དེ་ཡང་ང་ཡི་མཐོང་སྣང་ རི པ་འདྲ། །གཞན་སུས་ དེ་ལྟར་མཐོང་རབ་མི་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་བུ་མོའི་རོ་དེ་རེར་བསྐྱལ་ 
ལོ ཡི 


ནས། རྣ ཀཀ །ི་གེཨམག་ཆེནཔ་ཞག་འདུགཔ། ¡ 
' ་ཆ 





ག་རྐང་པ་ཤིང་གདན་ཐོག་དེར་ཡོད། །ཨེ་མཐོང་ 
ཀི ་ 





















ཅཙམ་ནས་ སྟེང་ རླ མ་བཅས། རྔོ བ་ཁ་ ་བྱ །དེ་དུས་ནམ་མཁའ་ལངས་བས་ནུ་བོ ་ཞེག །ཡོད་པས་མིང་ཡང་ ཞོ ལངས་ཞེས་བཏགས་ 
ཤཱ སོ། །ང་རང་ལོ་ ལོ་བརྒྱད་ ལོན་ སྙ ཧི ཡེ །གྲྭ་པར་། ཇེ ར་ ཡཿ བན་ | གང་ རེ པ་ དཱ ལ་ང་རང་ཁྱག་ཐང་ 
༡7: གདའ། དེ ལྟར་ལོ་ བརྒྱད་ ལོན་ནས་གྲོང་ཆོག་ཟོས། །དགེ་སྙོང་ཏེལ་ཁུ་བཀྲ་ཤིས་ཞེས་བྱ་བས། དན་མ་ནུ་རཾ་ཟནཾ་བཱཐ་ཡཾན། །མ་ཡི་ནུ་མ་ནུ་ཞེང་དཀོར་ཟ་ ཟན །རང་ 
རཾ ཐཱ ཀུ སྒུབས་ བྱ་མཐོང་བ་ བས། ་ ་ཡི་རིགས་ཡིན་ཞེས། །ང་ཡི་ལུས་ལ་བལྟ་ཞིང་ཡང་ཡང་སྒྲ། །ཨ་ནུའེ་ཤལ་ ཉད་ཁཇུ་ཡྤན་ཁཱཿ མཇིང ཤབླུརྨ་ ལོགས 


རལ སྐལ་པ ་བཟང་ལོ་ 1 ཀུང་ གུས མ་ ་འྭྲ ག་ས 3 །གསེར་ཕྱེའེ་ 
་དན་ནས་སྨྲ་རྒྱུ་མི་འདུག་པ། །དེ ་ཡན་སྐུ་སྐྱེ་ཡིན་ཡང་འདི་བས་ནི། །ལྷག་པའི་གོ་བ་ 





ར།་འ 
འགུམ་དུ་བཞག་ཀྱང་དོགས་མི་དགོས། །རྣམ་རིགས་ཚཱོ་བས་ཡོན་ཏན་བརྡ་སྟོན་ཆོག །སྐྱེ་བ 





ར་ 


ཟོ 
ར 


ཤྲ 
༡ - 7] 


ཆན། 


༧1 
༧༣ ཤེ ---¬༢༣ 
/༅༽ 


ད 


༡ 
` 








ཤཾས་རབ་མེདདོ་ཞེས། - །རྒྱུན་དུ་བརྟེད་པ་ཐུགས་རིས་ཟེ་བར་མཛན། 


ཇོ་རུའི་བུ་ལ་འདི་འདྲ་འོང་ཞེས་ཟེར། །ལ་ལས་ལོས་འོང་པད་དབང་བུ་རེད་ཟེར། 


།ཕྱག་དབང་ང་ལ་མ་ཞུ་ཐུ ཞུ་བུ་ལ་ཞུས། །ཡང་ཡང་གསུངས་པའང་ལུང་བསྟན་ལྟ་བུར་སྣང་། 





བསྐང་ཡིག་ལ་སོ× སོགས་དཔེ ཆོག པཔ 


༣ ཐབ ལཝྲ་བཅནང་བྲཊཿཟནའ། །ལོ་ནི་བཅུའམ་བྱཅུ་གཅིག་དུས་ཙམ་ནས། 
མ་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ལ་སློབ་ཏུ་བཅུ ཅུག །ང་རང་གིས་ཀྱང་སྒོམ་ནག་གཞན་འདྲ་བའི། 





།སུས་མཐོང་ མི རྣམས་ ཀུན་ གྱི་ཡིད་འོང་ ཞིང་ ད 


སི ་ པེ ཆོག་པས་ཡོན་ རྣ 








་་ པའི་ རྟོགས་ ལྷུན་ གྲུབ་ རབ་རྒྱས་ལ། 





།འདི་འདྲ་ གཟུངས ཆུང་ཤེས་རབ་ ་ཡིག་ ཆ་ 


།མ་ ནཾ ཇོ་ རྲུས་ རུ དབང་ ནམ་ 


དེ་དུས་ ཡ་ རུ་ཞེ་ ་ ལ་ 1 པ། །ལས་ བྱང་ ང་རྣམས་ཀྱི་ཁ་རམ་ཁྱོགས་པ་ 


ཌཱ འཐཿཅ་ུྱཞ་ཆང་ཏུད་ཏ། 
།གཏོ་ཆོག་ཁོ་ནར་འབྱམས་པར་མི་བྱ་སྟེ། 





།བཅའ་ ཚོགས ་མཆོད་ གཡོག་རྣམས་ ཀུང་ གོ ་ཆོད་ ཐུབ། །དེ་དུས་ད་ ལྟ་ང་ ༦ 


།འོན་ཀྱང་ཨ་ནུས་བླ་མར་འོང་རེ་ 


།སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་ཤིན་ཏུ་མཁས་ 





----~-~-༨༤༥༧ཙ༣ 


ད 
(ཨཿ འང་ཅུངཿ ད་ །གར་དབང་སྤྲུལ་སྒུའང་ཆིབས་གོང་ཞིག་ཏུ་མཇལ། དར་ཕོ ན་ཆེདྷ་སྔམ་ རར ་ ་ཤིག་ཐོབ་བོ། །དེ་ ས་ལོ་ནཾ་འགའ་ཟུང་ལྔ་ 
ཤྷཾ ཙམ་ལ། །བདག་གིས་ངོམ་ཆུའི་འགྲམ་དུ་ཆུ་རྩེད་དང་། །ནེའུ་སེང་མང་དུ་ཕད་པས་མ་ཉན་ཟེར། །བདག་ནི་གྲུམ་ཐུས་གྲུ་གུ་བཞིན་དུ་ཞ། །ཁུར་ནས་ཆུ་སྐོར་མདོ་རུ་ཆུ་ཉན་ „ 
རྔ ཕྱན། །ནུབ་མོ་གཉིད་ཟློས་འདྲ་བའི་འཁྲུལ་སྣང་ལ། རྩང བྱའང འཅང་ །སྨན་ ཁུག་སྔ་ཤ་བྱས་ནས་རྟ་དཀར་ཞོན། །ཡ་ཀི་ཆུ་རྒྱུད་དེ་ནས་བྱུང་སྙམ་ 
ནས། །ཨ་མ་ལྷ་རྡེ་ཕེབས་བྱུང་རྟཊ་ལོངས། །སྨྲས་པས་ཁོང་ཚོས་བུ་འདིས་གཉིད་ཟློས་ཟེར། །སྒྲག་སྣང་བྱེད་ཅིང་སྙྱབས་འགྲོ་བྱེད་པར་སྣང་། །དེ་ནཾ་གནས་བདག་དྲང་སྲོང་ལྷ་རྗེ་ 
/ དེས། །ཁཌོ་བོའི་ནད་དེ་བསལ་བ་ཡིན་པ་འདྲ། །ལོ་གྲངས་དྲུག་བདུན་བར་དུ་ནད་དེ་ཕན། །དེ་དུས་ཙམ་ན་སྐབས་ཤིག་རྨི་ལམ་ན། །གྲོང་པའི་ལྟག་དེར་ལྷ་གཡག་དཀར་པོ་ནི། ། 


ཡབ པོབ ལཤར་ །བ་ངཿ་ནུམཿ་ཐན་རངུ་ ༡༢༩༧ ཟ་ཨསང་ འའ དྲང་ཅུབ ཡཿ 
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།དབུ་ཆེའི་སྔགས་འཆང་རཏྣའི་མ 
།ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྲས་འཚོ་མཛད་ སྔགས 
ཀདི་ 
པཿ ་བཞིན་དུ་བུ་ཆེན་ཚོས། 


;' ( ད་ཅང་ཉཐསུང་ཐ་ཅན བཿ ཐརཿ་ཐཾས་གན་ཨཾཿས་ 
།དབང་ལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཡོད་སྤྲགས་མཛད། 


སུངས་ནསམ་ ཅུར་ཀྱང། 





།ན 
ད 





རཀ་དོང་སྤྲགས་ཆོ་ག་མ་ 0:11 །དེ་ཚེ་ ཕྱོགས་ཀྱི་༔ ཐུན དསན། 


ཟེམ ལུང་གདམས་པ་ འདོད་ ནས་ལན་རེའམ། 


རྨ བྱ འཆང་བསྟེན་ སྤྲུ བརྩོན་ པའེ རྗེ ཐི ཅན། 
ས་ཆོས ` རུ་ཡསཿསཾཿབངད། 


1 ཁ་རྭ་ཅཱཿ ཅམ། 
།དེ་ཕྱིར་སྔ་ཕྱི་དུ་མར་མང་དུ་ཐོབ། 


ཡཿ ཿམངྒའཾ ་མིང་ཅན་ རཾ རོ 
0 ཆི ང་བཞིནུ་ དུ་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི། 


1 གཉིས་ཙམ་ལ་མཇལ་ལ་འོང་བའི་དུས། 





།རྟེགས་ ལྡན་ ཐུབ མཐན ཕྱིན་ 
།མདོས་ཆེན་ཉི་ཤུ་སོགས་ནི་རྒྱས་པ་ 


་་ ཀྱི་ མཆོད་ གཡོག་ རམ་ འདེགས་ པིས 


ི་་་ ལཡང་ ཧ་ཅང་ ཚན་ ཆེན་ མི་ 


ཀཿ དདར་བཅས་ཏཱ ཝས་ཿ མ་གནང་ཡང་། །བདག་ལ་རེ་ 
།བདག་ཀྱང་ལོ་ངོ་བཅུ་གཅིག་ལོན་པའི་དུས། །དཔལ་རེ་ 





ྣ །སྤྲིན་དཀར་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་ཞེག །བ སེ རཿ ༈ །འབྲུག་གི་སྒྲ་ནཾ་གཏན་ ཟི མིན་པ་ ལ། །རྔ ་ནི་བརྡུངས་བ་ ཨཿ ཟུན གཅིག་ གཉིས་ 
ཐོས། |ྨཁ®རྣ་་ འིར ང་། །མཚམས་ཁང་ནང་དེར་ཕྱོགས་དེར་མེད་པ་ལ། །གན་སྤོས་བཟང་པོའི་སྤོས་དྲི་ 
ཀཱ ལན་འགའ་འབུལ། ཀཏོ་ ཅན ༩ །འདོན་ཆ་ས་རྩིས་ལ་སོགས་ཉེར་མཁོ་ བླས ` 


དྲོད་མ་ཡལ་ངག་མཚམས་བྱས། །དེ (ཅན་ཝཐུ ཌྷཱཧཱདཡ ¡ ¡ | ¡ ག་ག ་ ་ 


ྦ ། པ 
£, དུས་དེ་འདྲའི་ལུགས་ཀྱི་ཡོ་ ཡོན་ ཏན ¡ །ང་བས་ ས་མཁས་ པ་ མེད་ ད་་ ད །ྒ ་བཅུ་ གཉིས ་ལོན་པའི་དུས། ཆེ་སྒྲབརྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བའི་ཕྱི་སྒྲབ་ལ། །ཟླ་གཉིག་ སྟན་ ི 
[སློབ་ ཐུགས་ ཁྲོས དྲག་ ་ ཐམས་ ! །མེ་ 
_ ལ་བསྲེག་པར་དམ་བཅས་མེ་བུས་སོ། །དེ་ཆེ་བདག་གིས་; ། 





༤༨ 


ར་དུ་སྦས་ན་ལེགས་ཞུས་པས། །ཁྱེད་བདེན་ གསུངས ནས་གཏེར་དུ་རེ་ཞེག་ རྤན། ;ཇྲཾ། ངྨཔས་བུན་པ་མ་ཟན་བརྡན། གི་དྲིན། ཀའ ཡ་་ 
ལ་ངོམ་རྗེ་རྒྱལ་པོ་བ། །བླ་མ་ཀརྨ་བསྟན་འཛིན་ཆེར་བསྙུན་ནས། །སུན་ཟློག་བཅུ་གསུམ་དགོས་ཟེར་དེ་བྱེད་དུས། །ཆབ་མདོའི་བླ་ བང་བ 
སྐོར་མང་པོ་ཡིས། །སུན་ཟློག་འདོན་སར་ཀུན་གྱིས་ལྟད་མོ་བྱེད། །ཡར་ཞུས་པ་ནི་ང་རང་ཁོ་ན་ཡིན། །བྱིསྦྲ་འདི་ཡི་ཡི་གེ་སྙེན་པ་ཞེས། །ཀུན་གྱིས་ལྟ་ཞིང་ངོ་མཚར་ཆེ་ 
ཁྱད་པར ་གནས་པོ་འཕགས་པ་ང་ཡི ་དུང་། རར ་སྤང་ དང་མ་དག་ འདོན་ནོན་བྱེད། ¡8 ངཔ མྒོས་ཆེིང་ང་ །ཟར་ཟུར་ཙམ་ ཡང་ཉན 
།དེར་ཡོད་ཐམ (¦ ཆུང་འདི། ཟན ར་བས་ན དགའ་ སྣེང སྣང་བྱེད། །སློབ་ བི གྱིས་ཀྱང་དེ་རྒྱབ་ལན་མང་དུ། །ང་རང་ཡང་ནེ་བླ་ཆག་ནོར་ 
ཤོམ་བྱུང་། །རྒོད་པོ་བྱས་ཟེར་ཡང་ཡང་དགྱེས་ཚོར་མཛད། །དེ་ནས་སྡེ་པ་འདས་ཤིང་རྩིས་བྱས་ རཾ །སློབ་དཔོན་ཞལ་ནས་ཁྱེད་རང་རྡེལ་རྣམས་རྒྱོབ། །ངེད་གཉིས་དཔྱད་ནི་ 


དེ་བས་གཏེར་དུ་ 
དེ་སྐོར་ཅམ 
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ནུས རྙན སྔགས ་འཆང་ཡི དམ་ཧྷ ཌརྷ་ ཅའ ཅིང་། 


དེ་ནས་རང་ལོ་ ལེ ་བཅོ་ལྔ་ལོན་ པའི་དུས། །རང་ཉིད ་གཅིག་ པུ་མི ངང ་མ་སྒྲངཊ 


ཧྲིལ་པོ་གསུམ་ལ་སྒྲབ་པའི་ཚེ། 


།དེ་སྐོར་དྲེད་སྦྱོན་ཞིག་གིས་ཁྱིམ་ལེད་ནས། 


།ངེད་གཉིས་སྤྲ་སྒྲབ་ཅིག་ནི་ཞག་ལྔའི་ 


རྦི 


ཆོལ 


་ 





།སྤང་པའི་སྡིག་དེ་ཤིན་ཏུ་ལྡི། །དུས་ཕྱིས་བཤུགས་པ་མང་དུ་བགྱིད་མོད་ཀྱུང བ འ 
རས ལ་་ བྐ་ངཛནས་ལ་ཐ སོགས་པ། ནཱནྦ་ུཛྔཿཆྔཐཧྱཾ འགྲུས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། གྲི གྲི་རོའེ སྟིང ཆ་ནང་ག་ པི འིས་རྤས་ །ཏྱ་ར འཾ་སྟཾང་ ང་ཐ པ། 
ཡང་རང་གིས་ལེན་ཐན་བྱས། 


ཐུག་ཅིག་ཏུ་ཞག་བདུན་མཚམས་བྱས་ནས། 


1 








ད་དུང་སྒྲིབ་པ་དེ་ལ་རབ་ཏུ་སྐྲག 


ཁེ་རོའེ 


སྐྱོང་བྲན་ལྟར་འཁོར་བ་ ཞིག་ བྱེད་ བསམ། 
ཡ༈ྩ 





།དེ་དུ་ དུས་ཡི་ དམ་ ཆོས་སྐྱོང་སྒྲུབ་པ་ཡི 


།འཚོ་མ མཛད་རྭཏྣ་ དྷཱ་ཛའེ་ འདོད་པ་ ལྟར། །བྲག་ 


ཚམས་དེ་རལ་ཤོར་དམ་ཚིག་མ་ཐུབ་པས། ཏཱ ཐུ་་་ མ་འ ། 
ད་མ་ཡ ལ་ཇགམཆོམས་དྲམ་ཇོ་ཡི། །བདེ་མགོན་སྦྲེལ་མའི་མགོན་པོའི་ཕྱི་སྒྲབ་དེ། །ཟླ་བ་ 


ང་པོ་དྲུག ག་ཧུ་ཅམ་ ཟྲོས་ པའི། 


།སྐད་ཆ་ཐོས་ནས་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ན་ཡང་། 


།མཚམས་ནཾ་མ་གྲོལ་ 


༨ 


ཐུའི ཏོགས་ཆའུ་ཐམས་ 
།དེ་འདྲ་བྱུང་ན་གཉིས་ 


།ཁྱོད་ནི་ 


སློབ་དཔོན་དེ་ཡི་ཆགས་ཕྱི་གྲྭ་པ་ 


༨༧. ༽ ༨ 


༨ 


སམི་དད་མཾ་ཐཱསཿཾས། 
ཆན་ མ་རླས་ ཞུས ། 


བྱསྦ་སྤྱང་བ 
ཛེ 


༨༤༡ ༠༤༽ 


[£ 
ཐོ 
ངའ 
1 
ངོ 
༦ 
ཀཀ ་ 
3: 


༨༩༧ 


རས ། 


་གསུ 
་ལོ་བརྒྱད་ལོན་ནས་བཅོ་ལྔའེ་བར། 


བླ ་་ སྒྱུ 
ས་ཆུང་ཡང་བསམ་པ་ཆ། 


༨༩ 


ཨ་རཱ་གའི་བ ཀའ་འབུམ། 














༄། །ྒྱུ་ཡུད་ཙམ་མེད། །བརྒྱ་ལ་ལན་རེ་མ་གཏོགས་རྟ་ནི་མེད། །སློབ་དཔོན་ཆིབས་ཁ་དེ་ནི་བདག་གིས་ཁྲིད། །ལམ་ངན་ཡོད་དུས་སློབ་དཔོན་འབྲུལ་དོགས་ནས། ། 


ཕྱི་ལྟས་རྒྱུན དུ་བྱེད་པ་ཤུགས་ལ་འབྱུང་། 


།ལན་ འགྲཾ༡ སྨན་སྔགན ཁུར་པོ་ །ཁྱག་ ཚད་ཡོད། རྣན ཐ་ཐསྲེང ནས་ བུགས་ སྒྲུབ་ལ་སོགས་ ངེ 


འདོན། །ཆ །ཉེན་ ྲ མདོས་ གཏོར་ ལ་ སྣགས བཅའ་ ཆག ་མང་ ངཿ །དགོ ཀོང་མོ་དྲག་པོ་ལ་སོགས་གཏོ ར་ཆོག་དང་། 
བག་ཆགས་རང་ གོལ་ དང་ ཧེ དོའི་རྩ ཆིག་ ་ལ་ སྔགས ཛཿ མེད་དང་ ད །སྐབས་རེ་ཁྱིམ་དུ་ཞག་མ་རེ་ཟུང་ཅམ། 


ཆགས་ཕྱི་ཁོ་ན་སྦྲབ། །ལོ་དུས་སློབ་དཔོན་སྒུ་རིམ་མདོས་སོགས་དང་། 


མཆོད་འབྲུ་སོགས་ཀྱང་མེད། །དེ་དུས་དེ་ཚོ་ཡིད་ལ་མ་དྲན་ཏེ། །གོས་ཟས་རྣམས་ཀྱང་མ་ཡི་ཁྱིམ་ནས་ཡིན། 


།བཅའ་ཚོགས་གང་ བྱས་དེ་དག ཡེ 
།འདུག རྒྱུ་བྱུང་ན་ཟ་ ཡཐ འཐོར་ལོ་ང་། 


།གྲོང་ཆོག་ཚེ་ཡི་རང་གི་རྩམ་སོགས་དང་། །རྒྱ་རི་ བསགསང་མུལཝཿ 


།དེ་ ལྟར་ཁ ་ཐོན་ ཙམ་ལས་འབགས་སྒོ སྒོ་མེད། 


བྱང་ཚར་རེ་ དེ་ ཡི་ བསྐང་ ཟེ 


1 ཆོས་ ས་སྤྱོད་ 
།ཅཀ་ ལི་ལ་ སོགས་ 
།གཞན་ གྱི་འབུལ་བ་ 









ཿ ༄༅། །ཡང་། །ཁོང་ཚོས་ཅི་ཡང་དྲི་སྲོལ་མི་འདུག་པས། །གནད་ཀྱི་མན་ངག་གཅིག་ཀྱང་མི་སྣང་ངོ་། །ཁྱད་པར་དྲག་སྔགས་ཚན་ཆེན་མང་པོ་ཞིག །མཆིས་ཀྱང་རྒུན་ནོར་ 

བཞིན་ གཤ ཐགཿང། །ཁྱོད་དང་རཏྣ་དྷཱ་ཛ་གཉེས་པོ་ནི། །ལུས་ལས་ཆད་ པའི་བུ་ཡིན་གསུངས་ནས་བསྲབས། །ནང་ནུབ་ བསྟེན་ པ་དག་ནི་ཅུང་ ཟོད་དྲུང་། །ས་བྱང་འདིན ྣ 
¿ ཚེ་བསྐྱེད ་རིམ་ཨེ་ཟིན་ ན་སོགས། །ཉམས་ལེན་ལ་ནི་བག་ནི་ལེགས་པར་བཞག །དེ་ལྟར་ཡོན་ ཏན ་ བསླབས་པས་ ལོབ། །ཁ ཊོ བསྡད་ན་བསླབ་རྒྱུ་མི་འ འོང་སྟེ། ཀལ་པར་ ྦ 
། སྐྱེས་ན་། ་སྡུག་བསྔལ་ཡོད་པ་ལྟར། །མི་ལུས་ཐོབ་ནས་བྲེལ་བ་མེད་མི་སྲིད། །དེ་ཡང་ཕྱི་རབས ཤཱངས་ ་ ཞོག །ལོ་བརྒྱད་ ཟོ ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་དག་ཏུ། །སློབ་དཔོན་གྲུ་ཐ་ 


་ྱིྲ ་ཀུང་ བེ  ྣ ཀ་ འའ ་ ཟབ 


ྦ 
ཀབྱས་ སྤངའ འར . ྦ 














ཆུང་ཡིན་པས་ དགའ་མགུ་བདེ་བ ་དེས། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ གྱིས་ མི་ཐོབ་བཞིན་དུ་བོས། ནེ སོ་ཆུང་བས་ནངས་པར་སྔ་ལང་དུས། །ནམ་ཚོ་ ད་མི་ཟིན་དོགས་ནས་སེམས་ 
ཁྲལ་ཡོད། དེ ་མིན་ ཞདྭོས ཟློ ག་བསྐང་གསུམ་ གཏོ་ ཆོག ་དང་། །སྭ་རཱཾས ༈གདུང་ སོགས་གང་ལའང་ཐོགས་པའང་མེད། །ཆོབ་ཅམ་བཅོ་བརྒྱད་ཤེས་ན་སྔགས་པ་རབ། །ཟེར་བའི་ཁ་ 
དཔེ་བཞིན དུ་རབ་ མ་ཤེས། རྡ ་ལོ བྲ ནཾ བཀྲ་ཤས ་ཞེས་བྱ་ ་ལ། །ཟླ ་གཅིག་ཙམ་ དུ་གུ་ཿཐཆཝྔ་ཐཛྡུསྲ་དངྔ།།  །གྐཟྔས་ ཅང དང་བཅས་གྲྭ་ཐུབ་ཙམ་ཞེག་བསླབ། །གྲོང་ཆོག་ 
གར་སོང་ཁ་བསོད་གཏོར་སྒབ་དྲོ། །ནུབ་ མོ་ལན ་འགའ་རྔ་ ཅ་ བའི་དུས། །མགར་གྱི་ ་ཚྭ་ཚྭ ་ དུ་སེང་སྒྲ་དང་། །བཅས ཏེ ་རྔ་ལ་མེ ཚྭཱ་ [་ཚྭ་འཐུལ། །གཟའ་ཡི་ནད་ཀྱིས་ཤི་ 
ལཁགབ་ཡ་ །སྔགས་ དང་ བྱི རླབས་ ཟཾ ཡཿ ་ལཱ་རྲེ ཟི ཿ །འཕྲལ་དུ་ཕན་ཞིང་ བདེ་བ་མང་དུ་བྱུང་། །དེ་ལོ་ ཟླ འིམ ཐ་ པོ་བཅོ་ ཐྲ ཌླ བ ར་མ 
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: ༄༅། །དངོས་སུ་མཛལ་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཡང་། །ཁུང་བལྟས་བྱས་པས་རྒྱང་ནས་ཞལ་མཇལ་བྱུང་། །དེ་སྐོར་ ་ ཏི །ཐམས་ཅད་ཞའུར་ནས་མཛལ་དུ་སོང་བ་ 
ལ། རྨཐནན་ཞཱཝྲནཱས་ཊུས་ཁཾཐསྙེག༔ྦ་མྤ་ཁྲནྡཾན། །ཧ་ཅང་མངོན་ཤེས་གྲུབ་རྟགས་བཟང་རྒྱུ་མེད། །མི་མང་ ནང་དུ་རྡུང་བཙོག་བྱེ བྱེད་ཟེར་བས། །དེ་ཡང་ངོ་ཚ་མཇལ་དུ་མི་འགྲོ་ 
¦ གསུངས། །ཐམས་ཅད་སོང་ནས་ཡུ་གུ་མ་སོང་ན། །ཕྱོགས་རིས་བྱས་ཞེས་ཀུན་གྱིས་འབར་ན་འོང་། །རྡུང་བཙོག་མི་བྱེད་ ཐཐས་བཾགརྔཝ་ཐཾད། །ངེད་རང་གཉིས་པོ་མ་གཅིག་ 
„ ལབ་ འའ ༢ ག་འང་ཐཅཉ་མགཡ་། །བོང་ལ་མངོན་ཤེས་ཐོགས་པ་མེད་ཟེར་ བས། །ཁོང་རང་ལྷ་དེ་རྡུང་ བློ ་མེད་ཞུས་པས། །དེ་བདེན་གསུངས་ 
༨ ཇངཅ་མུན་སམཆ་ །ཀུ་རེ་བཞད་བགད་ཆོས་གཏམ་མང་པོ་དང་། །བཟང་ཇ་མང་པོ་བཀོལ་ནས་ངོམ་ཚད་གནང་། ད 

ཡེ །གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་ལོ་གསུམ་ཆག་མེད་བྱས། །ཀླ་གཏོར་མང་དུ་བཏང་བས་ཆུ་འགྲམ་ན། །ཆུ་རྩད་གདའ་བ་བརྐོས་པས་ཆུ་མིག་བྱུང་། ། 





༨ 


།སྔན་འགྲ་བཞ་སྐྱེར་དམགས་པ་ཐུན་ར་ཡང་། 


ག་བཟོས་པས་གཞུང་ཆུ་མ་ཡན་ 
།བསྟེན་གནས་ཡན་ལག་ 


།ན་དགའ་རྒམ རྐྱལ་ཐ པས་པ་མངཇལ་ 


།ཆུ་མི 
། 
ན་གཅག་རྟག་ཏུ་མཛད། 


མོ 


་པ་ཚེར་ ལུང་ 
།ྭཱཐྲཝྦ་ཏྡཿས་ནངུང་དམ་ཅ་ཏྲརྫ་ཉཐཾང་ 


༡= 
ˆ 


་ྱི 


ག་གི་སྲུབ་ནས་འབབས་པ་ལ། 
དྲུ 


ཅཆ་འའརང་ 


¬ 


རཾ 


༼((༼ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
















ཌཱ, ༄༅། 





།སོགས། །གར་སོང་ཁྱད་མེད་ཐམས་ཅད་ལེགས་པ་སྟེ། །ཡང་རི་འདི་ན་དམ་ཉམས་འགྲོ་མི་རུང་། །ངས་ནི་ཆགས་སྡང་གཏམ་ཞིག་གཏན་ནས་མིན། །ཁྱོད་རང་ 
དོ་སྔགས་ཆོས་ལུགས་གང་བྱེད་གསུངས། །ང་ནི་ཤེས་རབ་ཆེ་བའི་ལུགས་ཤིག་ཡིན། །སྔགས་ཀྱི་གྲོང་ཆོག་ང་རང་གིས་ཀྱང་ཤེས། །མཚན་ཉིད་བཤད་གྲྭ་ཞིག་ལ་འགྲོ་ན་ཞུས། ། 
ཀཱ འོ་ན་ཐུབ་བསྟན་སུ་གཞོག་ཉིན་བྱེད་གླིང་། །ཡབ་སྲས་ཐུགས་བརྩེས་ཆེ་བས་སྤྱན་དང་འདྲ། །དེ་རུ་བཏུང་གསུངས་ཐུགས་ཐག་དེར་བཅད་ནས། །ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ་ནང་དོན་ 
ནྡ མཆ་བྡཾད་སྤེགས །ཟིན་ཐུན་ཀྱང་ནི་གང་ཟིན་མཛོད་ཅེས་གསུངས། །ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ་ས་གཞི་བྱིན་རླབས་བཟུང་། གྲཾ་ཅོག་ ལ་ཐག འ6ར་ཁཆོཝ། ་མ་ 
རྒྱས་པ་ཞག་ཕོ་ལྔ་ཡི་ནང་། །ཁེར་འདོན་ཡོད་པ་ཞིག་ནི་བློ་ལ་ཟིན། །དེ་ནས་དེས་མཚམས་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་བསྡད། །མཚན་བརྗོད་ཟབ་མོ་ནང་དོན་གཉིས་ཀ་བཟུང་། །ཟབ་སྒྲོན་ 
དད་ནི་དབུས་ན་འགྲོ་རོགས་ནམ་རྙེད་བསམ། །དེ་ཚེ་དབུས་ནས་མཆོག་གི་སྤུལ་སྒུ་ཡིས། །དགེ་སློང་གཉིས་ལ་བཀའ་ཤོག་བསྐུར་ནས་ 





















-9;{ 
ངེ 
/3 


¢ ལ་སོགས་ཉེར་མཁོ་འགའ་ཡང་བཟུངང་། 





༧ དཙཾཀས་མག བྟྙན་ཉ། 
གཏོར་ བསྔོ: མ་ སགྲསུང་ མཆོད རྒྱུན་ 















ཐཾ» ༄༅། །ཤུགས་རྗེ་མཐུ་ཆེ་བས། །རཾ་བོ་ 
དག ཆོ 
ཤཱ ཕྱིར་ཡིན། ཟབནསཏནན་ཡང་ན་ཅདན་་ ཇོ་བོའི་ཕྱོགས། 












༼ང་། 





ཆེ་ན་ཕྱི 
ང་མེད་ 
པ 


དུ་དང་། །དེ་དུས་བ སྐྱིད་རིམ་ང་རྒྱལ ་བརྟན་པ་ ཡི། 
།བསམ་བཟང ་ཡིན་ཏེ ཏེ་ དད 


ཡྩོ 

སྐྱེས། །ལྕགས་ ལའི་ཚུར་ནང་ ང་རིམས་ རྒོད་ཐུ་མོ་ན། 
ར །མགོ་ ཉྭ ཉལ་དུས་ ་ པ་ལྔ་ ལྷ་སྐྱབས་ ཀྱིས། 
།ཡིད་ ཆེས་ དད་པ་བྱ པ་བྱས་པའི་རྣམ་ཐར་ ཡིན། ཇི དུ་འགྲོ་ ཆེ་ བསྟེན་ པ་མ་ཆག་ པའི། 





པས་གྲུམ་བུ་ཕན། །སྦུ་ཐོག་ཕྱིན་པས་ཚོང་དཔོན་གཅིག་གིས་ནི། །ལེ་འུ་བདུན་མ་འདོན་པ་ཐོས་པའི་ཆེ། 
སས ྣན་ ཁུ རྣ་བྲསྙད་རྡས པ ཁ་ཆོས 

བྲང ྲ' དོགས 
།ཟབ་མདོ་སེང་གདོང་ལ་སོགས་ཐུགས་དམ་བྱས། །ནུབ་མོ་ 








ཏཱ དམར་ པ་ དེ ་བགྲེས ཅམས་ ཁཆེ་ཟེ ར་བྲས། །ང་རང་མ་མཇལ་གོ་ ང་དུ་འདས་དོགས་ནས ། །དེ་ 


།ཕྱི་རབས་འགྲོ་འདུག་ བྱེད་པའི་བན་ སར་རྣམས། 





།དཀའ་སླས་གང་ བྱས་སྒྲིབ་ སྦྱང་ ཡིན་པར་ 










་ པའི རྷ པན །པསལ་ འྤྗྒ ཅཅ དཐང་ ང་ཆོས་ པཀྱི་དབང་ རུག སྟེ། 


ཧཱ ་ །མོ་མཐོང་། །མཆོག་གི ་སྤྲལ་སྐུས་ཕག་ ཤོལདབང་དད་གཅང་ 
ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་ པང་ཞ་ལ་ སགས རཾ །སྒྲབ་ རི པད་མ་ཁྱུང་ རྫོང་ ལ་ སོགས་ ། 
, ཐྱུང་། ( དང༔ རཐྦ་ཉུ་སོནས་ཐཟང་འཐི.་བཟག ཐར་ ལུགས་ཀྱི་རང་ལོ་ ཉི་ཤུ་པ། 

|ཡ། །འོག་མིན་མཚུར་ཕུའི་གཙུ ཅུ འག ཆེ །ལྷ་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་གྱི་མདུན་དེ་རུ། 


རྲེ སློབ་དཔོན་མཚན་ སྨོས་པ། །དགེ་འདུན་ཟུར་རིའི་དྲུང་པ་བདེ་མཆོག་དང་། 


རྡ ༡ ་ པོ ཀུན་ཡོངས་སུ་གྲུབ། 


རམ ༦ སོགས་༔ཱ གླིང རར ནི། 
།རི་ པའི་གནས་མཇལ་ རྣམས་ཀྱང་ ང་ཐོག་ གཅིག་ མཇལ། 


།གསང་སྟོན་དང་ནེ་དུས་སྒོ་བ་རྣམས་ནི། 


གོ ° * འགར བཞ { ༧ ` ༤ ཉང ༈ 
། ཐསྦལས པར་རྒྱལ་བའ་ཞལ་སྔ་ནས། 


།དགེ་སློང་ཉི་མ་དང་ནི་ཆོས་རྒྱལ་སོགས། །ལས་གྲལ་ཟུར་ 


།ལྟ་ཆེན་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དང་ཆོས་དྲུག་མ། ། 
།དེ་རུ་ཞག་པོ་བཅོ་བརྒྱད་གནས་འབྲེལ་ 


།ནག་ རིས་ ལུགས་ ཀི་རང་ལོ་བྱང་ ཅུ་དགུ་པ། །ཡོས་ལོ་མགོ་ཟླའི་ཚེས་པ་བཅོ་ལྔ་ 
དདོན་གྱི་སྐད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་ནི། །བདག་གི་མཁན་པོ་ཡོངས་རྫོགས་ 


།མཁན་པོ་མཛད་ཅིང་ 
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༡༽ ༡ཟྷ ༦༨ 


སྔ་དྲོ་དགེ་ཚུལ་རབ་བྱུང་ཞུ་མི་ནི། །བརྒྱ་ དང་ཉི ཤུ་ཨེ མེ་ཡོད་ ུ་ མ་དང་ནི། །ཐབས་ཅིག་བདག་ནི་རབ་ བྱུང་དགེ་ ཚུལ་བསྒྲབས། །མིང་ནི་ཀྨར་སློབ་ ལེབ་ 

༢ ངཅང་།ཅུཿ  ཨངུ་ཨཿ་ཤང་ཆཾི་འ་ས་ བ་བཡེ་ཅོས་ངས་ ཏང ཡང་ 
༦༤འ རུས་བྱས་པའི་དོན་གོ་ ཀུང་། །ད་ནི་ད་ལྟ་ཤི་ཡང་འགྱོད་མེ ད་ཅིང་། །གལ་ཏེ ་མ་ཤི་ཚེ་ཡང་རིང་ན་ཡང་། །འདུལ་ཁྲིམས་འདེ་ཉིད་སྟིང་ནོར་མིག་འབྲས་ 

ར་ བོང་ཐོནང་ །བློ་ནི་རྣལ་དུ་ཕེབས་པ་ལྟ་བུ་བུང་། །དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་ཁྱིམ་སྤངས་ནས། །ཁྱིམ་ ནས་ཁྱིམ་མེད་པ་ 'རུ་རབ་ཉུ་ 
ེིེ ད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རབ་བྱུང་བ། །དེ་ཡང་ཆུང་ནས་རབ་བྱུང་ཉིད་ཡིན་པ། །འདི ་ན ་བསྟན་ལ་ ཞུགས་ ཆོའི འནྣམ་ བར་ 

སེ སོ་ །སྒྲིགས་ཆས་མ་རྙེད་ཞག་འགའ་འགོར་ཚེ་ ཡང་། །ཕྱག་དང་སྐོར་བ་ ཟིན་ཐུན་ལ་ 

















: ༦ །སོགས་བཟུང་ '།སྐབས་འདིར་ལྟ་སའི་རྔོ་ཤུཀགཉིས་ཐོལ། །རཱན་དར་གསོདཛསྐར་མིའི་བ་ཐཾས་དང་། _ ཞོར་ཡ་རོགས་་སྟུབས་ཤུས་སྲེ་རཞང་མཇལ། 
ཉ༣རུ་པའ་ཆོ མུ་ཆནྔཝཾ། །ཁྱོད་ནི་ཨ་ནུ་ཨམ་ཞིག་ཡིན་ཟེར་བས། །དྲུང་པས་གྲལ་བཞག་དགོས་ན ནི་གསུངས་གདའ་སྟེ། ཟླབ་རེ་མ་ཡཇྡ ཇ་རེ་རེ་ནི། །རྒྱུགས་རྒྱུ་ཡོད་ 
ཛ ན་གྲལ་བཞག་བྱེད་པ་ཡིན། །ཡང ངུར དནི་ཤིན་རབ་ཏི་ཟིཏབྲས་ །ལོ་གསུམ་སོང་ནས་གྲྭ་སྐོར་ཐེང་བ་ཡི། །ཁ ཁྲ ཙ་བ ཐལ་ བཤད ཡིན། ིསིི་ཟ་ 
4 འདྲ་བ་བྱས་བྱུང་བས། ]5ཁང་འེ་འའན་དུགཿ་ ས་མིན །དྲཿ་སྲགས་ཆས་ཡང་ ཇས་ཕལ་ཆེར་ཟད། །ཟླ་ ཇ་མི་དགོས་གཅིག་ཀྱང་བསྐོལ་རྒྱུ་མེད། ན་ར 
ལ་གདེང་ཚོད་མེད། ར་འ གལ་མགོར་སྐྱིད་རྒྱུ་མེད། །ཇྲ་ཐུག་འདྲེན་པ་མི་ཤེས་དཀའ་འདུག་སྟེ། ་ ཐ་རམ ཁམ་པ ལ་ཚ ཆེན་བཅུ་བཞེ་ཡོ 
པའེ་གཡོན་གྲལ་གྱི། །རྒྱབ་མ་དེ་ཡི་ཐ་མ་རང་ལ་བཞག །ར་ཐུག་འདྲེན་དུས་ཟིལ་ཆེ་སྐྲག་ཅིང་འདར། །མ་གང་ན་ནེ་ཁྱོད་ཀྱི ཀྱི་ཡིན་ནམ་ཟེར། །ཅུང་ཟད་བོ་ན་སྤོས་ ཞལ་མ་བརྲད་ 
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ཟེར། ། ཟླ་གཉིས་ནང་ན་ཞག་བདུན་ཐབ་རེས་འཁོ་ ར། །གོས་ལ་ཆུད་ཟ་ཚེར་མ་ཁུར་བ་དཀའ། །འོན་ཀྱང་སྡུག་པའི་ ཟོ བྱུང་སྟེ །དགེ་ འདུན་ སྡེ་འདིར་བཞུགས་པ་ཐམས་ 

ྦ ཅད་ནི། །དགེ་བཤེས་མཁས་ བཙུན་ལྡན་པ་ ཁོ ནཱ་ ཡིན། །སར་གནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་མང་དུ་བཞུགས། །ཀུན་གྱི་ཞན ་ཤོས་ ངན་ཤོས་ང་རང་ཡིན། །འདེན་པ་ཐབ་རེས་ལ་ 
སགས ན།དནཿ་ཧུང་ །རང་གི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ ང་ཞད་བྲས་ལུག མེད་བསམ། (༥ འད་འཆ་ མེད་ཡོད། པྨ་ གི་ནང་དུ་རབ་འབྱམས་པ་གཉིས་དང་། །དགེ་སློང་ 
‡ གཅིག་དང་དགེ་ཚུལ་ གཱ ཉིས་འདུག་ པ། །ཁོང་ རྣམས་མི་འཆམས་ཇ་ ཐུག་རོ སོ་སོར་ བསྐོ ལ། །ངན་ཁ་ གནོད་པ་འགའ་རེ་ གོ འདུག་ཀྱང་། །ང་རང་ནམ་ཡང་ ཁོང་རྣམས་ཀུན་ལ་ 
དངས། །མཐུན་པའི་ཐབས་ལ་དཀོན་མཆོག་དཔང་བཞག་བྱས། །ཀྱི་མ་ང་ནི་གྲྭ་ས་འདིར་ འོང་བ། །ཀླད་རུས་ རྩོད་ དང་ཆགས་སྡང་བསག་ ཕྱིར་ མིན། ཆོས་ཤིག་ཨེ་འོ 
སཔ ་ །ཁོང་ཚོས་ངན་པ་བྱས་ཀྱང་ལན་མི་རུང་། །སྟམ་པ་རང་གིས་རང་ལ་དྲན་སྐུལ་བཏབ། །ཆུ་ལེན་ཕྱགས་མ་ལ་སོགས་གཤག་གི་ལས། 





























ཡབ པ འཞག འངུན། དེ་ཡང་རང་ གི་སྒྲིབ་སྦྱོང་ཡིན་ནོ་བསམ། །ཆུ་ ལེན་ཿགྲཾཆེཾམརུ་ཝམ་ཐར་ སྨཾན་སྲིགས། །སྐུ་རིམ་ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་ལ་ཁ་འདོན་དང་། ། 
ཡོ་ལང འ ཏུ་རྙེཅནཉང་གལྲུར། །ནུབ ༢ ངདུན་ར་རྐ་མགྲ་ ཡོིཿ་ ཀི ་ །བྱས་ཚེ་དྲུང་རམ་འཇིགས་མེད་ཅེས་བྱ་ 
ར་ །མི་ནག་པ་ཡི་འདོན་པ་འདྲ་བ་སྟེ། །ཅི་ཡིན་མ་བྱེ བྱེད་གསུངས་ཕྱིར་དེ་ཕྱིན་ཆད། །ཡིད་ལ་ཐ༔མས་ཤཾཛངག་ནས་མྲ་བཏེན་བརྒུར། ཉམ་ལངང་ནས་ཐཟུང་ཉི་ཟིཆམ་ལོབ་ 
༧ བར། །མལ་སར་བསྡད་ནས་ཟིན་ཐུན་བཟུང་བར་བྱེད། །དེ་ནས་འཁར་རྔ་བཏང་ནས་འཚོགས་ལ་འགྲོ། །ཞིབ་ཙམ་ཐུལ་ཐག་དེ་དང་ཐུག་པ་ནི། །ཅ་ནེ་དོ་འོང་དེ་ལ་སྐྱབས་སེམས་ 
དོན །ས་གཞི་བྱིན་རླབས་གནས་བསྟོད་ལ་ སག ་འདོན། །དེ་ནས་གཏའླི་བརྡུངས་བས་སྔ་ཆོས་འཚོགས། །ཚེ་གཟུངས་སྨན་བླའི་གཟུངས་དང་རྣམ་པར་འཇོམས། །སྒྲོལ་མ་དཀར་ 
་ེ སྔོན་བརྟན་བཞུགས་ལ་སོགས་འདོན། །དེ་ནས་བློ་ བློ་འཛིན་ཆོས་ནེ་མང་བ་སྟེ། །བསྡུས་ཆེན་བསྡུས་འཕྲིང་བསྡུས་ཆུང་ཆབ་ཚོ་གསུམ། །པོ་ཏི་ལྔ་དང་དགོངས་གཅིག་ལ་སོགས་པ། ། 
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།ནི་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་ཕྱིར། །ཕལ་ཿ ཆེར་ཆད་ པ་ཤོར་ བ་མང་ན་ཡང་། །བདག་ ནི ་ཆོས་ཁྲིམས་ སྤྱི མི གཅིག གིས་། ཀུང་། །མིག ་ལོག ཚིག་ གྱོང་ཙམ་ ཡང་བྱེད་མ་ མྱོང་། ། 

གྲུ་སར་སྒྲིགས་མཐུན་བྱས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །དེ་ནས་མང་ ང་ང དེར་ཡང་ ང་བཏང་ | །ཉེན་ རྱ ཐུག་ཚུ ཚུལ་ འཚོགས ་དང་ཆོས་ར་དང་། །འཛིན་ཆོས་བགྲོ གླེང་སྔ དྲོ་དེ དཾ འདྲ། ། 
དགོང་ཇ་ལ་ནི་རྒྱུན་ཆགས་གསུམ་པ་དང་། ཆང སུམདུང་ མིན་ འཆཾ་ཟློ ཟློག་ལ་སོགས་འདོན། །དགོང་མོ་ '་གནྟ བརྣུ ཐས ཡུང་འཆོགས། །ཕལ་ཆེར་སྲོད་དང་ནམ་ཕྱེད་ཟུན་ཁ་ 
ཙམ། ཐྲ གླེང་ཡཾ ན་ཏེ་ང་ཡ ང་བགྲོ ་གླེང་བརྩོན། །བར་སྐབས་ནང་ནུབ་རང་གི་དགེ་རྒན་དང་ ད །སློབ་ ཆུང་བ་དང་ གཉིས ་ལ་ ཚིག ་བསླབ་ 'འགྲོ། །དེ་ལྟར་སྒྲིགས་ལ་དགོས་ལུ་ ར་ 
ཟུར་ ཅམ་སཱེ སྟེ །གྲྭ་སའི་སྒྲིགས་ཁྲིམས་བྱས་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །དེ་ནི་འབྲུག་གི ་ལོ་ནི ་སར་བ་དང་། །རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ཁ་ཟ་དམ་ཕེབས། །ཅིབས་བསུ་སེར་ ཕྲེང་བཀྲ་ཤིས་ 
ཁྲ་རིང་དང་། །སྔགས་འཆམས་རྔ་བྲོ་ལ་སོགས་རྩེ་སྣ་མང་། །ཕྱོགས་ཀྱི་འདུ་འཚོགས་རྩེ་ཤིང་དབུ་ལག་སོགས། །ངོ་མཚར་ལྟད་མོ་སུམ་རྩེན་ལྟ་ཡུལ་འདྲ། །འདུ་འཚོགས་པ་ཡང་ 
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ཐོོ་ ཟིར ར བརྗི རྨམ འིཝ་ས་སསས་བ་སིསམ་ བས་ཡ་ང་བི་ད་མང་ཚངང་ བགྱང རང་རི་ཐི་བ་ཅ ཐག། ར་པས 
ནཾ་ལྷག་པ་མ་བྱུང་སྣང་། །ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་གྲྭ་ཚང་འབུལ་ཆེན་བཀྱག །འབུལ་བས་ཟ་དམ་རཾ་ལ་བཅུད་བརྒྱབས་པས། །ད་དུང་གཉེར་ཚང་ནང་ནས་ཕྱེད་མ་རྫོགས། །ཡབ་སྲས་ 
ཐབ ཁན ང་ནང །བྱད་པར་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་གྲྭ་ཚང་དང་། །ཕྱག་རྫས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་ ཕུལ། །ད་ནི་ཁོ་བོ་བསམ་པ་རྫོགས་སོ་གསུངས། ད 
ཡིན། །དེ་ནསྭ་ཟ་བྲ་ཏིལ་པོ་གཅིག་གི་བར། །ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཁྲིད་ཆེན་གནང་། , །བདེ་མཆོག་དབང་བཞེ་ཕག་མོའི་དབང་བཞེ་དང་། །སྒྲོལ་དཀར་དང་ནེ་སྨན་བླའི་ 
དབང་ལུང་དང་། །གནས་བརྟན་ཆོ་ག་ཟབ་མདོ་ལྟུང་བཤགས་དང་། །བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་རྒྱས་པ་ལྡགས་བཤད་བཅས། ། འབྲི་གུང་དགོངས་གཅིག་བཤད་པ་ དང་བཅས་ 















|)78=[„8‰)1;.)6 


: ` བརྒྱད་ཆ ་མའི་ཁྲིད་རྣམས་གནང་། །དེ་ལྟ །དབང་ 
ང་ལུང་མ་ཐོབ་མ་བསམ་ 2༠༦ ་ཱ ང་པའི་ གདྟན་ ཞུས་ མང་། །བློ་ 


ཁྲ མཆོག་གླིང་དང་ སར ་ 


།ཞབས་རྗེས་འདམ་པ་འབོགས་ 
ངས་ ནས། ཟླ ་དེ་སྐམ་རྗེས་ཡ ན་ །ཡུད་ཙམ་སྒྲེས་ན་འབྲོང་ཤ་ 


་་ 


༨ 





་བ་མཐོང་། །དེ་ནས་ཇོ་ བོ གཉན་ཆེ །དེ་ནས་ལམ་སྟོད་བྱང་ལམ་ 


ཤཱ, ༦༠། 





|$ 






.2802༦ཅིཡིུ 


༨ 


རྣམས་མཇལ། 


3ཇུབགྱྱོ། །དགེ སྲ ལི ཅ་ལ ཅཅཅན་ནན་ 
༩ ཁཆུང་ཐོན་ ཏན་ རྒྱ་མཚོ་ ཡི། 


དང་། །འོ་ཡུག་གང་སྔོན་གཙུག་ལག་ཁང་དེ་དང་། 


དང་། །ཆཚབ 


ཁི་ར ར་ 


རཆཨས་སནསད་པ་ཡགས་ཡི། 


།སྐྱ་མི་ངོ་མ ཆར་རྒྱན་ཆ་ད པག་ མེད་ཅ ན། 


།ས་ལ་ཐིམ་རྡེས་ནད་ ཀུན་ སེལ་བ་ཡི། 
།ཕ་བང ༩ ང་བ སྐུ་མཁར་རྒྱང་ནས་མཇལ། 


།དེ་ ` གང ་ཉང་སྟོད་ ཕྱོགས་༔ སྤེབས་ པས། 


$ རོབླ་མེ་ཉད་ཙམནང་འ་ནགསཊ། 


།གནུབས་: ཀྱི་ཡུལ་ དེར་ མི་ལས་མྤབ་ ཐུ་བསྒྲབས་ པའི། 


ཐན ངྱཿ པའེ་ རྗེས། 
།སྨན་ཆུ་ ཆུ་དེ་ ཡང་མཇལ་ ཞིང་ འཐུང་ བར་བྱས། 
འོ གྲ་གིང་ཁའི་རྫོང་གི་ཏོ་རད་བོནཱ་དང་། 


།སྨྲུབ་ཇུག ཟི དྲ 


དེ་ནས་འོཡུག་ཤརདྭ་སེབ་པ 
།བྲག་ནག་པ་ཡི་དཔོན་པོའི་མང་ཇ་ 


།སྡེ་སྲིད་ཆེན་པོས་ཐབ་བསུ་སྔོན་མ་སླེབས། །དེ་ནས་ཉེན་ལམ་ཙམ་གྱི་ ྒ 
།ཆ་ལུགས་ཡོད་པ་ལྔ་བརྒྱ་གཡས་ནས་གཤར། །རྐང་ལུགས་འདྲ་བ་ལྔ་བརྒྱ་ 
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༔:, ༄༅། །ཀྱིས་ལེགས་ པའ ར། །དེ་དུས་ཡོཿ ན་མཆོད་ཆོས་སྡེ་ཐམས་ཅད་དགྱེས། །ལུགས་གཉིས་བདེ་སྐྱིད་མངོན་དགའི་ཞིང་དང་འདྲ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ 
ཇལ་བའི་ཕྱིར། །བོ་དོང་ སྤྲལ་སྐུ་ ལཕེབས་ལརས ་ཕྱག་ དཿ །ག ཅར བརྟན་བྷ་ ་ ཡེ ནྣམཿ འཕྲུལ་ ་ །གྲ ཐཱ  འ་བོ་ཅོན་མངོ་ཆིད་ །ཏྲེ་ཆུང་ སྤྲལ་སྐུ་ 


| རྣམས་ཀྱང་ཞལ་མཇལ་ལོ། ངིན བྱཅུ་ ཅུ་གསུམ་ ཚང་བའི་ ི་ རྟེན་ དང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་ པའི་ བློས་ བསླངས་ངོ་མཚར་ ང་ཅན། ཚགས་པར ནི་ར་ཆེན་ འཚོགས་ཞལ་ 
ཏཱཾ འཇལ [ར་འ ཚད་ མེད་ སྐྱེས། །བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ཆེ་རབས ་བྲམར་ ཟི དུ། །དགེ ཞང སྡེ་དང་འབྲལ་ མེད་ སྨོན་ ལམ་ ;ྦ །དཀྱིལ་འཁོར་ཟ སུམ་ཅུ་ལྷག་ཅམ་ 


རྡུལ་ཚོན་བཞེངས། །སྒྲབ་མཆོད་བྱེད་པའི་ཐུམ་ཆུ་རྣམས་བཏུང་ཞིང་། །ད ཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ བམ ལོ པར་མ ་ །དཀྱིལ་ ༢༨༩༣ ཐཐ ཛུབ །དེ་ཚོ་ 


| སྐལ་པ་བཟང་བའི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །གྲྭ་བའི་ཆེར་གསེབ་སྒར་པ་བཞུགས་པ་ལ། །དགུན་ཁ་རླུང་ཆེ་བྱེ་མས་མིག་ལ་གནོད། །ལྷགས་ཁ་ཆེ་བས་བྱེ་མར་དོང་བྲུས་ནས། །དེ་ནང་ཙོག་ 

















ཕུར་འདུག་ཅིང་ཟིན་ ཐུན་སྐྱོར། །ས་དེ་ག ཉན་ཞིང་དུར་གླིང་རེད་པ་དེས། །ཐོད་སྐམ་མེ་འབར་དངོས་སུ་ རྒྱུག་པ་དང་། །གཙང་པོའི་ཆུ་འདྲེས་གླང་གི་སྐད་འདོན་སོགས། །ཆོ་ 
འཛྲུལ་ ཆེ་བས་ རྤ ཅུང་ཐམན་ཅད་རྣག་། །མཚན་མོ་ རུ ་མཐའ་ཕ ཇི ་ མི་ཕོད ད། །གུར་ན ནང་ཟིན་ བུན་སྐྱོར་ན་གྲ་རྒན་ རྣམས། རྣ་བ་ཚ་ཟེ ར་ཟིན་ཐུན་སྐྱོར་མ་བཅུག །བདག་ 
གིས་བསྟེན་སྒྲབ་བྱེད་ཅིང་བསྐེད་རིམ་གསལ། །སེམས་ངོ་ཡང་ནི་སླུང་བདེ་ཡོད་པ་དེས། །སྐྱོུན་མེད་བསམས་ནས་ཕ་ཟད་དབེན་ས་རུ། །དོང་གི་ནང་དུ་འདུག་ཚེ་གཉིད་སོང་ཛ། ། 
སྦག་སྔངས་བྱུང་ནས་བལྟས་པས་དོང་ཁ་ན། ' ༨ ༠ ད་ད་ཨ་་ཐུ།་གཏམཉང་ཉངང་འཛྡངང་ 
ངབ འ་ཨང་ངའ 1 ཞེ ་རུས་ཀྱིས། །འཆམ་ཞིང་འོང་བའི་སྒྲ་༔ སྐད་ཆུ ཚུར་ཆུ་ ཧི ཀ་ བསཿ ཡིན་ པས་ ཅུ་ ཐི ཟི །བཅོ་ ཚའ་ཟླ ཐ་གྲསྐཝ་ བས་མིག་ 


= 


།ཁང་རྩེག་གསུམ་ཙམ་རིང་བས་ནག་པོ་ནི། །གཟུགས་གཞན་མེད་པའི་རྒྱ་གྲམ་དབྱིབས་ཅན་ཞིག །ཁྲེག་ཁྲག་སྒྲ་སྐད་ 
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ཕྱེས་ནས། །ཅི ་འདྲ་འདུག ་དེ་ལེགས་པར་བལྟ་བསམས་པས། 














‹› ༄༅། །ཚེན་པོ་དང་བཅས་ནས། །སྒར་པ་ལ་ན ་མཐའ་ནས་བསྐོར་ཏེ་སོང་། །བདག་ལ་བར་ཆད ཆད་གནོད་ པ་མ བྱུང ང་ངོ་། །དེ ་ནས་དེ་སྐོ་ སྐོར་ཆོ འུལ ཇེ་མང་ བྲས། །བན་ཆུང་ 

ཅིག་ཀྱང་གུར་རྐྱབ་ཉལ མ་ཕོད། །ཡང་ན་རོགས་ནི་མང་པོ་ཁག་ཅི འདུག །བདག་ རི ་རོགས་མེད ་རྒྱུན་ ཐཐ དེར་ པཾ །མཚན ་ཉེད་ཟྟ སློབ་ ལ་འ ཁོ་ནར་མ་འབྱམས་པར། ། 

་ ° འཆུ པའ་རྣམ་ཐར་ཡན། རྣ རྙང བ་གཉེར་བྱེད་པའ་གྲྭ་པ་ཀུན། །ནང་དུ་ཉམས་ ལེན་ཅུ་ ང་ཟད་ མེད་ན་ ན། །སློབ་ག ཉེར་ཁོ་ ཐ འབྱམས་ཀྱང་བར་ཆད་ 
ད ༢༩ རེ 


' འོང་། །དེ་ཕྱིར་སློབ་གཉེར་དུས་ནས་ཉམས་ལེན་གཅེས། །དེ་ནས་བདག་ནི་ཤེས་རབ་ཆེའོ་ཞེས། །དབུས་དང་ཁམས་དང་གར་སོང་ཆེ་བར་གྲགས། །དེ་ཕི་ཆོད་ཀྱིས་སློབ་གཉེར་ 
མ་བྱུང་བ། །དྲུང་པས་གསང་གཏམ་ཀརྨ་བསམ་འགྲུབ་ལ། །འདི་ནི ་བན་ཆུང་ཤེས་རབ་ཅ 
 གསུངས་ཀྱང་། །གྲཱ་ཚོང་ སེ བས་ནས་ཀརྨ་བསམ་འགྲེབ་ ཀྱིས། །བོང་རང་མ བུན་ཕྱོགས་བ 


ཟུ 


ན་ཡིན་པས། །དུང་རམ་རྒྱལ་པ་འདྲ་བའ་ དགེ་ བཤེས་ན ། །ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་ཞེག་ལ་སྤྲོད་ 
དེ་ ཆེན་ ཞེས་བྱ བྱ་ལ། །སྤྲད་ནས་དར་ཁ་ཇ་ སྡེར་དེ ་ལ་བཏང་། །ང་རང་ཇ་རྣམས་མ་ཟད་བར་ 
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།མདོ་ རྒྱུད གསུང་༢ ཁྲ་རླཀ་ དོན་ ལ་ ཕྱིན་ ཅི ལོག །བུ བུམ་པ་ལ་ཡང་ བགོ་ ་བཤའ་ འཛབ པ་ ཡི། །ཚིག་ འཁྲི་ཁོ་ན་ཡིན་པ་དོན་གོ་ 


ཤམངམ་ཅ་ུང་ །བན རྒན་ ཡོན་ ཏན ཡོ ད་པ ་ བ་ ཡིན། །ཀྱེད་ ཀྱང་ སྟིང་ རུས་ཤེས་རབ་ཆེའེ་སྟེ། །བསླབ་ལུགས་ འདི་ འདྲས་ཡོན་ཏན་ག་ 
།ཤོགས་ མཆེད་ ` རེས་ དྲུང་ རམ་ ཐེ རམ་པའ། ཡ ་ཡ་ཧྱས་ ཟོ དམྱལ་ བར་ འཕེན་ འོང་ ཟེར། ། འདི་ཡི་ཁ་ ཡ་ར།་ 






དུདངས། །འོནྷ་ཧུང་བཱོ་སྙེད་ཕན་ཐོགས་ཆུང་བར་སྣ 
ཡོད་པ་མིན། །ཁོང་ཚོའ་ཁྱབ་འད་ང་ལ་དགོས་རྒྱུ་མེད། 
མེད། །ལར་གྱི་བན་ཆུང་ཤེས་ཆེ 

ལ་འགོས། །ཞེས་སོགས་ཁོ་རང ངྲ་བླསག་འདེད་འའ་ཐྱབུས། 
བྱེད་ཟེར་མི་མང་། །དེ་ནས་རབ་འབྱམས་ཆེ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ། 
པསོནླཞ། ༡ མཆོང་ ད་མན་ཊ ནཆཐ་ཁ བུབ ཏ 


རི 


།མ ་གཞ ངན་ཅང་གུན་ དང་མ་འཆམས ་པས། 


ཧེ 


དུང་ཐའི་གྲ་རིགས་ཤེསུ་ཆེན་ཞིག་ཡོད་ཐ། །དྐོདྲ་བུསྲ་པས་ཁོང་གིས་དྲང་གཏུམ་བྱས།__ རྒྱལ་རང་ཐ་མ་བསླྲབ་ 
།དེ་ཡིས་གང་ཟེར་མ་བྱེད་ཀུན་དང་འཁོན། །ཡོན་ཏན་བསླབ་ན་བློ་སྐྱེད་ 































མཁས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །འོན་ཀྱང་འཇིག་ རྟེན་ མི་ཆོས་མི་ཤེས་པས། །ཀུན་གྱིས་ རང་འ ཞིང་འབར་བ་འཕང་བ་ལ། །དེ་དུས་ཁོག་མིན་གླིང ང་པའི་བྱཅ བཙུན་པ་དང་། །གསུང་རབ་གླེང་པའེ་ 
; བཙུན་པ་ འགུའ་ཟུང་དང་ ། འའ ལུང་གིས་ཀྱང་འབྲེལ་པ་ཅུང་ཟད་ ཐབ །དེ་ལྟར་གཙང་ ་ལོ་ནི་ངོ་གཉེས་ཙམ། །ལུགས་ 1 ང བདེ་སྐྱིད་ དག པའི་ བླ དྲ། དེ་ན ་ 
7› ཡབ་སྲས་ གཉིས་ པོ་ལ་ཕྱིར་ བྱོན། །བསམ་ འགྲུབ་ རྩེ རུ་མཆོག་ གི་ སྤྲལ་ སྐུ་ཡི ས། །ཕྱག་ཇ་དང་ནི་ཕྱི་ཕྲེང་བཀའ་ཤོཿ ག་ལ། །ཁར་སང་ ང་ཁོ་བོ་ ་ཤར་ ཕྱོགས་ ལ་སོང་ནས། ཏཾ ཕྱོགས་སྐྱ་ 
ཟླ སེར་ དད་འདུན་ལ་བྟལས་ན། ཁྲ ར།ཡར་ར་མགྲ ས་སང །ཧུང་ ད་སྟམ་ རཿ པ་འདྲ་ ཞེག ཞུ །བླ་མ་ པཾ ས་ཐག་འགྱང ང་སོང་ན། །དཀོན་ ལའི་ འདུ་ 





ཐབ དད་པ་དག་སྣང་ རྣམས། ( ཏེ་ནུམཉགྲའ་དསྤལ་ནན་པའ་ ཡུམ ལླེ མཇལ་བར་སོགས་དུས་ནེ རྒྱུན དུ་ཡང་། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་འབུངས་ཞེས་ཞལ་གདམས་བྱུང་། །དེ་ 
།ཕྱིར་ གྲྭ་ཚང་དང་ཡང་མ་མཇལ་ ཞིང་ ། །གསུངས་ལྟར་སྐྱོ་སེམས་དད་གུས་ཆེ་བར་སོ སོང་། ཕྱི རབས་བླ་མའི་ དྲང་དུ་འདུག་པ་ཀུན། །རྒྱུན་དུ་དེ་ལྟར་ཡིན་སྟམ་མ་བྱེད་ལ། །གང་ཐོབ་ 
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ཡུང་རྣམས་ ཀྱིཐོབ་ རེ རྟང །དཱ་རྟོག ཉམས་ ལེནརྟོགསཿ འགབུལ་ལ་ སོགས་ པ། །བློ ༥ལ་ རྩངུ་ ལུས ་མེད་པ བྱིད་ཏགེསཾཿ ཡ་ང 
ླངཅོག་ བྲ ་གཉིས་ནེ ནུས བོན 3 ལམ་ ཐཾ སྦྱིན་ ཧྱ བཟང་པོ །ར་ དའ ས་མཇམལ་ དུ་ཕྱིན་ པ་ ཱ 


རྒྱ་རས ་གཟི མས་ཁང་ ང་འདྲ་སྐུ་གསུང་བྱོན་མ། མ། །སྤོས་སྐྱར་མེ ་ཏེའི་ཕྱག་ མཁར་ལ་ དགས་སླཇཝ། །ཡར་འབྲོག ་མཚོ་ ཞའ སྣ་ ཐུན་རཱ པ་ ` 
ཉུས༔ཝསསྟཀཝས་ རྦ ཆ་བ་སིམ་པ་ཅ་་ ། ྐད་།ང་ཏུ ཨ་ཊར་ནོད་ཨང་ཐར་ངཆ། ༢ མཔཿཿཡངཿང་འ 
ས་ཁང་དང་། །བདེ ་ཆེན་ ཆོས་ འཁོར་གངས་ དཀར་རྡོ ངེ གདན། །ད ་ཚོའེ་ པི མཇལ་ འཚོགས་ མཇལ་ལ་ སོགས་ བྱས། 
ས་ཆེན་པོ་བསམ་ལས་འདས་པ་བསྡུས། །འགྱེད་དང་མང་ཇ་གཏོང་སྒོ་ཆེན་པོ་མཛད། 













།དེ་ནས་རྒྱལ་ཚབ་པ་ན་གཅང་ 


།གླེང་རས་ཕུག་ཏུ་གླིང་རས་ 


ཌ ་རྫབརྣཝ་ཐས 


(རཿ 


།དེ་ ཐ་ པཔ ་ པས་ དབུས་ རུ་ལྟོ་ངོ ཁྲོས་ 


།དགོན་སྡེ་དགེ་འདུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡེ། 


།འཚོགས་ ཞ་ མངཇམལ་ ཞིང་ 























ལེགས་བཤད་གླིང་པ་དང་། །ར་བ་ སྟོད་ སྨད་ ཐ་པ ཁི ་གྲྭ་ཚང་ གི བ་ལ་འ འབབ རྡོ་རྗེ ་གདན་ པའི་ཆེས་བྱ ཅུ་ཆེན པོ སོགས། །ངོ་ མཚར་ ལྟད་མོ་ 
; དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཛད། །ཆུར་ཞུགས་མཛད་ཚེ་དགོངས་པ་ཞུས་པ་ནི། །མཆེད་གྲོགས་བཅུ་བཞི་ཙམ་ཞིག་དང་བཅས་ནས། །དབུས་གཞུང་གནས་སྐོར་ཟླ་དུམ་ཙམ་ལ་སོང་། །བླ་ 
ཌཱི སྨ ་པའི ` ས་ སྤྲེལ ཞིང་དུ།༽ རྗེ བཙུན་ མཚ་ཁ་ལོ་ ཅའ གསེར་ པྲ དང་། །ན་རོའི་ཐུགས་དམ་པདྨ་རྭ་ག་དང་། །ན་ རོའ ཐུགས་དམ་ལྷ་ མོའི་ ཤཿ ཐང་དང་། །རྔོག་པ་ ྦ 
འ་སྤྱོད བྱོན་ པའི་ དུས་ཀུ ་ནི། །བླ་མ་ ཁབ ཅས ཁྱི རི ཉེས 'ཀྱི་ཞབས་རྗེ ཆྗེར། ་དང་། །མི་ལས་སེར་བ་ཕབ་པས་བྱ་བྱེའུ་ཤ ད །བུ་ཐུམ་ བྱས་ ནས་ བླུགས་རྗེ རྗེར་ ་ ལའི་ སྟེང་། །རས་གོས་ 
རྗེས ་དང་བྱ་ བུ་བྱིའུ་རྣམས་ རོར་ ཇའ །གཤོག་ པ་དང་ ནི་མ སར་མོ་མང་ལོའི་ རྗེས། །མཾ མི་ལས་སྒྲབ་པ་བྱས་པའི་ས་ཕུག་མཛལ། །རྔོག ་པའི་འདྲ་ སྐུ་གསུང ་བྱོན་ མ་ སོགས་ མཇལ། །དེ་ནས་ 
ཇོ་ལྡན་འཚོགས་སྡེ་དགེ་འདུན་དགོངས། །གནས་བརྟན་སྤྲལ་པ་རྒྱུན་དུ་བཞུགས་ ་ མཇལ། །གྲྭ་བགྲེས་རྣམས་ལ་གནས་བརྟན་དངོས་འདྲ་བ། །བྱིན་རླབས་བབ་དང་ལྡན་པ་ཁོ་ན་ 






༦ 







5 


5 0 













ཐཾ ༄༅། །འདུག །རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱིས་ཕུལ་བའེ་དུང་དཀར་དང་། །རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན་གྱི་མདུང་སོགས་མཇལ། རྟ་ཊཱས་བླཊ ཏ སྙབས ཉ་གྤ་དཝ། , །གཞེ་ 
རེ ༩(*་ ཅང བུ་ཆ་ཐཏང་ནས་གནས་མཇུའ་6ང་བྱས་ཏེ། ལྒུ 'འགྱུར་ལྷུན་པོ་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ཀྱི། །དབུ་རྩེ་རིམ་གསུམ་གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་ 
༈ །ཇོ་མོ་གླེང་གསུམ་བཅས་པ་རྒྱས་པར་མཛལ། །ཨུརྱ་པ་ལོའི་གླིང་ན་མཛལ་བའཾ་ཆེ། །རྟ་མགྲཾན་སྲད་གསུམ་ཟེལ་གནོན་སྐུ་དེ་ན། །བྱི་རུ་མར་ཁུས་ནང་ནས་དྲངས་པ་ 

ཚོ 


༤༨ 
ཅི 
ར། 


ཟློར 
༡ 


། 
ད་འ གཤ་དུ་འངོ་། ༥ རྐྱ 
ཤྭ རུཾ ༥༡ + ༈ཾཾིཾ།།༩༥ 


་ལྟར་མཐོང་བ་མི་འདྲ་དེ། །ཕྱིར་ནངས་ཚེས་གསུམ་བསམ་ཡས་ཆོས་ 
ར 


་ལ་རབ་གནས་བྱེད་པ་མཐོང་། །དེ་ནས་མཆིམས་ཕུ་བྲེའུ་དགེའུར་ 
་བཙུགས་པའི་སྒྲབ་སྡེ་མཛལ། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀྲོང་ཆེན་རབ་ 
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# ༄། _།དའི་འྭད་སྐུ་གསུང་བྱོན་མ། 
སོགས། ཟབ ཀྱ་ར་ཛྨན་ཅཅ་ཅུ་ཅན་ཐམ་ ༤ ལདྲན། ( རྔཿ་ནྔོས་སྲ་གི་ནུདུནཉི ཡང་མ 








།དེ་སོགས་དེ 








་ཡི་རྟེན་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཇལ། 


།ཞབས་དྲུང་སྣེ་གདོང་རྩེ ་བས་ལམ་ཆས་ 
དེ་ནསགཡུ་རྲ་བ་འཇུག་གཙུག་ལག་ཁེང་། །ངང་བོནརོ་ས་ཇོ་་ 


ཞུལ་ཟས་མ། །ཨོ་རྒྱན་འདྲ་སྐུ་མུ་ཁྲིའི་ཕྱག་བཟོ་དང་། །མཆོད་རྟེན་དབུ་ལྔ་ལ་སོགས་ཞིབ་པར་མཛལ། ] རས་ཆུང་ཐུག་ཏུ་རས་ཞྭ་སྤང་རྒྱན་དང་། །གཙང་སྦྱོན་འདྲ་སྐུ་ལ་སོགས་ 
ཞབ་པར་མཛལ། ཡར་ ལུང་ཤིལ་ རྨ ་ཆེ ་ཆུ་འབུམ་པ་ པེ །གཡུ ་ཡཾ་ ལྷ་ཁང་བྱ་ ཡཾ ་ལྷ་ ཐང དང་ ། སི སྲིན་ ར་ཇི དང་ཆུ་བོ་རི་ལ་སོགས། །རྐྱང་ མཇལ་མ་ གཏོགས་ ནང་ ་དུ་འགྲོ་ ཧ།་ 


ཤོལ ༢༧ ལ་བ ཞའ ` 
ཁམ། །གནས་ར་ཅུང་ཟད་སྐོར་བའེ་རྣམ་ཐར་ཡན། 


འགྲོ་སྟམ་དང་། 





།ཚུར་ལ་བཏང་ཡང་ལན་ནི་ཐེབ་སྟམ་ཡོཿ ཏི ད། 


32: 


| ཉསན་སྐན་ སྨྲབ གཉེར་དམར་ ཐུ སྟེ། ཟ་ ཤྱང་བསྡུསར་རྐང་རྱབ་ སོར་ ་ རྫ 


།གཞུང་ད དང་ཆོས་སྲོ། སྤྱོད་ཆོ་ ག་ གཉིས་ལ་ སོགས། 








།འཚོགས་ འདོན་ ཚིག་ གཅིག་ མ་ལུས་སྔར་ ནས་ ཟིན། 


།སུ་ལ་ ཡིན་ཀྱ། ཀུང་འཁོར་ གསུམ་ 
ར།ཞུདཿ་ཁྲན 
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844 
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= 

༧ 

༡ 





ས། ། 


= ཀར ༩ ༠ ལམ ཏེ མངས ཉསས་ཙ གསང་ག ༦ བང ག་ལ ངཿ པྲ 
ཆ་དཐ རཿ རྦ ཅི་ །ཡུགུ 
ཁྲ 


ག་ཚང ་གི ་བསྡུས་སྒྲ ་འདི་ལ་ ་ནི། །མགོ་མཇུག་མེད་དེ་མི་ཆེ་འདི་རང ང་རེད། གྲ ཚང་བསྡད་ནས་ལོ་ 
།བསྡུསརའི་རིགས་པྲ་ཕའུའདི་ཁོ་ན། །བསླབས་ཤིང་བསྡད་ན་གསུང་རབ་གོ་དོན་གཏོར། །ཐིག་འའི་ཁོ་ན་དོན་དང་རྒྱབ 


་གསུམ་ 'བསླབ། ཏཾ  ་ འབྱེད་ན ནཉསའ་ཞུར གཔ་པན། །དེ ་སོགས་འགའ་རེ་ ར་རི ཕྱིར་བདག་ གིས་ གཀུང་། རྔ མའི་ 


་ ས་མགོ་ ་ནས་ཨ་ ཐོ་བ ་གཅིག ་བཟང་ རེ །རྐྱས་ ་པར་བྱེད་ན་ ཡླི དཿ སསང རྦས། །ཆད་ གའ ཀོ ཆིན རིགས་ གཞུང་རྒྱ་མཚོ་ ཡི། ། 
ི་ 


།ཁམས་སུ་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཡི། །དཔོའ་ཛ ནུ་ཝས་འུནས་ཟིོ་མོང་ཧ་དད་ །རྒུན་འགྱེད་ལ་སོགས་བྱུང་བའི་སྐད་ཆ་ལ། ། 
6ླནིསགས། ་ །བྷེ་ཏའི་ཕྲེང་བ་བཟང་པོ་ཡོད་པ་རྣམས། །བཙོང་ནས་གྲྭ་ཚང་ལ་ནི་མང་ཇ་དང་། ། 
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རྲེ ༤ ༢ ` རྲ་ 


ཡང། །བློ་ ཉིན་ཝིཊད་་ བྱུང་ ང་ནི་ ཐཆའཟཾར། །དེ་དུས་བསམ་ཡས་མཐིལ་ནས་མང་ ང་ཇ་བྱུང་། །དེ་ཡི འཆགས ལ་བཀའ་བཅུ་པ་ དད སྒྱོ 
¦ ཟེར། །རྟ་འུ་ཀརྨ་ བཀྲ་ཤིས ་ཞེས་བྱ་བས། །མེ་མཆོད་བྱེད་ཟེར་ལུས་པོ་སྲེག་འདུག་ཀྱང་། །ུང་ཟད་མ་ །ཐཉ་ རཾ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། 


ཤཱ ༄།། །དུར ་འགྱེད་ བྱུང བའི་ཁ ་ཐག་སྨན་ འཛིན་སྲོ སྨོས ཡོད་ཡབ་སྲས་ ་དྲུང་དུ་སྙན་ འདིབྲས་ རཏ དེ་ནས་ཤམ་ཐབས་མེད་པ་ཉོ་བའི་ཕྱིར། །བྱམས་པ་གླིང་གི་ 
ཆོས་སྡེ ཝེ་ཆེན་ པོར ཕྱིན། །མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་གྲུབ་ བརྒྱའི གསེར་ སྒུ་དང་། རྒྱལ་བ མཆོག་དབྱངས་གདུང་གི་མཆོད་ རྟེན་ད ང་། །དགེ ཀེ་འདུན་སྡེ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཛལ། །བོ་ 
དོང་བ་ཡི དྲུང་རམ་པ་ ཞེག ་དང་། །བཀའ་བཅུ་པ་ ཞིག་གདའ་ལ ་རིགས་ལུང་བཏང་། །སྐར་དུ་དགུན་སྒང་ལྷགས་པ་ ཆེ་བའི་ སྐབས། །ལྷུམ་ ཡང་མེད་པས་རྐང་པ་རྡོ་འདྲ་ཡང་། 


- རྒྱུན་དུ་ནམ་ ཕྱེད་ རར ངཿ གླེང་བྱེད། ༩ཚ འདན ་ །འདིས་ཀྱང་ འའ ` ནོ རྱི རྦིད གྲོགས འགིས་ ཀྱང་ད་ལོ་ཁྱོད་ལ་ 


།ཁོ་ནི ་རྩི་དམར་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ནམ་ 
།མཐའ་ནས་ བསྐོ ར་ཏེ་མདོ་སྒྲབ་བརྒྱབ་ 
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ས་ཚོས། 
ར་བསམ 
་ཉམས་ཧུང་ཟད་མེད། 


༨༧ ༤༨ 


¦ ༣ ༩3? 





།མགོན་ པོའི་དཔེ་དབང་ དག /ཀྱང་ཐོབ། 
བྱིད། རེགས པ་རྣམས་ཀྱང་ དོད སུ་ངུ་བ་ལས། 


།ཆས་ མང ཧུས་ ན་ དགོངས་ པ་ད ད དེ་ཡིས་རྫོགས། 





༢༥༩༧ 


| །ཀྱི་མ་རྒྱལ་བ་འདས་ཚུལ་བསྟན་ན་ཡང་། 
ཏལ དང་ ༢༢ ལུང་རྣམས་ཀྱང་ ཅམ་ ཟོབ། 





།དེ་ནས་ བསང་ཏལ སྒར ་ངུ་སྒྲས་ ཐུ །མཆཾ 
།འཚོགས དོན་བ བྱེད་མཁན་ རེ་ཟུང་ལས་མི སྣང་། 
།མང་ སོ པ་ མེད་ན་ངོ ྲོ ངོ་ཡང་ཚ། །དགོངས་ པ་མི  ་ ་ པ་ པ་བྱེད ད་ ཅམ 


།འདོན་ པ་མ་ བཏོན་ངུ དུས་ པྲས་ཅི ༥ཡ་ ཕན། 
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༢༨༡ ༢༠༤ 


་མའི་ཆར་བབ་ས་གཞི་དམར་པོར་སོང་། །ཉིན་མོ་ཡིན་ཀྱང་མུན་པ་ནག་ 


༨ ༨ 


།བགྲོ་གླེང་སློབ་གཉེར་བྱེད་པའི་རྒྱུན་ཡང་འགགས། །དེ་ཚེ་རིན་པོ་ 


༨ 


གག ་་་ 


ཅེ གཅིག་ དད་པས་གསོལ་བ བ་ འདེབས་ནུས་ན། 





།བསམས་ ནས་ འདོན་ པ་ སྐད་ འཕངས་ བཏེགས་ ཏེ་ རྩས། 


།བཤུགས་དང་མེ ་བཞུགས་བྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་ 
།ལར་ནི་དང་པོ་གྲལ་ 











།ཕོ་རད་བརྒྱབ་པས་གཞན་གྱཾས་བཟུང་དགོས་བྱུང་། 


། 
ཆའ རྒྱམ་བར་དབང་པོ་རུ་དེཆ་ཐཐེངས་ནས་གནའ་ 





།བན་སྨན་ཇ་སྔགས་ན ར་ཅམ་མ་བྱུང་པས། །ད་ཆ 


་དུས་གནས་ཉམས་འཐུག་པོ་ཡོད་པ་དེས། ད་ 
ཆང་ཞིག་དྲངས་ནི་བྱུང་བ་ལ། །མི་འཐུང་ང་ནི་གྲྭ་ 
།ཕོར་གང་འཐུང་ཞིང་ད་རུ དངས་བྱུངནས། ་ 


ས་ཡོད་མི་ཕོད་ཞུས། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་ཞལ་ནས་ལན་གསུམ་དུ། །སྨོན་ལམ་ཡག་པོ་འདེབས་པ་གནང་ཞེས་གསུངས། 
ལ་ཕུ་མཛད ཐའ་སགས་ཆར་བུག་ཆུ་དང་། །སྒྱན་དར་དུམ་ བུ་མཛུབ་གུར་སྲི་བ་དང་། 
བྲ་སྲས་གདུང་རྟེན་ལ་སོགས་ཁག་ཆེ་བས། །ནམ པཿ ལ་ཙམ་བསྐོར་བ་བྱེད་པ་དང་། 





ཡང་མ་ཤོར་ཏེ། །སྨོན་ལམ་ཆེན་མོ་བཟང་སྦྱོད་ 
ཡིན་ ནོ་སྨྲས། སྦྲ ཝཐ ༦༦ ཁ་་ 
ཁ ཡིན་ གསུངས་ ཕྱིར་ རེ འབྲེལ་ བྱས། །དེ་བས 
།ཚིག་ཚོད་ རྒྱལ་ བའི་དབང་པོས་ བཟུང་ ནས 
།འཁྱག་དོགས་ལག་པར་བཀོན་རྒྱུ་ཚ་རུ་གནང་། །དེ་སྐོར་ལྷགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་ 
།གཞན་ལ་ཚིག་འཕྲོ་མ་སྟོན་གསུང་ན་ཡང་། །གྲོགས་མཆེད་འགའ་ཡིས་སྟོན་ 
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ོ །བཟང་ཚངས་ པའི་ དབྱངས་ ཏང འདྲ་བར་ གགས། །རྐྱལ་ བའི ་དབང་ པོས་འཚོགས་ཆེན་དེ་ལ་ནི ། །ན་བཟའ་དུམ་བུ་ཕྱག་ གི ས་འགྱེད་པ ཟི ། །འཚོགས་ ལ་སྤོས་ སྐོཀ ནི 
ལན་མང་མཛད་པའི་ཚེ། །སྤྱན་ཆབ་ ཉིལ་ ཉིལ་ ཆངས རཾ རི བཟའ་ བཅུང ད །སྤོས་ཕོར་ཆེན་པོ་ཤིང་རྟུའི་འཁོར་ལོ་ལ། །བཞག་ ཤཱ རྒྱལ་ བའི་ རཿ རི ར་ ཀྱིས་ དྲུད། ། 
ོྦ འཚོགས་ཆེན་ལ་ནི་དེ་ལྟར་སྤོསསྐོ་ ར་དང་། །དངུལ་ ཀྱི་བུམ་པ་ ཟོ པོ་རྐྱབ་ ཏུ་ཁྱེར། །ཉེན་རེ ¡6 ་ཀངས་བཅོ་ལྔར་ འཚོགས་ཆུ ཆུ ༢ །འཚོགས་ པ་ལ་ ་ནི་ ཕྱག་ ནི་ གསུམ་ རེ་དང་། ། 
དཱ ཤར་ཕྱོགས་ངོས་སུ་ཕྱག་གསུམ་ རྒྱུན་དུ་མཛོད། །ཡབ་སྲས་ གཙོ་ ་མཛད་བླ་མ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆོས་ སྡེ་རྣམས་ ལ་ འབུལ་ བ་དཔག ཡིཏཏ ། །སྤྲང་ལོང་རྣམས་ ལ་ སྦྱིན་ པ་དཔག་མེད་ 
ཅིང་། །འབུལ་བ ་བརྒྱབས་ནས་འཚོགས་བསྔོ་མཛད་པའི་ཉིན། །སྤྲིན་འཇའ་དཀར་པོའི་ཐ་མར་ སྣ་ལྔ་ཅན། །ཤིང་ལོ་ ་འབྲུག་ སོགས་སྣ་ ཚོགས་ གཟུགས་ བརྙན་ཅན། །ནུབ་ནས་ 
བྱུང ང་སྟེ་ཤར་ དུ་ཡུད་ཡུད ་འགྲོ། །ཁ་བ་མེ ་ཏོག་འདབ་མ་བརྒྱད་རེ་དང་། །བྱ་རེ་ལ་སོགས་ཟེའུ་འབྲུར་བཅས་པ་ བབ། །བཟོས་ ཀུང་ཐོན་པར་ དཀའ་ བའི་ རྡུལ་ ནོན་ བབ། །དེ་ལྟར་ 









 ་ ཐབ ེམ་ ༡ འཇུན  འནག་བུ །དངུ་་ཐགན་དེ་དུཅ། (འ་༦ད6༠་ མཆག 
×«& པར་མ དད ་ གྒོ ཡི ་ ༠༨༠༠ ཏན སྐྲད་ ཡང པི 


།དེ་ཕྱིན་ ་གོས་སོགས་ཆས་ཀ་ཇེ་དྲག བྱུང་། །རི་བོ་ཆེ་བའི་དྲུང་རམ་ ཤད འཕཛེལ་ གྱིས། འན པོའི 
།ཁ་ ་ ཡུལ་ ་ ་ ངག་ 6 །གཞན་ མང་དུ པ་ དྭ ཐང མྱ་ ཅུ་པས། མུ ཟློག་ 
།གྲྭ ་པ་ དགེ ་སྒོང་ ཀརྨ་ ར་ཚ ༨: དྣཇ་ ། །དུང་རམ་པ་ནི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སོགས་པས། །ནག་རྩིས་ 
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ཆེན་དང་ནི་མགོན་ཁང་རྣམས་ལ་ཡང་། །ཐོད་པ་གཏུགས་ནས་བདག་ནི་སོག་ཡུལ་དུ། །འགྲོ་མི་དགོས་པ་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས་ཤིག་སྨྲས། །དེ་ 

་དགོས། །འོན་ཀྱང་སོག་པོ་དབུ་མཛད་དེ་ལ་ནི། །གདམས་ངག་ཟབ་མོ་འགའ་རེ་བསླབ་དགོས་བྱུང་། །དེ་ནས་བླ་མ་ལ་རྒན་དེ་ཉིད་ལ། །གྲྭ་ 
བ་སྲར ཟོ་་ ནས་མ་ ཐོབ་ དབང་ལུང་རྣམས། ¡ ཞུ་སྲོལ་ འའ བྲས་ འགའ་རེ་ཞུས། །བོང་ གི་ བློ ལ་ཀུན་ རིག་ བྲག་ ཟག མེད། 
རཾ ཆོག་ མཛད་ ཕཔས་ ཟི ནད་པ ། ཕྱག་ལེན་ལྟ་བསམ་ བསུངས ནས་ བརྙཛ་པ པས །ང་ རང་ རིགས་པ་ རསཔ་ ཐབ 

ཙའ འདི སྒྲབ ཆེ་ ཁྱོད་ རང་ ཕྱིར་སྡོད་གསུང ས། །ལན་ གསུམ གསུངས གང་མ་ན རོང་ པིིསས་ ནི་ བརྡད། །ཅུང་ མེས་ མ་ མཉེས་ལྟ ལཱ་ 

ས་སྐམ་བྷ་ བྷ་ནི་ ཐུམ སྐང བྐད།་ ནི་ རང་ :པཿ མེད་ པར་ རླིང ཁྱེར་ རཆ །ཕྱི་ ལོག་ རྒོ རྒྱབ་ དེ་ རུ་འགོ་ དགོས་ དུང་། །ཡར་ཤོག་མ་ 
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།གསུངས་བར་དུ་འགྲོ་མ་ཕོད། །ནུས་པ་ཆེ་བར་འདུག་སྙམ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །ལར་ནི་ཁོང་ལ་གྲྭ་པ་ཟོག་ལོ་མེད། །དབང་ཞུ་ནམ་བྱུང་ང་ལ་ངག་བྱེད་ནས་། །གཏོར་ 
མ་བདག་གིས་བཅའ་ཞེང་མཆོད་གཡོག་བྱེད། །གོང་ཆོག་གྲྭ་པ་འགའ་ལ་འགྲོ་རོགས་དགོས། །བདག་ལ་ཐུགས་བཏགས་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བ་ལ། །བོང་གི་ལིང་ག་ཆུང་ཆུང་འགའ་བྲིས་ 
ཤྭ ནས། །ང་ལ་བཅའ་བཅུག་ཁྱི་གཟུགས་ནང་དུ་བཅུག །དམར་གཏོར་ཆུང་ཆུང་མང་པོ་བཅས་པ་ནས། །ཞག་འགའི་བར་དུ་ནུབ་མོ་རྔ་རྡུང་མཛད། །དེ་ནས་ཟླ་ཕྱེད་ཙམ་ཞིག་སོང་བ་ 
¿ དང་། །བླ་མའི་ཞལ་ནས་ཉིན་ཞིག་འདི་སྐད་གསུངས། །སྔ་མོ་ང་ལ་འགྲས་པའི་དཔོན་རིགས་ཤིག །ཐམས་ཅད་ཤི་ནས་ཡུགས་ས་མ་གཅིག་ལུས། །ཡུགས་ས་མ་དེས་ང་ལ་ཆ་ངན་ 
བཏང །ུན་ལཾ་མྱཐུའི་ཡོད་པ་ག་མ་ཐཾདའ། །ཇཉི་ད་ཅུང་མ་ཧཾ་ཡོད་ཟིར་བྲས། ཀད་རེས་ཤ བརྲ་ཀུད་རྲད་པ་ཡིན།  །ཛ་ཕིས་ཤག བདུནཱ་དྲ་བསདགོས་ཡི་སྲིར།) (ད་རེར 
( བདུན་གཉིས་སོང་ཡང་རྟགས་མ་བྱུང་། །ང་ལ་འགྲས་ཚད་མ་བརླག་གཅིག་ཀྱང་མེད། །དཔོན་མོ་འདི་ལ་སྔར་ནས་དབང་འགའ་བསྐུར། །དེ་དོན་ཡིན་ནམ་ཅི་ཡང་འོང་མ་ཐུབ། 
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བྱེད་རོགས་གྱིས། །ཡང་ན་ངན་སྔགས་ཤིག་ནེ་ང་ལ་སྒོ 


བྱེད་རོགས་གྱིས། ཾ བ། །ཁྱོད་རང་ཆགས་ཕྱིར་ གང་ཕན་ངས་བླབ་ཟེ ར། དེ་དག རུང་ངམ་བྱས་ན་རྟགས་ ས་འོང་ངམ། །བརྟགས་ ཐྦས་ག ངས་རི་ 
ཆེན་པོ་ཞིག་ལ་ནི། །འབྱར་བའི་བྲག་རི་ཆུང་ངེ་བ་ཞིག ངའ ་ གིས་གཟུ་བ་ཨེ་ཐུབ་ཚད་པ་ཡིས། །རྫོཾག ཞྭ རྫོག་ ཅི ་ གག །ར་ཞིག་བདག་གིས་གསོད་ཤོམ་ 


༨ 






།སྟམ། །ཤེས་རེ་ཟེར་བས་ད་ཉི་བྱེད་རྒྱུ་མེད། 


༢༨༩ ༨ 


༨ རེ 


བྱས་པ་ལ། །ཀྱི་མ་བདག་ནི་དགེ་སློང་ཡིན་པ་ལ། །ར ་ནི་གསོད་དགོས་ལས་ང ངན་ཅི་ཡིན་སྟམ། །རྐྱལ་ བའ བང་ཐོས་བྲམ་ཊེ་མན ང་པོའི་ འང །ང་ཡི་ངོ་ལ་ ཆེད་དུ་གཟིགས་ནས་ 





སྒྱུན་ཆབ སྡེ་དང་ཊལ་བྱིས་བཏོང་བཏླེས། །བུས་ན་རྟགས་ཚོ་རྩུར་དུ་ཐོན་འདུ ་སྟེ། །ང་ལ་ལྟུང་བ་ཚབས་ཆེན་ཕོག་པར་གོ །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་དེ་དག་མ་བྱས་ 
།བླ་མ་གཉེར་པ་མི་དགྱེས་མ་ཤོར་ཏེ། །བན་ཆུང་ཁྲོས་ནས་ཁ་ཡང་མི་བསྲེའོ། །གོས་དང་ཆས་ཀ་མེད་ནས་ཨུས་ཐུག་ཀྱང་། །རྒྱུ་འབྲས་རྣམ་སྨིན་འཛེམས་པའི་རྣམ་ཐར་ 




















ཤིཾནུ་ཉིནན་ ) རྡན་་ཞིང་ ུམའནིངའ་ རོགས) | རྡ་རྗེ་ཡེགས་བས་བཐོ་སང་ཞགའ་ཏང་།ེ ཀུམ ཁྲའཉ་མཚོད་རྟེར་སོགད་ ནག - །ཁུ་གྲུང་ 






བཟོར 
ང་ཆེ 






ཤ ཐིལནི་རྱ མངལུཿ ཿ རན ;(དཉོན་དདྲུང་དང་བྲོགན་ང་ཐམ་བརུད། །བོང་ཇེན་ེ་གུར་ཉབ ཉར (ཀླ བརད་ནུབ་རྗང་རྨ་ཞོ་ཛོཊ་ཐྭད་ཁང་་ཐྱང་ 
2 ཁྱོད་ཀྱིས་ཡི་གེ་ཡང་ནི་མི་ཤེས་པར། །ས་གཉན་འདི་ཚོར་ཕཊ་ཤར་ཅི་ཡིན་སྨྲས། །ང་ཡི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཅོད་ཡིན་པས། །ཡིག་དྲུག་མ་གཏོགས་འདོན་པ་ཤེས་མི་དགོས། ། 
/ དམིགས་པ་ཡོད་ཟེར་ཕཊ་ཤར་རྣ་བ་ཚ། ལུའུ ལ་སྱ་ །ཡ་གིར་ཁྱོད་རང་ལོ་ཐོག་ཤར་དེ་ན། །གནམ་སྒྲོན་གཤིན་རྡེའི་མཆེ་བ་འདུག་གོ་སྨྲས། །དེ་ཙམ་ 
ˆ ༢༢།ཆོག་ང་ཡིར་མ་ཆོད་ རེ ངོ 


༨༤ ༨༤ ༤༽ 


༦༤ ད་བྱེད 7 ་ ་ལྷོག་ན་ནས་འདུག །ཡར་ལངས་ཆུ་བསྐོལ་སྔགས་ནས་འབུང་དུ་བཅོལ། །ཕྱིར་ནངས་ 
ནྷ་རམས་སྐ་ཐོ་ཅོ་མ་རུང་བས། 


།དེ་ཡང་ཀུན་གྱིས་ཡིད་ལ་བཞག་པར་མཛོད། །དེ་ 
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ཚོགས་ཤ་ཙམ་ཡང་ཟ་བར་མ་བྱས་ སོ། །རླུང་རྩི་དགོས་ཟེ ཟེར་དུས་ཀྱང་རུས་ཁུ་བཏང་། །ཐུམོ་ན་དུ དུས་ཚོགས་ཤ་ཚོང་དུས་ཤ །ཞག་བར་ཐུག་ རྡོར་བཏང་ ཞིང་ཕན་ནས་ བཅུད། །ློག་སར་ 
ད་ཅུསཿགས་དུཛ་བཾཊཾ ཐིས - [ བམ་ཁུལ་ར་རུཉ་ནན། ༡ ང་ཉི ཏུ ད་ཝ་སནན་ཚྒུས་ུ། འང) ཞཐུན་ པའི་མིག་ལྟོས་གླ་ས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་ 
ཁཧྱས་ འདེ་ ར༢ར་ པ སོས (་ བཅོལ། ཀཀ ་ །ཟླསླ གཅིག་ བ་ ཡེ་ ཡན་ ཡོན་ མདོ་ ་མཐྲོཇ་ 4 འའ གྲོ་ གདན་ གཅིག་ ཁོ་ ན་ མཐར་ཐོན་ 
དན ཆྨ་ ་ ཅི་སཔ་་ ི་ ཅི ༈ཇ་ །སངས་ རྒྱུས་ 1 པའི་ རེ ་བ་ ར་ ཁྲིམས་ ཏེ། །འདི་ཉིད་གཙང་མ་འཆི་ཁ་བློ་བདེ་ 
ཐག །ད་་ལ་ནོ་གསཏཐ ད་བནྱ་པུས། །ཕྱི་རབས་གྲྭ་པ་བརྡེ་སྒྲིགས་འགྲིམས་རྣམས། །དེ་ལྟར་སྒྲིགས་དང་གྲྭ་སའི་ཁྲིམས་རྣམས་ནི། །དེ་ན་འདུག་ཚེ་ཁོ་ན་མ་ཡིན་ 
པར། །རང་ གིས་ རང་ལ་ དེ་ལྟ ་ལར་ བཅའ་ཁྲིམས་ སྡོམས། །དེ ་ལྟར་ བྱས་ན་ ཆོས་ མགོ་ ་ཐོན་ ང། ཡིན། །དེ་ལྟ ར་སྦྱོད་པ འདུ་ལ་བ་ སོར་ བཞག ་འདི། །ཇོ་བརྫུ་ མ་ཡེན་ཤཱཀ་ཐུབ་དགོངས་པ་ 
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།འོན་ཀྱང་དེ་ན ་མླ་སོཾ 
ནས་གསལ། 
།ཤཾ་བ་ཐྲོ ས་དང་ཤ ་ལ་ཁད་ཐོས་ 


།འཕོ་བ་ཐེབས་ན་ངན་སོང་མི་སྐྱེ་ཞིང་། 
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༨༧ 


༧༤ 


།འད་ན་མདོ་སྔགས་གཉེས་ཀྱ་གཞུ 


།ཡེན། 


ཉལ་སྟབས་བྱས་པ་སྟེ། 


༨༩ 


།གྲྭ་སའི་རྐང་མ་འདྲོ 


༢༨༩༤ 


་ 


ར་བའི་དཔེ 
།དེ་ཉེ 


༧༩༦ 
པ་པ 


་སྨ་ཟེ 


༡= 
༨ 


།རོ་དང་ཤ་བ་ག 


དྱ་པལམ་མ་ ཅྭ 
༨ 


༽ 
༨༤ ༤༨ 


༤༨ 


༨༤ ༤༽ 


ཞཏནམྨཧཾཿཏཾཱསཾཿར་ན། 





༨༩༤ 


་བས་ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། 


༨༩ 


„ 


༨༩༤ 


“ དན་མ་མྱོང་། 


ཏུ 


ཀྐུཛང་ཇྫག༣་ས་འན་ 


།རླངས་པ་ཐོན་དང་ཚ་དྲོད་ 


༨ 


། ་ཉིད་།ོ ་ན་བསམས་ནས་མུར་ 
ཅར ་ 


སྐང་ང་སྔུཞན་པམཇུན 


ང་པར་རྨར་མའི་ 
ད་པར་མཿཾ་མའ་རྒྱུན 


༨༩ 


རཱ 
།དང་པོ 


ནྲ 
།རང་དབང་མེ 


༨༤ 


[ངཾར་སད་ཤཤུཿ འ་ 


༨ 


།ལམ་དུ་སྤྲང་རོ་གང་གདའ་འཕོ་བ་བཏབ། 


པ་པ 


གསལ་ཐགསོལ་ཊེའི་བས་ཐྱུས། 


གྒུགས། 











ཐུད 


།འབུ་སྲིན་ཡིན་ཀྱང་ངན་སོང་ 





སྒོ་ཆོད་གསུངས། ་ཐོབ་ན་ཕན ཡོནམུ་མཐའ་མེད 


| 


དུ་མ་བྱུང་། །ཆེ་ཟད་ཡིན་ན་ངན་སོང་སྒོ་ཆོད་བསམ ། ་ ་བཟང་ ངང་པས 


༨༧ ་༨ 


རདང་དིའོན་ 


༨ ་༨ 


།རྣམ་རྟོག་སྤངས་ནས་གཞན་ལ་གང་ཕན་བྱས། །ནད་ ངན་ ནམྨན་ ེ་ ་ལོང་བ་ ཡམ ཟེར་ཐུང་ ་སོགས། །ཆེ ཏུ མཆད པའི སེེ ཡརམས་མང་པོ་ ལ། 


༨༩ 


| བག་མ་བྱས་གར་བོས་དེ་རུ་སོང་ །སྔོན་ལས་གཏུག་པ་མ་ཡིན་གདམས་ང ངག་དང་། ཏས སྲུང་འ 


༢ 


པས། །མང་པོ་འགའ 


` ༨ ་༨༩༤ ༨༩༤ 


༨ 


་ཡ ས་དྲིན་དེ་མི ཤེ ས་ཤིང་། །འོས་ཚོད་ཙམ་གྱི་བཀུར་བཅག་ མི་བྱེད་ཀྱང་། 


༢༧ 


-ཡནཱ། - དེ་ལྟར་གྲོང་ཚགལོ་གྲངས་ཐའུ་དུམུས། (རྩོ་བ་བཤེ་ངོ་མ འཐུག་སྲོག་རུར་བསྲུང་། 


། །འཕྲལ་རྐྱེ ན་ཡིན་ ན་ཚེ་ཡང་ རྡརླ་གླིག་ ནུས། 


།དབང་གིས་ནད་པར་ཕན་པ་ 


དྲ གདོན་རྒོད་ ཐབ ལབས རོག ཐལ 


།འཇེམ་ 


འཁོར་ གཟབ་པས་སྐྱོན་མ་བྱུང་། །དེ་ལ ལར་ནྲ སྲོག་ རྦི ཁཾ ནས་ བཏགས་ 
།དེ་ལ་དྲིན་རྩི་ཀོ་ལོང་ཟུར་མ་སྨྲས། །བཟང་ངན་ ཆོ སྣོམས་ བྱས་པའི འེ་རྣམ་ཐར་ 


།གྲོ་གར་གདན་གཅིག་མཐའ་རུ་ཐོན་པར་བྱས། 


















༨༡༤ 


།མཚན་ཅུང་ཟད་ཐོན། །དེ ཆིན ཞབས་དྲུ ་དང་ བར ་ཤིས་ དང གྲུབ་ མས །མཇལ་ཞིང་ཆོས་འབྲེལ་ཡང་ནི་ཅུང་ཟད་ཐོབ། ། །སྤར་ཡང་ གཅིག་ མཇལ་ རགས་འ འབུལ་ 
གསུང་གླེང་དང་། སྤི བྱང་སྡོམ་ ལ་སོགས་འབྲེལ་བ་ཐོབ པ། །དེ་ནས་བདག་གི་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་སྐབས། །དབང་ལུང་ཞུ་འཕྲོ་ཡོད་ན་མྱུར་དུ་ཞུས། རླ ཞུནྨཟླ བའི་ནང་ 
× ནས་ནཱེ སློབ་ དཔོན་མེ རི །ཅིས་ པའི་ལུང་ བསྟན་བུ བྱང་བས་ སློབ་ དཔོན་ ལ། བཅའ ལུང་ ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་ ཕྱག་ལེན་རྣམས། །དག་ཆ་དང་བཅས་སླར་ཡང་སྔར་ ཐོབ་ པའི། །དབང་ 
£ རྣམས་ ཞུ (ལ་རེ སགས་ ཇི བེར་ ་བྱས། །གྲོ་ ཞུན་༔ ཟླ་ བའི་ ཙཿ ཡི བསྙུངས་ གཞི་བྱུ བྱུང་། །དེ་ ནས་ཟླ་བ་འགའ་ཟུང་ཅཙམ་ནས་འདས། །རང་ལ་ཆས་ཀ་གང་ ཡོད་ གཤེགས་རྫོངས་ 

བྱས། །ཆོས་ ཀོ ཐོ པའི་མི་ཁ ཆེད ལཛ་ བྱུང །སྤོབ་ དཔོན་ སྐུ དིན་ བསོཔ་ པའི་རྣམ་ བར་ཡི ན། །དེ་ནས་དབུས་ནས་རང་གི་མཆེད་གྲོགས་ནི། །བཀའ་བཅུ་མཁའ་མཉམ་ཞེས་བྱ་ 
་ ལེབས་བྱུང བས། །བེ་རི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཁྲིམས་འཇིགས་ན་ཡང་། །ལོ་གཅིག་བཞག་ནས་ཉེར་མཁོའི་རྗེས་གནང་དང་། །དབང་ལུང་མར་དུ་ཀྱས་ཤིང་རི་ཁྲོད་ལ། །བཞག་པས་ཆེ་ 














མཚམས་ལྟར་དུ་ཐུགས་དམ་འཕེལ། །དགེ་སློང་ཆ ༥ ས་ལྡན་རབ རེ ལེབས་བྱུང་ ང་བས། །རྗེས་གནང་ལ་སོགས་ཉེར་མཁོ་འགའ་བསླབ་ཅིང་། །མགོན་པོའེ་གདངས་སོགས་འགའ་རེ་ 
ཿ ཚུར་ཡང་བསླབས། །སྔོན་ཆད་ཁོང་ལ་བླ་མང་མེ རེ །དེ་ཕྱིར་བླ ་མར་གྱུར་ཞིང་གདུ དུལ་བྱ་འཕེལ། །ཕན་ ཚུན་ཐུགས་ཡིད་གཅིག 'འདྲེས་མཐར་ ཐོན་ནོ། །དེ་ནས་ བཀའ་ ཆིན་ 
༦ རྣམ་དག་དབུས་གཙང་ན ¡ །དམ་ཅན་ལ་སོགས་ རྙིང་མ མའི་དབང་ལུང་འགའ། །ཞུ་ཕྱིར་ ཡེ གསུངས་ སྣ་གཏད་ ཕེབས་བྱུང་བ། །ཡུན་༢ རི བཞུགས་ བཅུག་ དབང་ལུང་ཚན་ ཆེན་ 
༼ ཕུལ། ཏ །གནས་ འགྱུ་ལ་ སོགས་ གནད་འགག་འ དད ་ ། དབང་བཀའ་རྗེས་ ༨ ན་ལ ཐགས ལེགས་པར་ ཡུལ། །ཚུར་ ལའང་ཁོང་ཉིད་གྲྭ་ནི་རྒན་པ་དེས། །མ་ཐོབ་པ་ནི་ 
` འགར་རེ་ཚུར་ལའང་ཞུས། ནན ང་བཟང་མཐོང་འགྲོ རྒཾཿརྨེཿང་ །ཐུགས་དམ་ ཀྱང་ནི་འཕེལ་བར་བཞུགས་ཞེས་ཐོས། །དེ་ནས་མཆེད་གྲོགས་བརྩོན་འགྲུས་ཞེས་བྱ་བ། ། 


ལུང་དང་དབང་སོགས་ཞུ་ཕྱིར་ཡིན་ཟེར་བྱུང་། །དབང་ལུང་མང་པོ་བྱས ས་ཤིང་གཏོར་ཟློག་དང་། །དབང་བཀའ་རྗེས་གནང་བསླབས་ནས་རི་ཁྲོད་བཞག །དེ་ཡང་ལོ་ནི་བཅུ་གསུམ་རི་ 


©. ©$ ཏྲང 


|, 8,%€ 


རོ 


༄༅། །།ཏྲོད་དེར། །ཐུགས་ 

སུས་ཀྱང་དེ་ཕྱོགས་ལྟ་ཡང་མ་ཕོད་ཅང 
ཕྱེར་བྱུང་། །དབང་ལུང་འགའ་རེ་ཕུལ་ 
རྫ་སུཐུང་ཡང་། . །ར་ལར བོར་བྲའ 
པོར་ བསྡད་ན་ ཞའཐཾཆ མཐོང་ བའི་ད 
ཕྱག་ལེན་ཞེ་ས་གདོང་བ་ལ་སོགས་པ། 


་ཆེ་བ 


།ཤག་དགུའི་བར་དུ ལྕ ་ 


ཞིང་ཟ་ཆོག་བསླབས། 


ཀར 


རང་ 


།ལྟ་དང་བླ་མས་མ་ཁྲེལ་བ་ཞིག་བྱས། 


འོན་ཀྱང་ཁོང་ གིས་དྲག་ ལས་ 1 


ལ་ཞབས་གཟབ་པ་དང་། །དབང་ལུང་དང་ནི་ཉེར་མཁོའི་ཡོན་ཏན་བསུབས།  ད ངེ 
ཡང ༦ ༣ཚུ་ངག་ ཁབསའདང་འཐགང་ འ་དང ༢༩ ༼༼༩ན་ ་ད་ཆག་བསངས། ྣ 


།རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་གྲྭ་རིགས་འདི་རྣམས་ནི། 


པི 


¡ 

ཡོ ་ །དུས་ཕྱིས་ ཀུན་ཤེས་རབ་འབྱམས་པ་དེ ` འ །དབང་ལུང་ 
དྲ་བས་པས་ཕན་ ཐགས་གསུངས། །གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱའ ཐུང་སོང་། །གྲྭ་ཚང་གྲྭ་པ་ཆེ་ 
།མཉམ་ 


ད 
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།གཞན་ གྱི་དགེ ་བཤེས་བཟང་པ་སུ་བས་ཀྱང་། 
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གོ་བསམ་པའི་དག་སྣང་ངེས་པར་ཡོད། །མཆེད་གྲོགས་དམ་ཚིག་བསྲུང་བའི་རྣམ་ཐར་ཡི ན། །ཕྱི་ རབས་མཆེད་ དྲ་གྲོགས ཀུན་ཀྱང་ དེ་ྟ ལྟར་ མཛོད། །ཡོས་ལོར་ ཕྲིན་ལས་དབུས་ སྲ་ 
བརྫངས་བ་ཡང་། །མགོ་ཐོན་ཆོས་དབང་ཕྱིར་ལ་ཕེབས་ནས་བྱུང་། །བླ་མ་བཞག་བླར་སངས་རྒྱས་འཕེལ་གདུང་ཡོད། ཟུ ་དམ་གཉེར་པས་མཆོད་པ་ཕུལ་ན་ཡང་ ཧྭ །ཅུང་ཟད་ ཅམ་ 
ཡང་མ་འཕེལ་ཞལ་ངོའང་སྐྱེངས། །ཏྱོད་ཀྱི་ཇྡ་ཇོ་བླ་མ་དེ་ཉིད་ནི ། ཟང་བ་བའ་ཡོང་ ཟེར་འཕེལ་གདུང་ ལ། །གསོལ་ང བ་བཏབ་མ་ཐག་ ཏུ་གསུམ་ཊ ཅམ་ འཆིལ །གཅིག་ནི་ ྲ 
བསྐུར་བ་ཡིན་ཞེས་ཕྱག་རྟེན་དུ། །འཕྲད་མ་ཐག་ཏུ་བདག་ལ་སྤྱིན་རྒྱུ་སྣང་། །དེ་ནས་ཁོང་ལའང་དབང་ལུང་ཕྱག་ཁྲིད་དང་། །རིམ་པར་མཚམས་སྒྲབ་ལ་སོགས་བྱེད་བཅུག་པས། ། 
བླ་མའི་གོ་ཆོད་རང་གཞན་ཕན་ཐོགས་བུང་། །སློབ་དཔོན་གཤེགས་རྫོ་ངས་སྔར་གྱི་ནང་རྟེན་ནི། །སྒ་ལོའི་ཕྱག་བཟོ་མགོན་པོའི་སྐུ་འདྲ་ཡང་། །གྲུ་ཚང་ཕྱག་ཏུ་ཐེངས་ཤིང་ཐུགས་ 
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_ དགྱིས་སྐད། །གྲྭ་ཚང་ཚོང་དཔོན་རྒྱལ་མཚན་ ལ་ར སོགས་པ། པ། ། །མི ་གཞི ངན ་ཅང་མ རྣམས་ མི འདུས་ གུང་ ། །གྲ ་ཆང་ དམ་ ཚིག བསམས ནས་ ལོ་ རེ ་བཞེན། །རང་ལ་གང་ཡོད་བཀུར་ 
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།གནང་ རེས་ཕར་ ཐྲ །དབང་ཁཚྱུག་རྡོ་རྗེའི་དྲུང་ནས ་དོན་ ལྡན་ གྱི། །བཀའ་འབུམ་རྫོགས་པར་ ཐོབ་པའི་ལུང་འདི་ཡང་། །བཀའ་འབུམ་ གྲ་ནི་ རེད་པས་ཐོབ་བམ་ 
གསུངས། །ཁོང་ གིས་ དབང་ བསྐུར་མི ་མཛད་པར་འདུག་ཀྱང་། །ནན་ཏན་ ཆེན་ པོས་ཞུས་པས་ ་གནང་ཙམ བྱུང་། ཆོས་རྗེ རྗེ་གྲགས་ ཁཾ པཾ བཞུ་བའི ཕྱིར། །མཁས་ གྲུབ་ ཆེན་ 
པོ་ལུང་ ་རིགས་ཉི་ བོ དེ ༡ མཐུལ ཐང ཡུངརྒྱས་ ཡི དད །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ ་ཡི་དམ་ : རང་བུས། །དེ་ སྡོན སྒྲོལ་ ` བདེ་མཆོག་ཕག་མོ་ ཙའ ། །གུ་རུ་ཞེ དུག 
རྣམ ས་ནི་གཙོ་ བཿ །སྔ་ཕྱི་བར་ལ་ལོ རེ་བཞིན་དུ་ནེ། །ཞི་བླ ཤིན་ ཅ་བ ང་བ་བླུག་པ་ཡང་། །གྲོང་ཆོག་ པ་ ཆི ས་ཞི་ཁྲ་ ཡའ ཆེ་བྱས། །ལྟགས་པ་ཆེ་ ཞིང་དཀའ་སླས་ ཆེ་ ནཱ 
ཡང་། །ཕྱག་ལེན་ ཐམས་ཅད་ཞིབ་རྒྱས་མ་འཆུགས་བྱས། །ཡིག རུག་དགོ་གུབྲ་ རེ མ་ ཏཝ་ ་གཅིག ་ཆོས་ལ་འདི་བས ལྷག་མེད་བསམ། ཟླ རསཐཤན དགེ་བའི་ 
ཁས་ལེན་ནན་གྱིས་བྱས། །དེ་ཡང་རང་གཞན་ཚོགས་རྫོགས་བསམ་པ་ལས། །ནས་འབྲུ་ཨེ་འོང་རྟོག་ངན་འགྱུ་མ་མྱོང་། །རེས་འགའ་རླུང་འཚུབས་དཀྱིལ་འཁོར་གཤག་གྲབ་ 
















¦: 





.© ༦8༦ 






|, 8 ¥ 

























༨ 


ས། །བྱིན་འབེ བསྱ་ཨངང་ འཇུན པ་ །མར ཆུང་དང་ནི་མཚན་ཐུབ་རྣམས། །ཡུན་རིང་འཛིན་པ་དེ་འདྲ་ལན་མང་བུང་། །དེ་ནས་རྟ་ལོའི་ལོ་མཛུག་ 
ཙམ་ཡི ན་ནམ། ། །ཕྲིན་འ ལས་ཀྱང་ནི་དབུས་ནས་མགོ་ཐོན་ཕེབས། །དབ མང་བྱས་ ས་ལག༔ ཁྲི ད་ 'ཀུན་བ བསླབས་པས། །བླ་མའི་གོ་ཆོད་རང་ག ཞན་ཕན་པ་བྱུང་། དེ་སྐོར་བླ་མ་ མུ 
ནེའི་མཚན་ཅན་ཞིག ། །ངོམ་ པ་སྨད་ ལེབས་ནས་ཆོས་ར་མཛ རྡ འདུག ¡ ཐོས། །དེ དུས རཱ དོགས་ཆེ ་བས་འགྲོ་ ་དཀའ་ཡང་། །སྔགས་ཆས་པད་ ཞྭ་དར་ནག་ ལ་སོགས་བ ཅས། །པད་འོད་ 
འབམ ཉར ང་བར་ཐོབ། །ཚུར་ལ་ ཞེ ཁཾ ཁྲ་རྗེས་ སོར་ ཊོུ་གཅངས། ཏརྣཾཿསའན་ཁྲཧུང་རྔ་བཝ། །བླ་མ་ ཀླར་ དགེ་ ལེགས་ སྤྱན་ དྭངས་ཊེ ཕེབས། །ཕན་ཚུན་དབང་ 
ལུང་མང་པོ་འབུལ་རེས་བྱས། །གཞན་ཡང་དེ་སྔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལ། །ཞེ་ ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་དབང་ ལུང་ཕུལ་བྱས་ ཤིང་། | །མགོན་མང་ ལ་ཟེ པ་སོགས འབྲུག་ལུགས་ཚུར་ལ་ 
ཞུས །ཟྦ་མ་པདྨ་གབླགས་ང་ད་ངང་ཌཱན་དང་། །རྣམ་དཀར་ལ་སོགས་བླ་མ་འགའ་རེ ཞང ། །སྔགས་ ཇ།་ ཞར ལཱ ཧཱ གུ་ རུ་ཞེ ཟུ སོགས། །གསར་རཱ རི དབང་ལུ་ འང་ དག་ ཀྱང་མང་དུ་ 
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ཊཱཾཿ ༄༅། །བྱས། །དེ་ནས་དྲུང་པ་ཁྲི་འདོན་མཛ ད་ཐོས་པས། །ལེགས་ཇ་རྟ་སོགས་ རྟེན་ ཏྲ ཅཙ་་པ་བན་ ཏྡཾཊ དྲུང་པའི་ པི སྐུ་ཆུར་ ལེབས་ འེ །གདན་འདྲེན་ 
བསུ་བ་དཀར་གྲོ་ཚོགས་འཁོར་སོགས། །གྲྭ་སའི་སྲོལ་དང་མཐུན་པར་ཅི་འགྲུབ་བྱས། །བླ་མཆེད་རིན་ཆེན་བློ་གྲོས་ཀུན་: གྲགས་ སོགས། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འགའ་དང་གྲྭ་པ་ 
གཾ དཱ བ་མཆེད་གཉིས་ལ་ར་ཐོད་ལུང་ཡང་ཕུལ། །དྲུང་པ་ལ་ཡང་རྗེས་གནང་འགའ་ཞིག་ཕུལ། །གཟིགས་སྐལ་བསྐུངས་ནས་ „ 
༢ ༈། བཞག་པ་ངོས་འཛིན་མཛད། །གསེར་སྐུཆོས་གོས་རྟ་དྲེལ་ལ་སོགས་པ། །ཀོ་ཇཱ་གནང་ནས་རྨོ་གཙུག་བདག་ཕོར་བསྐོས། །གཟིམས་ཁང་གཉིས་ལ་ཞིག་གསོས་ལ་སོགས་བུས། ། 
པའ སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་མཇལ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ། །རྣམ་གཡེང་ ཇིར ་ཆེ་ཡང་མི་བ ཐནདཕནཾ དི ུུ རྟོགས་བརྟན་པོ་ནི། །ཟླ་དྲ་ དྲག་ཅམ་དུ་འབྲལ་ མི་ང བྱུང་། ། 
£ དེ་ནས་གེལ་དུ་ཕྱག ཆེན་ཁྲིད་ཆུང་དང་། །བྲོམ་དབང་ལ་༣ སོགས་བདུན་གཉིས་ཙམ་ཞིག ་བྱས། །ཁྲོམ་དབང་དུས་ཤེག ་བུམ་ཆུ་ལོག་ པོར་འཕེལ། །གནས་ འགྱུ་འཕྲོད་པ་ཡང ང་ནི་འགའ་ ྒ 
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ལེན 





།བུང་། 


ཐཞ ་ཡང་དབུས་ནས་ཕྱིན་ནས་ལོ་བཅུ་གསུམ། 


།ས་སྒང་ཆོས་རྗེ་གླིང་སྟོད་ཆོས་རྡེ་དང་། 


།བདེ ་ཆེན་རྩེ པའི་བླ་ མ་ཆོས་འཁོར་དང་། 
་ཡོད་སྟམ་པའི། །སྒོམ་ ཆེན་སུ་ཐུག་ ཀུན་ལ་ཉམས་བསྡུར་བྱས། 
གེན་འཞབགང་གི་ སརཀ་ཆེར་དང་ 


༨༩༧ 


རྙ ཆད ་མེད་ཅིང་ཐུགས་ དམ་ འཕེལ་ བར་སཱུང། 










ཀཆ་ མདའི་ ཆོས་ རྡེན 'རིམ། གསུམ ལལ ཅགས 


།མཆ་ཆ་ གང་ ཕན་ བློ སྐྱེད་ རྙཐང་ ཀྱིས་ བྱིན། 


5 ཡརོ་ཟར་ སུ་བཞག་ བར་ཆད་ མེད། །ང་ཡཾ ་ཁ་ མེད་ ག་ད རུ་བསྡད་ པ་ཞིག ན་ ཚྭ་དྲག་པོ་འཆི་ལ་ 
་ བཱ ནཾ ་བྱེད་ པའི་ཆེ ངོ ་ཡང་། ་ ང་བས་མཐོ་ ་དང་ ཆོང མཉམ་པ་ ཡི། །བླ་མ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་དག་ 










ཅར ་ཉིད་ བླ་མ་ ར་ ལྲ་ རིགས་ལུ ཡུང་ ཡུལ །སྟག་ལུང་ ཞབས་དྲྭ་ ཐཾ འཇང་ གྲ 


།ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་སྒོམ་ ཕྱོགས་] ཀྱི། ཇ་ ལེན་གང་ དྲག རྣམས་ལ རྟོགས་འབུལ་དང་ ། བླ མིང་མེད་ 
རླ རཿ བན ཆྙོས་ཤཾས་ ་ མཆོད་ | སོགས། །རང་རང་ ཟོ ཏན་དེ་ལ་འབྲེལ་ ་ 


།ཟོམ་ ཟོམ་རང་ཆེ་ཨང་ ང་འདི་ མ་བྱས་ རྨཆྨ། །དགེ་ བཤེས་ རྣམ་ པར་ སྐྱོང་ བའི་རྣམ་ 












€22 
.5? ༄༅། 


།སོགས། །ཚ་བོ་བད དག་གིས་དྲིན་ལན་སྲོད་པར་སེམས། བྱི་བའི་ལོ་ལ་དྲུང་ 


འེ སྐུ་ཕེབ ས། །རི ཁྲོད་ གདུན་ དངས་ བསྟེན་ང བཀུར་ཅི་ འབྱོར་ དང་ ། །མཆམས་ 


འི་སྲལ་ 
ཅུང་དུ་མཇལ་ གསང་འདུས་གས ང་སྒྲབ་ཞུས། །དེ་ནས་རིམ་ པར་རྒྱུན་དུ་ཆོས་དབང་གིས། ཆོག་བ ་ཡེ་མ མཚམས་གཡོག་ ཁུར་ཁྱེར་བས། །དཔོན་ ་རེགས་གང་དྲག རྣམས་ཀྱི་སྲུང་ཁ །བ་ 
སོགས། །གདུལ་བྱ་ཡང་ནེ་ཇེ་ཆེར་སོང་གྱུར་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་ལོ་གསུམ་བཞུགས་པའི་གྲོང་ཆོག་གིས། །འབྲིམ་སྒོ་ཆེ་ཞིང་ཆར་འབོད་སྒྱོ་འདུལ་སོགས། །ང་རང་དུས་དང་འདྲ་ 
བར་ཕན་ཐོགས་ཆེ། །རང་གི་ཏོགས་ལྡན་ཀླར་མགོན་པོ་ཡང་། །གནས་སྐོར་ལན་གཉིས་འཁོར་ཊ ར་བར རིས་ལ། །ཏི་སེ་བལ་ཡུལ་འབྲས་མོ་ཚུན་ཆད་འཁོར། །དོན་གྲུབ་ཆོས་ 
འཕེལ་ལ་སོགས་གྲྭ་པ་འགའ། །རོ་མཇལ་སོང་ བའང་མགོ་ ་ཐོན་ ་གནས་རི་འཁོར། །དེ་ནས་རང་གི་རྨི ལམ དང་མཐུན་ པའི། །བདེ་ཆེན་ཞེང ་བཀོད་ བཐུབ་པ་གནས་ བྱ་དང་། །འད་ 


དཔག་སྟོང་ སྐུ་ཞེ་དྲག་ལ་སོགས་ པ། ཆོས་དབང ང་ཀུན་བཟང་ཉ ཉིད་ ཀྱིས་ གེལ་ དུ་ཡང་། །སངས་ རྒྱས་སྟོང་སྐུ་གནས་བཅུ་རྣམ་སྲས་དང་། །དཀྱིལ་ཐང་རྣམས་དང་མ་ཁི་ཁྲི་མཁར་ 





༨༩ 






གཏི 
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༄༅། །གཉིས ་རབ་ཏུན། །སྐུ་ རེ་བར སྐབས་ འདི་ཡིས་རི་བཤུ་དང་། 
 མགས། . རཾ ཕྱི་ གསུང་རབ་མང་དུ་བཀླགས་པ་ སོགས། 
མཇལ་ པོ ཡང་། །མ་མཇལ་དཀའ་ལས་ཆེ་ ཐཾ ཡུས་ ཆེ་ བུ 
' མཚམས་ ཀྱི་དམ་ བཅའ་ ཡུལ་ བས་དབང་ལུ ང་ལུང་བྱས། 
ྲ་ །པདྨ་རིག་འཇི ཟན གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་དང་། 
ཐོན་པ་འགའ་རེ་བྱུང་། །སྐྱོ་ཐུ་བླ་མར་བར་ཆད་ འགའ་བྱུང་བས། 





ཀྲ རྫས་ཕལ་ཆེར་དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་ཐེངས ། 
།མཚམས་ཁུང་ཉིད་ནས་ཞག་ འགའ་ དབང ལུང་ ང་བྱས། 
།དེ་བཞིན་ལོ་ ལོ་གསུམ་མཚམས་ཀྱི་ཁས་ལེན་ལ། 
།ཡང་དག་མཐར་ཕྱིན་ཨོ་རྒྱན་རིག་འཛིན་དང་། །ཀརྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལྟ་སྒོམ་ལྷུན་གྲུབ་སོགས། 
།ཡུལ་གཞན་འགྲོའམ་གང་དགའི་བློ་དྲི་བྱུང་། 


།བཀའ་འགྱུར་ལ་སོགས་གསུང་ རབ་མང་ ཊབཀགས་ 
།པདྨ་ རིག་ འཛིན་ འའ པ་ཆོས་འཕེལ་ གཉིས, 





ལའ ཞིག་ ཆོས་ རོ མཐུངས པས་ མངཿ མང 


།མཚམས་ ལ་ སྡོད་ རྨས སྨྲུ་གསུམ་ སྒྲབ་ པ་ ནང་། 


༡༩༤ ¢ 


།བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ 


།དེ་ཞོར་མཐར་ཕྱིན་ཨོ་ རྒྱན་ ཐོ འཛིན་ ༨ ངཱ 
།ཞག་པོ་རེ་ཟུང་ཉེར་མཁོའི་ དབང ལུང་ནི། །བུག་སྒོ་ ཉིད་ནས་ བྱས་པས་དེ་ཡི་ 

།ལོ་གསུམ་མཚམས་སྒྲབ་ 
།སྔོན་འགྲོ་བཞེ་ 
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སྦྱོར་ཟིན་བྲིས་བསྐུར་བ་ཡིས། །མ་འདས་བར་དུ་མཚམས་བསྡམས་ཐུགས་དམ་འཕེལ། 


(ན་ཉན་ཐུགྲསདམ (༩ 6ང་རྟན་ཛུུན ཀའ འཇརུབ རོས ཉ ཏང 
གྲུར ཤནན། ༢ དོང་བ་ ང་འ་ཚོབས དད་ཏོད་ཁ་དདེ། - རླགོས་ཅུ་གླེསཞ་འནིབྲོས་ཇོ བློད་དཉཿ་ཡཛ€་ ]  བརྨ་རྔབབ་ཞེནསྲང 
ཡེ 









འགའ། །བྱས་པས་སེ པལ ་ 
ཐཉངམངད་ཅནད། ། ཡི་གེ རེ པར གྱིས་མཐོང་བ་དང : །སེམས་ལ་ཕན་པ་མང་དུ་བྱུང་འདུག་གོ ཡོ ཆས དོན་མཚམས་ སླ་བ ་རྩེ་གཅ ཅིག ་བྱེད་ངོས་ནས། །གཞན་ ཕན་འགྲོ་ 
དོན་བྱུང་ཚུལ་རྣམ་ ཐར་ཡིན། །སྦྲལ་ ལོར་པདྨ་ རིག ་འཇཾ ཛིན་འགྲོ་ ་དོན་ ལ། །བྱོན་སོང་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ཆེན་འགྲུབ་འདུག་ཅིང་། །གཏེར་ སྟོན་ མཇལ་ནས་གཏེར་ སར་མང་དུ་ཐོབ། །ལས་ 
ཅན་ཆོས་བདག་ཡིན་པར་མངའ་གསོལ་ནས། །ཟང་ཟིང་འབུལ་བ་ཐཅས་ཏེ་ཡུག་ལོ ར་སླེབས། །མཚམས་ ཀྱི་ཁུང་དུ་གཏེར་ཆོས་གསར་པའང་ ཞུས། །དེ་དག་རྣམས་ ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ 


།དེ་སྔོན་ལོ་ཆེན་བཀྲ ཤི ས་དཔལ་བཟང་ཕེབས། །འབུལ་བ་ཞུ་ཡིག་བསྐུར་ནས་ཕྲིན་ལས་བ ཏང་། །ཆོས་ཀྱི་ཕྲིན་པ་ བྱས་ཏེ་མི ་ཏུའི་སྐོ ར། །ཞུས་ཤི ཁུ བསྟེན་པ་དག་ 


(ལྲེ 
ཌང་ 
འི 
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༨ 83: གེ "- 
ཟང བ་ད སྲིམ རཱ ཆར བུད 



















ྣ . ཟིན། ་ྒ ཉམས་ལེན་མི མི་བྱེད་ཐུ་ ད་ཐུགས་ མ་མེད་པ་དེ། གས་ བཿ བཞུགས་ པ་མཚར་ཟེར་མི་རྣ །དེ་ ཟེ ལྷོ་པ་སྤྲལ་ ུ་ ་ ལ། རཆ འདུས་ དཾ ་ ལུང་ ._ 
རོ ཁྱེད་ལ་ 6 1 །འབྲ ཐུ ཞབས་ བཅངའ་བཀོང་ཟ པས་ན། །མ་ འཛན དད ་ བུས་འབྱོན་ པི །ཞབས་ དུང་ཉིད་ ཀྱིས་བཀའ་ བཀྱོན་ འོང་དོགས་པས། ། 
མུར་དུ་ཤོག་གསུངས་ ཡི་གེ་བང་ཆེན་ནཾ། །ལན་ ཐོ བཞི་ཙམ་བཏུད་ནས་བྱུང་བས་སོང་། །དགོངས ་ 'སྦྲབ་ ཆེན་དང་སྦྲག་བཀའ་ རྗཾ གནང་། །ངེས་ཤིས་དག་སྣང་ ཞག་ རི ། 
་ྦ སོང་བཞིན་འཕེ ལ། །དད་པའི་གདུང་ཤུགས ་མཆེ་མ་ཆར་ལྟར་བབ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ པཿ བ་འདུས་པ་སོགས། །དབང་ཡུང་འགའ་རེ་གསན་བཞེད་འདུག་པ་ཕུལ། །གྲྭ་ཚང་ 








རྣམས་ལ་མགོན་པོའི་དབང་ཡང་ཡུལ། །ཞབས་དྲུང་ན་བཟའ་ཆ་རུམ་དང་ནི། །དབུ་ཞྭ་ལ་སོགས་གནང་སྦྱིན་ཆེན་པོ་དང་། །གདན་མཐོ་ཕྱག་ལན་ལ་སོགས་ཆེ་བཀུར་མཛོད། །དེ་ 
¡ ནས་ཡོན་བདག་ཤུ་གུ་བུ་དང་ནི། །ལྷོ་པས་གཞིས་ལེན་མཛད་ནས་ཆམ་གཤིས་སུ། །ཞི་ཁྲོའི་དབང་ཁྲིད་སྦྲེལ་མ་བཙུགས་པ་ཡིས། །ཞྲིད་ཕྲུག་ཀྱང་ནི་བརྒྱ་ཤར་ཨེ་ཡོད་ཙམ། ། 
ཤཿ འོ ཁྲོམ་ཚོགས་ཀྱང་ནི་ རང་ཕྲག་༈ 121, ་ཏམ ནང་། ཞས སོགས་ཟང་ཟིང་ཀྱང་ནི་མང་དུ་བྱུང་། མཆད རྙིང་མའི་དབང་ཡུ ཡང་ ཅུ །སོག་ གའི་ དགེ་ རན པ་རྣམས་ ཆོས་ ཤུར་ 
ཌྷ བྱོན། ( དཿ ཞ་ཐརྦ་འནྐད་ཚོས་དངང་ཡུང་ཛུལ། །སྔགས་ པ་བ་ཤིན་ཏུ་མང་བ ༦ ་ །དེགས་པའི་སྲོག་དབང་དགོས་ཟེར་ནན་ཆེ་བས། །བྱས་མ་ ཐུ 

དང་། དྲ ° ཡོད་པ་རབ་ ཊཐུ་ སྨ་ཐ་ཞད་མ་ གཅིག་ ཀྱང་ཤི་ བར་གྱུར། སབས  ་ ཆོས་ལ་ ཟན ཀྱིས། ཁླམ་གཞན་ ཤས་པ་ཐགངན་ 
ནི། །ཁྲོམ་ ལ་ཧབྱས་ གྱང་ཅྩུབ་ ཉམས་མི་ འོང་བ། །ནུས་པ་མེད་ པའི་རྟགས་ནི་ཡིན་པ་འདྲ། །ཟེར་ཞིང་ནུས་ པར་ མཿ པའི་ངེས་ཤེས་ ཅྱ། །དེ་ནས་ སྤྲལ་ པའི་ ཆོས་རྒྱལ་ ཆེན་པོ་ 
























































ཡྫིཾ་ ་་་ །ཉེན་ ཡུག་ ཐཾ ཁོ ཐོ་གཅིག་ཊ ་ཅམ་བསྡད། །འབྲུག ་པ་ཚང་དང་བླ་མ་ ཐུ  ཾཅ་ས་ །གདན ་དངས་དག་སྣང་བཀུར་ སྟེ 
6: མཛུད ༥ འབ་་རའི་མིམ་འང། །བེ་ཁར་དཔོན་ པིར ཡོན་བདག་འགའ་རེ་ཡིས། ཅི པའི་ ཁྲིད་ད ཇི སཾཐར 1 བྱས། །གདུལ་བྱ་ 
7› བཀུར་ སྟ རབ་ཏུ་བཟང་བ་དང་། །་ སར་ཞིག་གི་ ཐཐ བཿ བཾ ཟར །ཐ༅་ འཐ དི ཡྲེ བསུང་ཡྲག བྲིས། །དེ་ ནས་རྡོ་ བྲང་ རོང་རིས་ལ་ གས 

ཐུ ༩ འད་་འང་འཿ ཆེ་བར་བྱུང་། ནས་ དབེ་ ཁུ་བྲག་ཏུ་ ཕྱིན་ པ་ཡིས། །པདད་ ཡོ འཇཛིན་ ཐོ ལེན་ རཾ མོ་དང་། །ནང་ཆེན་བ་ཡིས་ པ་ཁྲིད་ ཀྱི་གཞི་ བཏིང་ 
ནས། ། ཞེ་ཁྲོའ་དབང་ཁྲད་ཕྱག་ ཐོ ངཿ སྤྲེལ། . །བྲོམ་ ཆོགས ཀྱང་ནི ་ཤིན་ ཏུ་ རྫེ དང་། །ད་འགྲོ་རན་ཀྱང་ཆོས་རའི་ཚེ་ལ་བསྡད། །འབྲུག་ལུགས་རྟོགས་ བོའ ལོ་ 
འགའ་དང་ན། །རྟགས་པར་དབོན་པོ་བླ་མ་མགོན་པོ་སོགས། །དེང་སང་བླ་དགེ་མང་པོ ས་དབང་ཁྲིད་གསན། །ཆབ་ཤི་བླ་མས་གདན་དྲངས་དབང་ལུང་གསན། །སྤི རྒྱལ་དཔོན་ 
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ྲ ་ ཇི རི ཡུག་འདྲ། །དེ་ནས་འོ་ཇོ་མཇལ་དུ་སོང་བ་ལ། །ལམ་ དུ མཛལ ་མཁན་ གའ བྱ་མང་བ་དང་། །ཁ་བ་ ལྷགས ་པ་དཀའ ཚོགས: ་ཆེ་ན་ཡང་ ། ། 

ཚུག ་མ་འགའ་ཟུང་སོ་ནས་མཛལ་མཁན་སོགས། །རྒྱུས་ ཆེ ཡུལ་དེར་ཡབ་སྲས་ཕེབས་ ལྟར་བྱས། ཕྱ ་ཉེན་ ཐཱ ཀི་རྩེ་ དེར་འཇའ་ ཚོན་ 

ཀཿ ཡིག ་མཐོང་ལྷབ་ཁ་ བ་ཅིག་ འདུག་པ་ དེས། ཅཐཐྤ6ཧཱཿ ཛུ་ནནཾ་ནྲཛནཱ་ཡང་ །བུད་མེད་ རྒྱན་ ལྡན་རས་ དྱ ཀྱོན་ སཾ ཁྲ །གནས་ འདེར་ བླ་མ་བཟང་པོ་ཕེབས་ ། 

༡ ཤིང་ཡོད། །ཟེར་བའི་ ལུང་བསྟན་བྱུང་བས་ ཁོང་ ཚང་གི །རུ་བ་མ་ པ་སྐྱས་ བསྒུགས་ ར ་ཡིན་ ནོ་ཟེར། །གནས་དེར་གནས་ བདུན ་ཞིག་ ཀྱང་བྱས། །དེ་ནས་སྲམ་ ཀྱི་མི་ ཆེན་ ཟིལ་ ་་ 
བཟང་རྩར། །ལྟོ་པ་ སྤྲལ་ སྐུ་དབུས ་ནས་ཕེབས་པ པ་མཇལ། །རྟ་ནོར་སུམ་ཅུ་ སོ་གངས་ཅམ་ ྦ ་ཡུལ། དབང་འ ལུང་འབྲེལ་པ་ཐོབ་ཅིང་ སྟག་ལུང་ ང་པའི། །སྐུ་ གཟོན ལ་ སྐོགས་ གནང་ 

ན་བཟང་པོ་དང་། །གདན་མཐོ་ ་ཕྱག་ལན་ལ་སོགས་བདག་རྐྱེན་མཛད། །རྟ་མགྲིན་ ལྷ་ ལྔའི་དབང་ལུང་ བཞེད་གསུངས་ཕུལ། །དེ་དུས་ འབྲོང་པ་བསམ་ འགྲུབ་ ཤོག་ཁ་ ཡིས། ད 
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༼ཅུ་ཉཔ་ཁུ། (ཉོང་ན་ཁྲ་སོགས་ ཐུགས་འདོགས་བཟང་དུ་བྱས། །སྤྲག་བཙན་འཛི་རྒྱལ་དགོན་དང་རྣམ་གསུམ་ལ། །ཀ་བསྟོད་གསུམ་བྲིས་བན་དེ་འགའ་ 
ལ་བྱེན། །འབྲུག་ ལྦ་ དབབུ་མངོད་ ཀུན་ ཤི་ བྲ་ འབྱམས་ ངཿ །གྲུ ༨ ཐཱ པོ་རྲིས་ ་ཿ དཔོན་ ླ ཀྱིས། །གདན་དྲངས་དེ་དག་རྣམས་ ལ་དབང་བསྐུར་བྱས། ྦེ སྨྲོན 

4 བཀའ་ བསྒོ་ཞུ་སོ། སོགས་རྣམ་ གཡེང་ འཕེལ། །དེ་ ནས་ རྨིམ་གྱིས་ངོམ་གྱི་སར་ སླེབས་ ཏེ། གཅུག་ ཕུ་བདེ་ ཁླ་ སྟེང་ དུ་གནས་མལ་ ཝཿ བར ར་ཨ 88 དང་ ང་ཆོས་འབཕྲེལ་ 

¿4 བྱས། །དབྱར་ ཆུ་རྐྱས་ཀྱང་ཉེ་ཞོ་མེད་པ ་རུ། །རང་གི་གནས་སུ་མགོ་ ་ཐོན་བདེ་བར་ རླ །གསང་འདུས་སངས་རྒྱས་ སྟོང་ སྐུའི་ ལོ་ བྲང་སོགས། །བུམ་སྒྲབ་ཆས་ཀ་རྣམས་ཀྱང་ ངཿ 

ཆོས་དབང་གིས། །བརྩོན་འགྲུས་བྱས་ནས་ལེ གས་པར་བསྒྲབས་འདུག་ཅཾ ང་། །གསང་འདུས ཕྱི སྦྲུབ་གྲྭ་མང་འུར་ འདོན་ དང་། །ནང་སྒྲབ་གསང་སྒྲབ་ ནོས ཀུང་རང་ གིས་ བྱས། ། 

ླཾ ཆོས་རྗེ་ཞི་བ་བཟང་པོ་ཕེབས་བུང་བས། །རྟ་ནོར་ལྔ་བཅུ་ལྷག་ཅམ་འབུལ་བ་བྱས། །གསུང་བཟང་གནང་ སྦྱིན་ འཇམ་དབྱངས་ རྗེས་གནང་གནང་ ། །དེ་ནས་ལྷ ལཱ་ སྟེང་ མཇལ་དུ་ ཕྱིན་ ¡ 
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རིལ་ བུ་འཕེལ་བ་བྱུང་ ང་། 
འདུས བྷྲ ཆེན་ བཅུགས་ ཁཿ སྟེ། 
ལཡལ་ 


།དགེ་ཚུ ་ཚུལ་ སྡོམ་ ཁེས ཿཕོག་ཅིང་རྗེས་ གནང་སོགས། 
།མདོས ་དང་ སྦྱིན་སྲེག ་དབང་ཡང་མང་དུ་ཕུལ། 


།སྒྲུབ་ཁང་གཡས་ ཤུན དང་ནི་བུམ་ཁང་ 
།ཝ་པ སྐུ་སྐྱེ་ཡབ་སྲས་ རྣམས་ དང་ནི། 
ལས་ཤར ཐུན་པ་སུམ་ཅུ་ལྷ 
ཡི ༢༨༦ ་ གཞན་ལ་སོགས་བྱས། 








རི ཇི ཡུང་སྒུ་ཡོན་ ལུལ་ བ་གྲུབ། 
།དེ་ནས་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་མཇལ་དུ་སོང་། 


རིང གི་ ཧཱུ་ རྲིས་ རཿ ཞྭ རས་ ཆེན་ རའི 
།འའ་མོ་སྐུ་སྐྱེ་ལ་སེགསའ འཐང ཞིག་  ། 
།ཝ་ པ་ སྤྲལ་ རི་པ སོགས་ ཞང ཤོ གིས། 











།ཝ་ པའི་སྲས་པོ་ གསུམ་གྱི་སྐྲ་ཕུད་དང་། 





།འཇའ་ཚོན་ ཐཐ ངཿ ང་བ་དང་། །དྲི་བཟང་འཐུལ་ དང་ 
།ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ ལོའི་ དབང་ལུ ལུང་ རྫོགས། ལྤ བྱས། །དེ་ དེ་ནས་དགོངས་ 
།དཀྱིལ་ འཁོར་ སྟེང་དུ་ཐུགས་ རྗེ་ ཆེན་ པོ་ ཐཐས་ སུ་ 


།སྦས་ ཤོ ཐུས ལི འཇའ་མོ་སྐུ་སྐྱེ 


།འཕྲལ་ནས་དབང་ སོགས་ བླ་ མའི་བྲ་བ་ ཐུབ། །དེ་ནས་ ཆི འགྱུར་རྡོ རྗེའི་ སྐུ་ 


།གླ་བ་ཀེ་རུ་ཆོས་རའི་སྐང་ལ་མཇལ། 





དད 


















ད ལིས ཅཅ འཛོན་ 1 ཁོ་ རིང 
།ནདཔང་ཅུང་ཐ 


རས །ཟང་ཟིང་གདུལ་བྱ་དབང་ཞུ་མང་དུ་བྱུང་། 


ད་ སོགས ་འགྲོ དོན་ གལ མཛོད། 


།ད་ནཾ ་མཆཚམས་ ཡོ 22: ཏུདགོས་ཟླུ་མེད་། 


།དེ་ནས་གཏེར་སྟོན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྡེ་ལ། 





།མཚམས་དང་ སྦྲབ་པའི་ཁས་ ལེན་ འགའ་བྱས་ 


།སྤྲལ་ སྐུ་འདི་ཡི ་ཆགས་ ཕྱི་སྒྲུབ རར །གསར་རྙིང་ ང་ རོ་རེ སོར་གང་ལ་ གང་མོས་ 


ིགཁ་ རླ རབ ཨུ་རྒྱན་གཉིས་ཀའི་ཆགས་ཕྱི་འགྲུབ། རྫིས ཐ་ ར་སག ཐཐ ་ཆའ་ །གནམ་ ཆོས་འདི་རྣམས་ཁ་ཚང་ལེགས་པར་གདའ། 


།དེ་སོགས་ཞལ་ཏ་གཟ 


འུ ཚུན་ གཉིས་ ཡཕ དཏྟཾ ས་ ྦ་ དུ་སྤེལ། 


སུངས་པས་མཆི་མ ་འཁྲུགས། །དེ་ནས་ཚུ ཆ་འ 


།ངེད་ རང་རྣམ་པ་ལུས ་སོ་སོ་ཡང་། །སེམས་ནི་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པ་ཡིན། 


རེ་ཞིག་ མཆམས་ ཟྣར་སྐས་ནས། 





།གནམ་ཆོས་ས་གཏེར་གསར་པ་དེ་དག་གི། 


སྦྲུལ སྐུའི་ཆགས་ཕྱི་ཁྱེད་ལས་ ཅྷག ་པ་ ཡཿ །སྤྲལ་ སྨུས ཀྱང་ནི་ བོངག་ ཞླ། ཉན་ པི །སྤྲལ་ སྐུ་འདི་ ཡཾ ཏར ་ ཕྱི་ | 


།ང་ཡི་ས་གཏེར་ 
།ཕྱི་མའི་དུས་ 
| 










༦ ༄༅། །དངོས་བཞིའེ་གྲངས་སུ་ཐེ་འམ་སྟམ། །གྲྭ་པ་ རྣམས་ཀྱང་རྩ་ ་བཞི་ཆ ང་ལྔ་སྲུང་། །ཟིན་ཐུན་ད སྱ འི 
ན་སྟེ། །འདི་དག་དེང་ སང་བན་དེ་དགེ་འདུན་གྱི། །གྲུ་རུ་འགྲོ་ཕྱིར་གྲྭ་པའི་ཟས་ད སི, ལོས །དི་ཡང་དགི་ རི་ཕྱོགས་སུ འམ ཆེ ཟ་ །བདག་: ཀྱང་བཟང་ ཀིཾ ་ ཡའ 

༧ རྩམ སྙགས། །བརྒྱགས ཚད་ཟ་ཞེང་ངོམས་ཚད་ བཏུ ང་པ་ཡང་ རྨ། །ཧ་ཧང་དཀོར ་ཆེ་ ཞུ་བར་ ་དཀའ་སྲིད་ཀྱང་། །ཐུབ་པའེ 1 ༢ ཀྱིས་ བྱུང་བ་ 

¿4 བབཤནྲས་དང་གོས །དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས ལོངས སྤྱོད རུང་བར་གསུངས། །རྒྱ་ཆེ་རོལ་པའི་མདོ་ལས་ཡོ ད་བཞིན དུ། 

རྩབས ལུགས་སུ་བཤད། །དེ་ཕྱིར་འབད་མེད་༨ ལས་རབ །ཟས་གོས་ཡི་དམ་བསྐྱེད་རིམ་ག 

- གསར་རྙེང་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལ་ཡིད ་ཆེས་ཡིན། །ཤི་བྱང་གསོན་བྱང་བསྔོ་རྟེན་ཟས་དང་ནོར། ཆར་ལྟར་བབ་ཅིང་གར་སོང་ཆ་ 


ཤར་ཙམ་ཞེག ་ཀྱུང་ངམ་ཐ སྙིམས ` །བསམ་ གཞིག་མ་ བཏང་གང་དྲན་བྲིས་པ་དེས། གོང་འོ 
རུ པེ ག་ང ཐམ སྟེགས ་དུས་ཆོས་ པའི་གཟུགས་ བརྙན་ ཙམ། དེ 
'་བཅག་ཕྱིར་ལོ་རྒྱུས་མདོར ་བསྡུར །སྐྱིད་སྡུག་ཁ་དལ་ཚུལ་དུ་བྲིས་པ་ཡིན། །རེ རེ་ཞི 


ང་འདི་ལ་མཐུད་པ་ཡིན། །དེ་ནས་རང་ལོང་གཉིས་སྤྲེལ་ཟླ་ཡེ།། 
༧ ཁམར ་སྟོད་ སྐོམ་ སྡེ་ནང་ཆེན་འབང ང་སྒང་གནས་ མདོ་ ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ 'གླིང་དཔེ པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲོགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 


ག་འ 
མྱིར་རྣམ་ཐ ཐར་འབྲེ ཟུ ་མཆེས་ སྲ་ཀང་ 


ག་རྫོགས་ཀྱང་རྫོགས་སོ་མི་བྱེད་དེ། 
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ཀ ནང་ག་ གཏག རྣམ་ཐར། 
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མཁས་མ 


འབྲས་བུ་བདེན་པར་གསུངས། །དེ་དོན་ས་ནི་བྱང་པའི་མདོ་སྡེ་ལས། །བག་ ཆགས་པྡུ སྲངས་པའི ་སྔ་ལྟས་སུ། །རྟག་པར་གཅེར་བུར་ བྱུང་བ་དང་། །ཁྲུས་ཆེན་རྟག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། ། 





དྲེ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དག་པ་དང་། །མཆོ་ཆུ་དག་ལས་བསྒྲལ་བ་དང་། །ཆར་གྱི་རྒྱུན་ བྱིས་བཀྲུ་བ་དང་ རེ་དུན་རྙིནཐས་རྲམ ནན ཆངེ་བའ་ཅིྔ།ཞོས། - 
རླུང་གིས་གཡེངས་ཤིང་འཁོར་བ་དག །སྒྲིབ་པ་དག་པའི་སྔ་ལྟས་སོ། ག་མཆི འགྱེད་ལས་སླ རར་ ལོག་ པོ ༔་ཡས་ཐར་ཏ སཾསྦཔ་དྲང། ཁྱ །གཤེད་མའེ་ལག་ནས་ཤོར་བ་ 
པོ །གྭཿཧཾ་གཟན་ཁནཾས་ཐར་བདང་། ནཿ ན་ན ' །བཅཾངས་ཐ་ཀུན་ལཾས་ གྲོལ་ བ་རྣམས། པཔ ཅཅ ཟབནྨ་ཐ ` 
པའེ་སྔ་ལྟས་ཀྱང་། [རདྲ་ཕམའང་སའང་ །ཕལ་པའ་སྐས་ལ་འཛེཾགས་པ་དང་། །ལྡོན་ཤཾང་དག་ལ་འཇཾགས་པ་དང་། །གྱེན་ལ་ཤཾན་ཏུ་འཛེགས་པ་དང་། །ར་བོའི་ 

















པཔ 
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།དེ་ནི་དོན་གྱི་སྔ་ལྟས་ཡིན། 





།རིན་ ཆེན་སྐ ་སྒས་ལ་འཛེ ཛགས་པ་དང་། །མཆོད་རྟེན་དག་ལ་འཛེགས་པ་དང་། །ནམ་མཁའི་སྐས་ལ་འཛེགས་པ་དང་། །ས་རྣམས་ 
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ས་ལ་འདུག་པ་དང་། 
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དབང་ག འང འཇཐཿབཛུཿཐཿཿཉན། །དེ་ས་ཅབ་གངང་ངེ་བཀན་ཐྱར་པཔ། བང་འ་མཆ་མཉི་ག་འངུཆང་ 
ནི་བདག་ ཉིད་ཆེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྤྱོད་པ ཅུཿཐ་ཡ རྟོགས་གྱུར་ཀྱང་། །ཡོན་ཏན་ཤེས་པས་ཉེས་པ་མ་བསྐྱེད་ཅིག །རྐྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་ནི་མེ་འབར་ཞེང་། །མེ་ཡི་དབུས་ 
ས་ཆུ་ནི་བྱུང་གྱུར་ཀྱང་། །གང་ལ་མཚན་མ་གཅིག་ཙམ་ཡོད་གྱུར་པ། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ལོག་ངས་མ་མཐོང་། །སྡིག་སྦུལ་པོ་ནི་ ལྷུན་པོའི་གཟུགས་གྱུར་ཀྱང་། །གང་གིས་བྱེ་ 
སྟེཞིངཊའྲ་རྱུར་ ཀུང་། དེ་འདའི་བྱེད་རྒྱུ་དེ་དག་ཡོད་པ་ནི། །བྱ བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ལས་ར་ལྡརྐ་ཡོད་མྲ་ཡིན། :དཉདསྲའ་ན་ པར་སྣང་གྱུར་ཀྱང་། །འདི་ལ་བྱང་ཆུབ 


༩ (ཟྭ 
°? 


༨ ༤༨ ༨ 


སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཆོས་བཞེ་གང་ཡེན་དེ་དག ་ཚད་མེད་དེ། །དེ་དག ་འཇིག་ རྟེན་ ཀུན་ གྱིས་ རྟོགས་ མི་ ནུས། །ཞེས་གསུངས་དེ་ བཞིན་ གསེར་ འོད་ལས་ 


ཕྱིར་ལྡོག་འགའ་ ་ །གང་ཟག་གཅག་ཙམ་ཡོན་ཏན་ཆུང་བས་ཀྱང་། །ལྷག་ པའི་བསམ་པས་ སྒྱོ ་ན་བྱང་ཆུབ་ ཐ་ །ནམ ་མ།འི་ཁམས་དང་དེ བནུ སེམས་ཅན་ ཡཅས་ 3 
རེ 


20] 









ཏེ ར། །དེ་ ལ།་ འདི་ ནི་རཱཾ ་འ།རླ།་ རྣམ་པ: ཁྲུང་ སྤྱོད་ པའེ་ དམ་ ཚིག་ གི་ [སྙིང ང་ལོའོ། །ཞེས་ ི་ དེ་ བཞེན་ 1 རིོ་ཨཾ ཡི། །དག་ ཁོ། བདེ ར་གཤེགས་ ཡིལ ལའི་ ལོ ཡུ 
རྨ ་ལརཾ། དག་ཏུ་བླ་ མ་མཁའ་འགྲོའི་རྟགས། སྟོན་ཆོ དྲ སྔང ང་བསྟན་ ཀྱེད་ པཔ སི ཉིད་རུས་ རྒྱན་ ཐོགས་ ནས་ རཿ ་ འཕུར། །ལྣ ལྔ་ཡི་ ཙི ་ 


། 
རྐྱན་ཡུལ་དུ་ཕྱིན། །ཞིང་ཁམས་ བཀོད་པ ཁུད་འཕགས་ཆ མཐོང་བ་ནི། །ཨོ་ རྒྱན་པདྨ་འགྲུབ་ པའི་མཚན་མ་ཡིན། །རལ་ གྲི་ཨུཏྤལ་ ཆོསཀྱིཔོཏི་རྙེད ད ང་གེ་གླང 
པ་ནི། །འཇམ་དཔལ་ཡ་མཱནྟ་ཀའི་མཚན་མ ཡིན། གས ་དམར་གྱོན་དང་མེ ཏོག་ ¡རོ པོས་བརྒྱན། །རྟ་སྐད་འབྱིན་དང་ལུས་ལ་མེ་ ཡེ་ཆེན་ འབར། །གསུང་ 


འི་རབ་ཀླ རར ཚོ་བ ཀྱིས་འདེབས། །རྡོ་རྡེ་དྲིལ་འཁྲོལ་མེ་ཏོག་སྔོན་པོ་འཐུ། །གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་མ་ཡིན། ཐཱ 
ར་བ་ 


མོར་སྤྲལ་ནས་ གསང་ཚིག་སྨྲ། །ཡོན་ཏན་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ སྡེ་ལྔའི་ མཚན་མ་ ཡིན། །ཡུས་ལ་ འདབ་ རྒྱས་ནམ་མཁར་འཕུ 





ཌཱ 
ˆ ¿༦3 


དད 








༨༧༧ ༨-་ 


ཤཱ ༠། །སྐམ་དང་སྦལ་སྦུལ་ཟ་བ་རྣམས། །ཕྲིན་ལས་བྱ་ཁུང་འགྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཡེན། །ལག་ན་སྣ་ཚོགས ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ་འཕེན། (འལས་ཅང་ཅ 
སྣ་ཚོགས་བསད། །རྡུང་དང་བཏག་དང་མགོ་ལུས་ཕྲལ་ལ་ཐེ སོགས། །སྤྲུལ་པ་ཡཀྐ་ མེ་ ཇཾ མཚན་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ ས་གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་ གླིང་པ་ཡེ། །ཨོཾ་རྒྱན་ཐུགས་ 

„ ཟླཾིདྲོག་ པོའི་རྟགས་ཡིག ་ལས། །འཁྲུལ་སྣང་བཟློག་ཕྱིར་འདེ་ལྟར་འོང་། །རང་ བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཤར་རྟགས་སུ། །ཡུས་ལ་ཉེ་ཟླ་ཤར་བ་དང་། གཞ ན་དོན་འགྲུབ་ རྟགས་ ཚོགས་ „ 

_ དཔོན་བྱེད། །ལྷ་ཊ ་སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད་བྲན་ ཁོལ་ རྟུགས། །དམག་ཚོགས་མང་པོའི་དཔོན་བྱེད་དང་། ཅཿསྦུནུ་གཊྟཧཾཿ འགྲུབ་རྟགས་སུ། །ཆུ་བོ་ལས་ སྒྲོལ་ མཉན་པ་ བྱེད། ། རྩ 

.མཆོག་དང་ ཐུན་ མོང་ཐོབ་པའི་ རྟགས། །མེ་ཏོག་དཀར་དམར་འཐུ་བ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ འདུ་རྟགས་ཐུད་ ཆེ འདུ། །དཐའ་ཐ་ཞགྲུཐ་རྟགས་སྐུ སྐྱེས་པ་དགའ། །སྒྲེབ་པ་བག་ 

. ཆགས་བྱང་བའི་རྟགས། །རང་གི་ལུས་ལས་རྣག་ཁྲག་འཛག །བདུད་ཐུལ་རྟགས་སུ་ཁྱུང་ལ་ཞོན། །ས་བཅུ་ ཅུ་ནོན་ རྟགས་གླང་ཆེན་བཅིབས། །ཐར་ལམ་བགྲོད་རྟགས་ཟམ་པ་བཅུག 





སྟཏགས་ལ་སགས། ་།དྱཊི་བ་མང་ཤཾང་ཛན་བཱ་ཏྭགས་ྣམས་ཧཾ། 

ངཱ . ར རད ཿ ། ་ དུ། ཀར ལམ དུ མ་མཐའ 'འཕུར། ། 

རྒྱ་ནག་གླང་ཆེན་ ཡུ ་ཾ རྩེ་མདོ་ཡ་ར་མགོ་རྔ ་ ་མདོ་པ་ཡི། །ཤིང་འབུ་ འགའ་ཡིས་པད་དབངས་བྱིད་པ་ཐོས། ། 
°: ] བཾ ར་བ་ལ་གནས་བཤད་གྱིས་སྨྲས་པས། །མི་གོ་འདུག་པས་གཤེ་འབར་ 
ད ཡི བནི།  །སླུམདོགསྔོན ལོ་མཉམ ྨེེ་ རྒུ ཏུ །རེས་གསལ་རེས་མི་ 
།དེ་ནས་འཕུར་ཏེ་ཡར་ལ་འོང་བ་ཡིས། །ཁྱིམ་དུ་བབ་པས་ང་ཡི་ 
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ྦ འདྲེས་ པྲ ༢་ཉམས་ རྟོགས་ 


ངེད སེས བརྟན་པ ་ཤོབ། 
དགུའི ༢་མཚམས་ཅམ་ལ། 


ཤི འབྱུང་གནས་ནི། 


༨ 


¢ ཞིང་བྱང་དུ་གཟིགས། 





།སྐུ་ཚད ཟྲངུགཔ་ མམ ཨེ ་ཡོད་ཙམ 


=: 


།སློབ་ དཔོན་ གདུང་ རྟེན་ཊ ཨོ་ རྒྱ སྐུ 


༢ ༡༧༧༧ ་ད་ 


| 





རྡོ་རྗེ་བྷ བྷནྡྲ་ཁཊཾ་བསྣམས་པ་མཇ ཇཛལ། 





ས་ཏ 


རྟེན་ནི། 
། 


ན། 


, 
དེ 






་ཤོང་དངུལ་གསོལ་ཚེ 
| 


མོ 


། ༢༦༠༡ པཿ །ཨོ་རྒྱན་ཆེ 
་ ུ་ཡྦན་འུ་ལའི་མདོག །ཁྲོ་འཛུམ་ སྤྱན་རྩ་དམར་ 






།ེ ་དག་བཀའ་ རྫོགས་ལུ་ ལུང་ རྫོགས ར་ 







ད །བུ ས་རྡེ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་མེ མེད་ ཀྱི། །ཕྱི ཕྱི་སྦྲབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་ མཚོ་བསྟེན་ པ་ཡི།  རྦང་ཁང་བཟང་ཐ ན་སྡུག་པའི་ནང་ ། །འོད་ དྲ མེད་ མགོན་ ཆོས་ཀྱི་ དུ 
དང་། །སྤྱན་རས ་གཟིགས་ དངོས ་ཆོས དབྱིང ངས་ རྡོ རྗེ གཉིས། །ཞལ དང་སྒུ་དབྱིབས་ཆ མངོན་སུམ་འདྲ་བ་ལ། ཐཾ དང་ ནཱ བཟའ་ལ་སོགས་ གཟི ་མདངས་རྒྱས། ཏྲ པའི་ 

ཀླ ར་གསུམ་ཐམས་ཅད་ན། ར་ཐྲདཀྐཆཾཔཧཾ གི་འུཿ ཐཱ་དྲཾཾ། །ཀརྨ་པ་མཁྱེན་བརྐོས་པས་གང་བར་ སྣང་། །དེ་ འདྲ་རྨི་ལམ་ཡུལ་ དུ་མཇལ་ན་ཡང་། །དད་པ་འཕེལ་ ཞིང་ 
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།ཞྭ་ནག་དགུ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་དང་།  །ཞྭ་དམར་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མཇལ། །ཚེར་ཡུང་དྲུང་སྐྱིཾད་གུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་ 
་པ དྲ ཏུ འཇའ་ཚོན ན་སྙིང་པོ རཾ ཟི་བརྗེད་འ རཿ སྐུ 5༧ ངརྒྱཝ་ཐ་བད་ཁུ་ རྔ་གྒཝ་ཐར་མཇྲཝ། །ང་ ཡེ་སློབ་དཔོན་ཨ་ ནུ་པད་ 
ངས་ཞུས་པ་ཡིས། །དེ་ལ་ཁྱེད་ ད་རང་གསོ' ལ་བ་ཐོབ་ཅིག་གསུངས། །ཡབ་སྲས་ ་གཏེར་སྟོན་དྲུ ཟུ ལ་སོགས་པ། །རྨི་ལམ་ཞལ་ མཇལ ་ཆོས་ཐོབ་ ¬ 
ད་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ 'ནི། །གསལ ་ལོར་མཇལ་བས་ ངཤརད་འགས་ཞན་ཐས་ ཀྱི། །ལུང་ནེ་གྱེར་ དབྱངས་ཟུར་མང་ལུགས་ལྟར་ མཛད། །རྡེ་ 

ང་བགྲེས་ཚུ ཚུལ་གཟི བཛྫཾད་ ལྡན་པའི་ ་སྲ། །ཤན་ཏཱ་གསལ བ་མངོན་ སུམ་ལྟར་མཇལ་བས། །བརྐོས་ཕོར་རི་མོ་གང་ཡོད་ཚ་ཚ་ལ། །དོད་དགོས་ 
ླ བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ནེ། །རྗེས་འཇུག་སློབ་མ་རྣམས་ ཀྱིས་སྐྱོང་དགོས་ཚུལ། །ཕྱག་ཆེན་ཆོས་འབྲེལ་གེགས་སེལ་དང་ བཅས་ 



















གནང་། །སྟག་ ལུང་བཀྲ་ཤེས རདཔཝ་བགྲུབ་ ཁུ་དབོན་ ནང དྲུ ང་ལྲའི་ སྤྲལ་ སྐྲ རྐྱལ་ ཆབ་པ་ དང་ནི། རྒྱལ ་ བཅུ་པ་ རཱ ཅི པ་ ངིར པོ སུམ་འད་བ་ ལན་ ༢ 
; མཇལ་བ་ སྟེ །རྦར རཔབས་ ཞནས་ གླ་ཧྡ་ ར་ ཡི ཇེ པ་ ཡི། རམ་ ཐ་བ མཇམལ་ ཞིང་ ། །ཆོས་ འབྲེལ་ ཐོབ་ པའི་རྨི་ ལམ་ ཉེར་ གཅིག་ པ།། །ཡང་ ང་ནི་ 
ཊཱ ་ དནང་འཇཅ་ །རྒྱལ་ བཆས་ཀིདབང་ཕྱུག ་དངོས རྟར་དུ། །ཁྲི་ནི མཐག ༥ ཤུང །ཕྱག་ན་ ་གླེགས་ པའམ ་ཤིག་ནི ཙིཿས་ ཉང ནས ། = 
དཱི མདོ་ སྡེ་ ཞིག་ གི་ ལུང་ནི་ ཐབནརྙངཐ་ ནང་ །ཕྱིར་ ནངས་ སྨན་ མདོའི་དོ དན་ ལ་ངེས་པ་ ཐོབ། རྨི ལམ་ མདོ་ལུ ལུང་ཐོབ་ ཅ རྱི ཡི་ ཟཿ །རྟོགས་ ནས་ རང་ 8 ཙ༔ྟ དོན་ བྱས་ ྲ ཐུས ཡཿ 
ངུ །།འབྲུག་ པ་ རྒྱལམ་སྲས་ཇག་ དབངྨ་མ རྒྱལ་ དེ། །རྟོགས་ལྔ ལྡན ¡2 ྫི་ གཟི་ བརྡིད་ རྔ པ་ ལ། ཀྲི མདོག ཤིན་ ཊུ ནམ ་ ཕི པ་ ་ །འདི ་ནི་ནམ་ | 


མཁའི་སྟིང་པོའེ ་པོའ་སྤྲལ་པ་རུ། ། །ཡུང་བསྟན་ཡོ། ད་སྟམ་དད་པ་ཆེར་སྐྱེས་པ། །བོང་གིས ་མཛད་ པའི་ལུང་ བསྟན་ ལོ ཞིག །དཔེ་ ཆ་གནང་ ཡང་ཡེ་གེ ་གེ ་ཆོད་ དཀའ་ དེ། །ལོ་ཡཾ ་མིང་ཞིག་ 












ྣ བསནཔའི་ལུངབསྟན་གོ རྒྱལ་བའི་དབང་ 
རྔ་སིལ་སྦུབ་ཁ་བཏགས་ནག་པོའི་ལུང ་། 
།ྦ དེ་ལ་སྟིང ང་རྗེ་བཏང་ལེན་སྒོམ་པའི་ནུབ། 
ར་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་༈ སྤྱོད་པ 
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།གཞན་ནི་མ་ཁྲོལ་དཔེ དེའི་དྱཀིལ་དེ་ན། 
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༡, ༄༅། །མཇལ་ནའང་། །དག་ པའི་ཞེང་དུ་མཛལ་ལོ་གསུངས་པ་རྨེས། དཱམ་ཐ་རྒྱ་གར་ རིག་འཇིན་ བཛུད་འཛུལ སོགས། །རྨི་ལམ་མཛལ་ཞེིང་ལུང་བསྟན་ རང་ 
པ།། ངུར །ཅདཏྲ ་གྲུབ་ལན་དུ་མར། །མཛལ་བས་ཆོས་ཀྱི་ གསུང་ གླེང་མང་པོ་དང་། །མི་ཿ ་ཏཱ་ཁྲིད་ བྲུག དབང་ཕུང་གཞང་བདྲང་། །སླུ་གསུམ་ངི སྤེད 
དཀོན་ མཆོག་ཡན་ པ་ །མཛད་པ ་རེད་སྣམ་ལྡེབ་མ་བརྒྱ་ཙམ་ཐོབ། །ཞལ་མཇལ དགྱེས་ཚུ ཚུལ་ £ ཁྭ་ཐུཅས་མང་ ངོ་། །དངོས་སུ སུ་མཛལ་བའི་ ཁས ° ་མ་འགྲིགས་དུས། 
རྨི་ལམ ཡུལ་མ ཞིང་ཆོས ་ཐོབ་པ། །འདི་ཡི་ཐོབ་གོ་ཆོད་དམ་འཁྲུལ་པ་ལགས། །ཞེས་པའི་ཞུ་ཡིག ཡུལ་ བའེ་ལན ཟུ །རྨི་ལམ་མཇལ་བ་དེ་གས་གོ་ཆོད་གསུངས། ། 
མཚར་འདི་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ།། །།ཡང་ནི་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་དེ། རྗ ` གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའི་ཚུལ་དུ་མཇལ། དག ་ ཡཿ 
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།དེ་ཚེ་ནམ་མཁའི་དྱི ངས་ནས་སྒྲ 
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རྒྱུད་འཛིན་ཐམས་ཅད་ས་ཐོབ་ཡིན། །ཟེར་བ ། ཙོ རྟཾ ྣ 
ངང་ལ་མ་སད་བར་དུ་བསྟད། །སད་མ་ཐག་ཏུ ཤི ཡེན་དེ་ ཐོག་ གདའ། །ཞག་པར ་ཏིང ་འཇོན་ དེ་ལ་ཕྱམ་ ཕྱམ་ སོང་། །རྟོགས་ པའི་ཁོ བྲོགས ནི་ ཆེན་པོ་དེ ་དུས་བྱུང་། །བཀའ 
བརྒྱུད་བཞེད་པའི་ཐ་མལ་རྡེན་པ་དེ། །ངོ་ཤེས་མི དང་འཕྲན་པ་་ཇ་ུང། །དེ་ཕྱིར་ཡེངས་སྐབས་མ་ ཐ སཿ ཅཅ འདའ མ་རྨི་ལམ་ཞལ་ ནུ་ 1] 
ཚྱཾཐ་ཚུ་བོ་གཏས་འདྲཾས་དྭགས་པོའི་ལུགས། །ང ངཾ་ཐཉོན་ཏོགས་འི་ ཉེ་ཤུ་རྩ བྱ ་པ།། །མ མི་གཡེལ་ གནས་སུ་ལྷ་པ་སྤྲལ་ སྐུ་ཡིས། །དགོངས་ ཆདས་སྒྲབ་ཚཞྣཐཛཉིང ་དུས། 


ཉམས་ཀྱི་སྐབས། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་དེར་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། །སྦྲལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་པད་ཞྭ་ཆོས་གོས་ཅན། སྐད་ཅིག་གློགེ་འགྱུའི་ཡུད་ཙམ་གསལ་བར་མཇལ། །དེ་ནས་ཆེ 
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རྒྱལ་འགོང་རྟགས་ནེ་བྱུང་བའི་ཚེ། 
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ས་རྡོ་རྗེ་ཉིད། །སྐུ་མདོག་ཟླུ་བ་ལྟར་དཀར་ཞིང་། །བདག་ལ་དགྱེས་ཚུལ་དཔག་མེད་བསྟན། 
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ཇི ལྟུར་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་རྟགས། ཡཾ ་གཅིག་སྣོན་ཟླ་ཕན། 
ཙཿ ཐུབ། །ད་རངེ་ནས་ ཐཐ རྩ ྗྫ  ར་ 


1 མཐྡརྨས་ཤཾ ཟི བླཟས་པ་ཡི། །རྨི་ལམ་ སྐྲག་སྔངས་ཞམ་ཅུ་ ་ ཅེར་ལ། 


།རང་ ཉིད་ གུར་དྲག་ བསྒོམས་ པས་ དངོས་ལྟ ལྟར་གྱུར། 


ཐཐས་འདུངཔ་པིཏྡད་ཐང་མངད། 















།དེ་ སྐོགས་རི ཉིས་ ལྟས་བཟང་ ཁོ ་བུང་། །དབེ་ཁུ་ བྲག་ཞབས་ཕྱག་ཆེན་ 
།ཕྱག་ཆེན་བཙུགས་པའི་དོན་ཡིན་སྣམ། །དེ་རྣམས་ 

།བྱུང་བ་༔ ཆོག ཤུང་དོན་ འདུས་ སཾ །རྒྱས་པ་བརྗེད་སོང་འབྲི་མ་ 

བྱས་པ ཡེ སིེ་ ཡི ་གྲུབ་རྟགས་སྐོར། ཤལ ཕྱོགས་ གཅིག་ པཾ །ལོ་བརྒྱད་ལོན་ནས་ 
།གུ་རུ་དྲག་ པོའི་བསྐྱེད་ རིམ་ཟིན་པ་དང་། །རྨི་ལམ་ 

།ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཕྱར་ ཞིང་གཡོན་པ་ ཡིས། །ལྕགས་ སྡེག་རྭ་བར་རྒྱལ་འགོང་བཅཙུད་ནས་ 
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།འདུལ་བ་དང་མཚུ 
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ཟར་ 

ཚུངས་ 

བ་འདྲེན་པར་ ཐ་པ པ་ དངས ་ལར་ ༦ །དེ ་ན 
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་༡རྲ། 


འ་ལུས་ཚད་འད་དང་འདྲ། 


བ་པའ་སྒ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ནས་ནི། །བ 
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།མདུན་ གྱི་ཐུབ་པ 


།བདེ་མཆོག་ཕག་མོ་སྨན་བླ་ལ་སོགས་པ། །ཆོ་ག་ཐུགས་དམ་མང 
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།དེ་ཡེ་གཡས་གཡོན་མདུན་གྲལ་ལྟར་བྱས་ནས། །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་རབ་ 
ཆ་ལུགས་དགེ་སྒོང་ལ། །ཕྱག མཚན ་མི སྣང་ཆང་ཟུང་ཕྱག་རྒྱ་ཡི། །འདུལ་བ་ལུ 
༢༩༡ 1 `` ཐུང པའི་མདུན་ ཁའུ 
ཡལ ་ ག་བྱུང་མ་ཐག (ཁག ཐམཉ་་ནུ་མཆུ་འཐོཝ། „¿| 
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བུང་ཆོས་ གཾསཿ གསོལ། །གདེང ང་བ་རྐྱང་བ བའི་ 
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།རྣམ་སྣང་ཡུམ་བཅས་ནམ་མཁའ་ གཅཙཟར་བླད་ཏ། །ཨོཾ་དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཆང་བ། རཾ ”ཕྱེད་ག །ཿམ་ཐྲཱསྤ་རྨས ཝན །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
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ནས་སུ རྡོ་རྗེའེ་སྐུར་ནི་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོ ངོད་གསོལ་ ་བ་བཏབ་པ ་ཡིས། རྣམ་སྟང་རྒཅཾ་ཐོ ་ཡབ་ཡུམ་གཉེས། །སྦྱོར་བ་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་ སེམས། །དཀར་པོ་དང་ 
་ ང་གིསྨིན་མཚམས་ ཿ་ཿཾ ༩ 'མཁའི་ལྷ་ཚེ རོང རང ཅ་ཅ 
ཞུ། །རང་གེ་དྲཔལ་བའ་ ཨོཾ་ཡིག་ ལ། །ཐིམ་ པའ་དམགས་པ་བྱས་པ་ ཡིས། ༼[ སུམ་ལྟ་ བུར་ གསལ་བར་ཀྱུར། །ནམ ་མཁའི་འོད་ དཔག་ཡུམ་དང་བཅས། །ནམ་ རྨི ཟ་གང་ 
བྲ དམིགས་བྱས་ནས། ཨཱཿ དཔ ལྡན་སངས་རྒྱས་ གསུང་འཆང་ བ། ྡཾ་རྗེ མི་ཕྱེད་ གསུམ་ ཀྱི་ གསུང་། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླ རླབས་ནས་སུ། ༧ གསུ སུང་ནེ་མཛད་ དུ་ 
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།ཞེས་སྨྲས་ངག་གིས་གསོལ་བཏབ་པས། །འོད་དཔག་མེད་པ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས། །སྦྱོར་བ་མཛད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དམར་པོ་དྭངས་ཤིང་འོད་ཟེར་དམར། །རང་ 





གི་མ གིན་ཿ པ་ནས་ ཞུགས་ཏེ། །ཅར་ཀུན་བདུད་ཏྱི་དམ་པོས་གནུ། མཆ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། བྱང་སྲེམས་འོད་ཟེར་དམར་པོར་ཞུ། །རང་གི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿཡིག་ 
ལ། །ཐིམ་ པར་ བསྒམྨམ་ པས་དངོས་ལྟར་གྱུར། །ནམ་མཁར་ རྡོར་སེམས་ཡུམ་བཅས་ ལུ སིི ི་་ །ཧཱཾ་དཔལ་ ལ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་འཚང་ 
བ། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་ཐུགས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏུབ་པ་ཡིས། །རྡོར་སེམས་ཡབ་ 
ཀོཾ་ །བྱང་སེམས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོའེ རྒྱུན། །རང་ ང་གི་ ཙྭགས་ཀ་ནས་ ཁེ ཐི །བདག་ལུས་ བདུད་རྩི་སྔོན་པོས་ཁེངས། །ནམ་མཁའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ། ཝི 
བྱང་སེམས་འོད་ཟེར་སྔོན་པོར་ཞུ། །རང་ ། ་སྟིང་ཁའེ་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། །དེ་འདྲའི་དམེགས་པ་ གཅའ པོ་ནི། ། ཐུ ས་དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ཡི། ། །སྣང་བའི་ར རྨི་ལམ་བྱུང་བ་ཡེ། །ཕྱིར་ནངས་ 
རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ཡེ། །བདག་མཇུག་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་རྣམས། །བྱ་ཚུལ་གོ་བ་ གསལ་ པོར་ཤར། །ཕང་ནེ་རྒྱལ་བ་རྒྱ ་མཚོ་ ཡི། །ལྟ་ལྔའི་བསྐྱེད་རིམ་ བསྒོམས་ནས་ཀྱང་། 
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ལ་འཕུར་ནས། །བྱ་རྒོད་བཞིན་དུ་ཏ་ལ་ལ་འགྲོ་དོ། །ང་ཡི་རྒྱབ་ན་གྲྭ་པ་གཅིག་འཕུར་བྱུང་། །འཕུར་མི་ཐུབ་པས་ང་བས་དམའ་དོ་བས། །ཡར་ 
།དེ་ཡིས་ཆོག་སྨྲས་དེ་ནས་གཉིད་སད་དེ། །འདི་ ང་མ་འོང་འབྱུང་ཚུལ་བརྡ་ཡིན་སྟམ། །ཡང་ནི་རྨི་ལམ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་འཕུར་ཞིང་། 








བྱེད་ཅིང ངོ ང་ཞདོན་དོ དོ མ་ །ངས་ཀྱང་མཉམ་དུ་བཏོན་ཅིང་ཕྱིར་ལྡོག་བྱས། །རང་ཉིད་ 

ཤེས་ཡི ་གེ་ཨ ་ཡིག རུན པོ་བྱས། །བདེ ་བ་ཅན་དུ་འཕེན་པའི་དམིགས་པ་ན། །གསལ་པོ་ 

་ནི་ཅུང་ཟད ་འགྲུབ་ པའི་རྟགས་ མཚོན་ནི། །རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པའི་ངོ་ལ་བརྡ་ཙམ་རེ། །བྱུང་བ་ _ 
རོ ྒ འའ བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམས་བྱས་པས། །དེ་ ཉིད་དངོས་ སུ་གྱུར་ནས་ གནོད་ བྱེད་བཏུལ། །ཐོ་ 
རངས་དུས་པིགོ་ཉམས་དང་རི་ལ ་ལམ་མཚམས། །རྡོ་རྗེ འཇིགས བྱེད་ད དབུ་དགུ་ཕྱག་སོ་གཉིས། །བཅུ་ དུག་ཞབས་ཅན་ སྐུ་མདོག་ མཐིང་ཁ་ ལ། །མ་ ཀ་ ་ སཿ ་ཤིན་ཏུ་ ི་ ་ 

, ལ། །མཁར་རྩེག་གསུམ་བཞི་ཙམ་གྱི་སྒུ་ཚད་ཅིག །ཧ་ཧའི་སྒྲ་ནི་སྒྲོག་པ་གསལ་བར་མཛལ། །རྟ་མགྲིན་ནག་པོས་སྦྱིན་སྲེག་བྱས་དུས་ཤིག །སྦྱིན་སྲེག་བྱས་ཚེ་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
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།ཞལ་བཞི་ཕྱག་ནི་བཅུ་གཉིས་ལྡན་པ་ལ། 


ཿ །འཇའ་ཉྟ ལཱར་ཡལ་བ་ རྨེས། ་ ལྡན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ ངོ གི་ མདག །ཡུམ་ནི་དམར་མོ་ཕྱག་གཉེས་པ་ ཡིས་ 

འཁྱུད་། །འཁོར་ནེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དྲུག་ཅུ་གཉིས། །ཐམས་ ་ཅད་ཞལ '་གཅིག ་ཕྱག་གཉིས་ སྐུ་མདོག ་དཀར། །དེ་ཉིད་ཡིད་ལ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །ལུས་སེམས་བདེ་བ་ཆེན་ 
9 ཟ་ང རྨི ལམ་དུ་མཇལ་རྗེ རྡེས་སུ་དྲན་ དུས་ ཀྱང་། །ལུས་ སེམས་ ཡོ བའི་ ཉམས་ཡང་ ང་སྐྱ བར་གྱུར། །རི་ ཁྲོད་ གསར་པ་ གྲུ་གསུམ་ད དཔྱིབས་ ཤིག་ ནང་ ང། བུགས་ སྒྲུབ་ཡང་ 
སྟིང་འདུས་ པའི་ལཱ ལྣ་ཚོགས་རྣམས། །ཡབ་ཡུམ་ཞལ་ སྦྱོར་རྣམ་ པར་བཞུགས་པ་ནི། ཧལཝ་པ ཞག ་མཇལ་བས་རབ་ཏུ་དགའ། ཁྲ རུ ་ལོ་ཀ ་གཅིག བརྡོད ཐི རྨིས། །རྨེ་ལམ་ 
རང་ཉིད་རྡོ་ ་རྡེ་འཆང་ཆེན་ནི། །དང་པོ་ བསྐྱེད་རིམ་ གཅིག་ནི་ སྒོམ་ བྱས་པས། དེ་ནི དེ་ ཉིད་དངོས་སུ སུ་གྱུར་པ་ ཿསྣམ། རི ལམ་ས་ཆ་ ངོ་མི་གེསུཔ་ཡི། ཡི། མི རར གཅལ་ དུ་ 
3 བཀྲམ་ པའི་དབུས། །བང་པ་ཆེན་པོ་གཞལ་ཡས་ཁང་འདྲ་བ། བབ ཆའང །རིམ་ པར་ཕྱེས་ཤིང་རིམ་པར་ སོང་བ་ཡིས། །དང རང་ཉིད་བཅོམ་ ལྡན་ 























. །ཆུ་ལྷུག་སྨཾ སི་བོར་འཁྱིལ་བས ་ ཀེ་ བདག་ རི བསྐྱོད་ པ་ཡི ་དབུ་ལ་ རྒྱན་ གྱུར་པ། །དེ ནི་ གསལ་ ཞིང་ཡ་ མཚན་ ཆི་ཁྲོམ་ བྱུང་། ཁཿ ཅཅ པ་ཚ ཐའ གས་ 

ཐུང་བས། །ཆང་ ༩ ཐར བྱེད་མེ་ ་ཡི སྤུ་གྲི་ནི། །དངོས་ སྲ་ གྱུར་ཏེ་མུན་ པ་སྔརས་བཞང་། །ཡང་ནི ་རང་ལུས ེར་ པས་ ཐཾ གས་བྱུང་ ཟུ །རང་ ཉིད་ གུ་ རུདྲག་ མི བསྐོམས་ ཁར་ 
3 ཡིས། །ཀུ་རུ་དྲག་ ལོ ངེ སུ་རེད་ སོང་ བས། །མུན་པ་དེ་ཡང་སངས་བར་རྨིས་པ་ཡིས། ཟི དང་ནུ་བོ་ ་ཚན ཡི ནད་ལས་ གྲ །ཡང་ནི་ བོ ཉིད་ ཁྲར་ དོར་ ཕྱིན་ སྣང་བྱུང་། ། 
ུ; དྲ བུདྡྷ་ཧ ་རུ་ཀ །སྤུག་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ནམ་མཁའ་གང་། །དེ་ནས་ནམ་མཁར་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ །མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ནམ་མཁའ་གང་། 







-~--- སཿ 






ཀྲད ༢ རྨ ཧི དྲུག །སཛཉག་ཞཝ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞམ་མཁའ་གང། ྟཾ་ནས་ནམུ་མཁར་ཁྲ་ ཉེ་ཆུ་ཀ །དམར་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ནམ་མཁའ་གང་། །དེ་ 
ནས་ནམ་མཁར་ཀྱར་ཧེ་རུ་ཀ | ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ནམ་མཁའ་གང་། །དེ་རྣམས་རེ་རེ་ལའང་སྐུ་ནི་ཆེན་པོ་དང་། །ཆུ་ངུ་མང་པོས་གར་སྟབས་ནམ་མཁའ་གང་། །སྣང་ 






























ལ་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་འཇའ་ཚོན་འདྲ། །དེ་འདྲ་རེ་རེ རེ་ལའང་ཞག ་རེ་སྟེ །ཞག་ནི་མ མང་པོ པོར་བར་དོར་བསྡད་ སྣང་བྱུང་། །ཞེ་བའེ འི་ལྷ་ཚོགས་ གཅིག་ ཀྱང་མ་ཤར་བ། །དེ་ཚེ་ཐུགས་ 
ོྦ དམ་བསྡད་པ་ཡིན་པ་འདྲ། །དེ་ནས་ཐུ ཐུགས ་དམ་འགྲོགས་ དང ཁྲོ་བོ་ཡི། །བར་དོ་ འད དང་ བུག པ་རེད་དོ་ བསམས། །དེ་ནས་ ཀོ་རི་སེ སང་ཧྲ་ ་མེན་ དང་། །དབང་ ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་ 
རྐྱ ཁུག་འཐུང་ཐམས་ཅད་ཤུར། །བར་དོ་ ཡིན་ སྟུམ་ལྷ ལྟ་རྣམས་ ངོ་ཤེས་ཤིང །སྐྲག་འཇིགས་ མི་རུང་བསམ་ཡང་ སྐྲག ་ིང་འདར ། །དན་ པས་མ་ཟིན་ འཁྲུལ་པར་གྱུར་ནས་ ་ནི། །རང་ 
ཉེད་བུད་མེད་ཅིག་ནི་ཡིན་ནམ་སྟམ། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་སྙན་པའི་གསུང་ཞིག་གིས། །ང་ལ་ངོ་སྤྲོད་ཚིག་ཅིག་གནང་བ་ནི། །ཁྱོད་རང་མ་འཁྲུལ་གསང་མཚན་དྲན་པར་གྱིས་གསུངས་ 
པས། །ང་རང་ཀརྨ་ ཆགས ་མེད་ཡིན་པ་དང་། །བར་དོ་ཊ ་མ་ཡིན་རྨི་ལམ་ཡིན་པ ར་ཤེས། །འདི་ནི་ཞི་ཁྲོའི་ངོ་སྤྲོད་རྒྱས་པ་ནི ནི། །རྲི་ལམ་ཡུལ་ དུ་ཐོབ་པ་ ཡིན་པ་འདྲ། །བཅོམ་ ་ལྡན་ 

ཙོ་བོ་སྟེ། །འཁོར་ནི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དང་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། །ཞལ་སྦྱོར་ཡོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་མཇལ་བ་ལ། །དེ་ཡི་ 


དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ནག །ཞལ་ཕྱག་མང་པོ་ཡོད་པའི་གཙོ་བོ་སྟེ། 


། 
















༨༧༢༨ €༤༽ 


ཁུ ཁྱ སྔགས་ཀྱང་ཤེས་ནས་བཏོན་པ་ཡིམ། །ཐཿཐོ་ཐཱུ་དང་འྲབ་ལ་འཁོརནམས་ནི། སས དང་དང ཆིར རེ་ཡི། །སྔགས་ནི་སྤེལ་བ་ཞིག་ནི ་གདའ་བ་རྨིས། ། 
ཿཅ་རྨ་ཞང་སཉན།་ རན སར་བསྟེན་ སླྲུབ་མབྱས་བཀྱང། །བདེ་ ཐབས གཅིག་ སྤྲུབ ཀུན་གྱི་ དང་ཤསངངས་ རི 1. རྱ་འ་ [རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ སྡེས བ་ར 
ཐུགས་ དམ་བྱས་པས་རྒྱུད་ སྡེཿ མང་པོ ་ཡི། །དཀྱིལ་ འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཇལ ་འདི ་བཞི་པར་ བརཾ། །རང་དང་ཉེ་འཁོར་ཐམས་ཅད་མོ ར་ཿ ་ཞེག །གནོད་ ལོ ཡུ རིམས་ ས་དྭག་ ལོས་འགའ་ 
རེ་ཤི །གྲྭ་འཁོར་རྣམས་ལ ་རེམས་ ས་ནད ཡང་ཡང་ ་བྱང ད ཀཀ ༈ཿ ཐ་ །མི་གསལ་ མེད་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་གྱུ གྱར་ཅི ང་། །མོ ་གདོན་ ཞིག ་གིས་ ཐཿཿ རྟགས་ མཆ ང་དུ་ 
བྱུང་། །མཚམས་བསྡམས་ལོ་ ནི་ འགའ་ཟུང་སོང་རྗེས་ ནུབ། །རྐྱན་ཆ་མང་པོས་བརྒྱན་པའི་བུད་མེ ད་ཅིག །བུད་; མེད་རྒྱན་མེད་མང་པོས་ བསྐོར་ ནས་ཊ བྱུང །དེ་ མཐོང་ཅམ་གྱིས་ 
` འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སྐྱེས། ། རོ། །ཕྱིར་ནུབ་ཡང་ནི་བུད་མེ ད་དེ་བྱུང་ནས། །ལེགས་པར་བལྟས་པས་ མཆེ་བ་མང་པོ་ ནི། །བ་ ཡེ་ ནང་ན་སྐྱ་དང་ 





ཤཱ ༄༅། 














ཞོན་ཀྱང་ཆགས་པ་སྤྱོད་པ་མ་རྨིས་སོ། 










3 ` ཏྲ་འ།འའ་ 


24 
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།ཛ ་ཡེས། །དངོས་མེད་གྱུར་ཏེ་ཐུབ་པ་གསལ་པོ་དང་། ། །ནུབ ་ཅིག་ གཉི 
་ལ་ཞོན་པ 





ཅུ ༩ ནད་ཐྲུག (ཛ འམ: པ་རུ དང་ཁ །རང་གེ་དེ་ཁུ་ཏྤན 
སྐྱ་ཟེང་ང་། །བཞིན་ནཾ་ཁྲོ་བོ་སྐྲ་རྣམས་ དམར་ སེར་ འཁྱིལ། །སེང་ རས་ ༥ ར་ལོ སྒུར ནི་ ནུག །སྲིན་ ཌི དེ་ ཡི རྙང ཨོ རྒྱན རྗེ། །པདྨ་ འབྱུང་ གནས ས་རྨན སྨུག་ ་ 
ལར །གཅེར ུ་གཟ ་ རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ། །དབུ་ལ་པད་ཞ་ལ ལི་ཁྲིའི་མདོག་ཅ རྨེ བསལ །ཞལ་ནི "། ་ཙར་ཁྲོས ་འདྲ་ཁྲོ་ ་ཀ ཉེར་ཅན། །ཕྱག ་ གསེར་ཧྱི རྱ་ གདུ་བུ་འོད་ ཟེར་ 


འཕྲོ { ,རུག་ག ཉིས་སྲི ན་པོའི་དཔུང་པར་འཁྱུད་ནས་ བསྡམ། །ཞབས་ གཉེས ་སྲིན་ པོ་དེ་ལ་ ཆིབས་པ ་ཞིག །ཤིན་ཏུ་ གསལ་བར་མཇལ་ནས་ཡལ་ བའི་ རྗེས། །གདམས་ངག་གནང་བ་ 
ཡཿ 


༨༩ 














།ནུབ་ཅིག་རང་ཉིད་ཉལ་བའི་སྟེང་དེ་ན། །སྲོག་ཆགས་རྒྱུ་མ་འདྲ་ཞེག་ཉལ་ནས་གདའ། །རེས་འགའ་ཡར་ལངས་རེས་འགའ་མར་ལ་འཁྱིལ། 


མ་ཡིན་ཉ /ཆས་ངྙ་ཇཝ། །མདུན་གྱི་བར་སྣང་སེང་གེ་དཀར་མོ་ཆིབས། བར་ན 
སྲིན་པོ་ནི། །སྨུག་ནག་གཅེར་བུ་རྒྱན་མེད་འཇིགས་སུ་རུང་། །མཆེ་བ་ཡར་མར་བསྣོལ་བ་ 





255 




















རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ ཀྱི་ རྨ །རྡོ་རྗེ་རྣལ་ ༩ུརྦམནང་མིན་རབ་ ཀྱི །བདག་པོ་འཇམ ཏལཿ་ས་མཿ་སུལ་བཐ།ཟ །ཐ་རྦངས་ཊམས་དཱང་དཱཾ་ཡམ་འདྲེས་པའི་སྐབསྟ། ། 
ཇམ་དབྱངས་ ད་ནས ལ་ ི་ིན། ཤྭ ་མོ་ཞལ་ གཅིག ་ འཇག ར་ པོ་ནི། །སྐུ་ཡི་རྣམ་པ་འཇའ་ ཆོན་ཤར་ཿ བ་ལྟར། །མདུན་; གྱི་ནམ་ ་ མེར་ བྱོན་ན སེ ནི། ། 


བརག ་རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་ བླ་རབས་པའི ་སྣང་བ་ཤ །དེ ་ནས བུ་ས་ ཆེར་གོ་བ་ཐོབ། །ཡང་ནི་མཚམས་ ཁུང་ཉམས་ ཀྱི་སྣང ང་བ་ལ། །ཡི་ དམ་བཅོམ་ལྡན རྡོ་རྗེ རྗེ ཐྲུ མོ ་ནི། །སྐུ་ 
‡ མདོག་བསྐལ་ པའི་མེ ༢༦༣༥ །ྐུ་ཚདཤན་ཏུ་ཆེ་ ཁམ རྩེ མཁའ་ཁྱབ། །ནམ མངཉངཿ་ཆཾཿ ཏྟ ཧཿ མེ དུས་རང་ལོ་སོ དུག་ཅམ་ ཀྱི ཅི རྙམ 
དབངས་དཀར་པོའི་བརྟེན་པ་བྱས་པའི་དུས། ཆན ནི་ བྱིསྦ་ལོ་ བརྒྱད་ ཅཅ སུ ཅུད གྱིན་ ལ་འགྲོ་བའེ་རྗེས་ ནས་དབྱངས་ཅན་མ། །བཐུད་མེད་དཀར་མོ་མཛེས་ ཤིང་ རྒྱན རྡན 
ཞིག ༈ཡར་ལ་ འོརས་ ཤིང་ བདག་ལ་ལུང་བསྟན་པ། །ད་རུང་ཨ་ དབྱི་ ངཿ བསྟེན་ ཁྲ ཀྱིས་ཤིག་ དང་། །ཚ་བོ་ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་ཨ་དབྱི་ང་ཡཾ ས་སྒྲབ། །ཟེར་བས་དེ་རྗྡེས་པི་ལཝཾ་ 





༦ 


|$) „< >); ༦.) 


ལ། །འཕུར་ནས་ལྡིང་སྐོར་གསུམ་ན 
།དོན་གྲུབ་ དེར་གདའང ང་རྡོ་ རྗེ་མཁའ་ ཁྱ རེད། །ཁོང་ 


ཌྷ བྱེད་། 
› མཁའ་འགྲོ་མ། 


དུ་བ ཡིན། 


་བྱས་ པ་ཡིས། །ཁྲོམ་པ་རྣ 


།ནུས་གསུམ་རྒྱམ་བྲ་ ཀྲ གྱི་ཡུམ་གྱུར་མས། 


1 


༨༤ ༨ ༦༽ 


མས་ཀྱིས་ལྟ་ཞིང 
བཿ ་ 
།ཐུགས་རྗེས་གཟིག 


| །དེ ་ནས་ཡེ ་ཤིས་མ ་མགོན་ ལྕམ་ ་ 
སླེབས་ ནས་ རང་ར གླག སོང་སྐབས། །ཟ་དམ་ཤར་སྒོའི་ལམ་ནས་ཞིང་སྐྱོང་ ་ནི། །ཡབ་ཡུམ་ གཉེས་ ཁོ རྨ ཆ་ ལུགས་ རྣམས། 


འད ཉི་ཕུམབ་ཏྱ་མཚང་ནར་བླ ཞན 


ˆ ༨ 


།རྡོ་རྗེའི་ལམ་ལ་ཡར་ལ་འོང་བའ་ཚེ། 


ད 


།བདག་ལུས་བདེ་བ་ཚད་ལས་འདས་པ་སྐྱེས། 


ས་བྱེད། །དེ་ནས་ས་ལ་བབས་པས་བདག་གིས་ནི། 
ངོ་བོ་ནི། །གཅིག་པར་འདུག་རྨིས་ཆོས་མགོ་ཐོན་ནམ་སྟམ། 
ན་གྱིས་ ་དྲ རླབས་ ར།་ར། པི ཐུས། : ོཾནྟོཛཱགཱས་ རྒྱུད་ སྡེ་མ ང་ ལོའི་དོན་ ཁྲོལ་ བ། 


ཨེ ྣྲྣ 
།རང་ལ་ཉ་ཤུ་ང་ལེན་ཅམ ཀྱི་དུས། 


།རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དངོས་སུ་ཡིན་སྟམ་ 


།འདི་ནི་ 
།ཟ་དམ་ 


།གཞུང་དང་མཐུན་པ་རྟ་ཆེབས་གྱེན་དུ་བྱོན། 


།སད་ནས་ རུང་ངམ་མི་རུང་ཐེ་ཚོམ་ཡང་། 


།བར་ 


ད 
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------༩ས༧ཿ 


རང་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ཙམ་གྱི་དུས། །ཟ་དམ་ཉིད་དུ་སྒྲིགས་ལ་ཡོད་སྐབས་ཤིག །རྨི་ལམ་འུར་སྒྲ་ཐུག་ཆོམ་དཔག་མེད་ 
ག་མང ཕ་ཊ །ཁ་ཅརྣ་ ༣ འ་བ རྱྱ་དང་ཚོན¥། ༩ ཁོའ 
1 ( ལ་ཐ ཐཝནྨ་རུ་ཤན་ཛུར་ཆུཅ་ཅན་ཕའུ ས། ི་གཡས་ད ༈ རྨུན 
ཏཾ་ཛུཔཱཛ་ཿ ཏཏཿ ཞཇཾཉྤདྲ་སོགན །བསྟེན་སྒྲུབ་ལ་སོགས་བྱེད་ནི་མ་མྱོང་ཡང་། ་ འཀྲ་ར་ 
ཁཝ རང་ཉིད་གནད་ཀུན་བུ་རག་གདོ་ ། །བསྒོམས་པས་དེ་ཉིད་དངོས་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། 'གཾ་ཐག་གིས་ནི་དྲག 


་ནི་སུམ་ཅུ་དུས། །རང་ཉིད་བྱ་ཁུུང་ཞིག་ཏུ་སྦྲུལ་ནས་ནི། །ཞིང་བཅུ་ལྡན་པའི་རུཊ་ཆེན་པོ་ཡི། །དོན་སྟང་བཏོན་ཏེ་ནམ་མཁར་ 
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༼༽ 
༧32 ༄༄ ༄༅། 


།གིས་དགྲ་བགེགས་སོགས། །བསྡུས་ནས་གཡོན་པའི 


་པའི་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ བླུགས། །རང་ ཉིད་ མགོན་ པོའི་ཞལ་དུ བཅམས པ་རྣམས། དྲ བྱས་པས་དེ་ལྟར་ 
གྱུར་པ་ རྨིས། །ཕྱག་དྲུག་པ་ཡི་བསྟེན་པ་བྱས་སྐབས་ཤིག །མི་ གྲི ཆླེ་ ནེ བརྗིད ་ཧིང་ཁ ཁ་དོག་ སྨུག །ཕྱག་ནི་ དྲུག་ཡོད་ ཕྱག་ མཚན་མེད་པ ་ཞིག །རྐྱང་རིང་ ང་ཞིག་ ནས་བརྒྱུགས་བྱུང་རང 
¦ མདུན་འདུག །མཚམས་ཁུང་བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད པ་དང་མཚུངས་པའི། །བསམ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ སྐྱེས སྨོན་ལམ་ ”་བཏབ། 
¦ ལམ་གང་ཡིེ ན་མི་འབྱེད་པའེ། 


།ཟཿ་ཉཉནུསཾ ཐཛ་ཉལཱ་ཐུར་ཐཊ་ཐཾཿཏ 
 །བདག་གིས་མ་ཧྭ་བོ་དྷིའི་མདུན་དུ་ཕུ ལ། 
།ཡ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་གྱི། 


།ཅོག་ པུར་ཡུད་ཙམ་འཐུམས་ནས་སོང་བ་ལ། །ཉམས་དང་རྨི་ འམ 
།རྐྱ་ ་ དོ རྗོ་རྗེ་ གཏུང ཀྱི་ གཅཙུག་ལག་ གི །རྟེན་མཆོག་མ་ཧྭ་བོ་དྷི་གསལ་བར་མཐོང་། ཁྲ །དེ་ཚེ་ལྷ་ -ླ 
ན་ཐབ་རད་ཡང་དུང་ ཡོད་པ་ལྟར། །དེ་ལྟར་བྱེད་ལ་ དཀའ་ཆེགས མེད་པར་༈ྩ སྣང་། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ 

།སྐུ་སྟོད་གཡས་ངོས་གསལ་བ་ཉིད་དུ་མཇལ། །སྐུ་ཡུས་གཞན་རྣམས་ཤིང་གིས་གཡོར་བ་འདྲ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་རང་ 


ཤོས་མདའ་ཚད་རྒྱན་ལེགས་པ། 
འེང་་མུན་ནཾན་ 







༨ 
མ་པ 


༨ ༨༤ ༨ 


༨ 
༢ ༡༩༤ 


།སྐཱ མད་ག་ནག་པ 


༢ ༡༠༤ 


སྦྱ 
།རངགི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོའི་ 


༨༩༠༦༽ 


།ནུབ་ཅཾག་རྨི་ལམ་སི་ཏུ སྤྲལ་ 


ས་བཀའ་བསྒོ་སོགས། 


༨༩ | 


རར 


ˆ` 


' 


། 
༨༧ ་༨༩༠༤༽ 


བགགདའ་ བ་མགན་པའ་སྲུང་འཁར་རད། 


་འགྲོ་ཡང་དོགས 


= 


རྔ 


=: 


ད་ གས་སྣང་བ་མེད་ཀྱང་མཆོད་པའ་ཚུལ། 


ཤསས་ 


༽ 
ལྐ ཤམ 


།བེར་ནག་ཅན་ལ་གཏོར་བ 


༡ ༡༤༥། ༡༩༤༤ ༡ ༈ པ་ ༡-*: ༤» =- 
ཟུངས ཀྱུང་ན་ངན 
` ༢ 
།རྡབ་གཏ 


།ཡུས 


བོ 
༦ 
རློ 
ཛོ 
ཙོ 





ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 

























ངྦ ཅུང་། དག པ་དཉང་ཚར་ཅས། །དང་པོ་མ གོན་པོའི་ ཀ་ལི་ '་བསྟན་བྱུང་སྟམ། །དེ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་དེ་ཉེད་བེར་ནག་ཅན། ཆན ཐའ ཨེ་ཡན་ 
ཙམ། །ཞལ་སྡང་མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་གསུམ་དབུ་སྒྲ་སོགས། །ཁྲོ་བོའི་ ་ ་ སརྔཾགས་བཞྲ། །དང་པོའི་ཕྱག་གཉིས་མ ད་ཤ གཡས་བང་ །གཞུདང་མདའ་ 
4 དར་ནག་གིས་དཀྲིས་པ། །གཡས་ཀྱི་འོག་མས་སྨུག་གི་མདོང་མོ་ན། །དར་ནག་གིས་དཀྲིས་ཕོ་རོག་སྤྲོ་བསྒྲོན་པའི། [ཿ ཆན འཆང་ཝ་མཐཤོང་། བནཆན 
/ ཞོག་སྤྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན་སྙམ་པའི། །འཛཉིས་ཀྱ་ཐྲམ་ུས་ནས་ཐཅཾངས་ཞདྲ་བསྣམས། སྲུ་ཝ་དར་ནག་བིར་ཆེན་གསོལ་ཐའི་སྟེང། དར་ཡུག་སྔནཔོའ་ས་ཆངས་བཅིངས 
ངེ །ཐར་སྣཛ་ཁཱམས་སུ་ཤཾ་ལེ་ཡད་པ་ཤེཾག རངདནཞུས 3 (༦ འཁན སུཐགཞུགས་ །དེ་ནས་ཡར་ཕེབས་སྤྲལ་སྐུ་ཉིད་དུ་གྱུར། །གཟིམས་ཆུང་ཞེག་ཏུ་ཕེབས་ནས་ 
སོང་བ་རྲིས། །ཡང་ནི་ནུབ་ཅཾག་ ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་བེར་ནག་མཉམ་གསུམ་ལ། །བྲུ་གང་ཙམ་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཇལ། །མ་ནིང་རྟེན་གཏོར་བཅས་པའི་ 


2 





_ མ་མྱོང་བ་བྲིས་ཤོག་ལེགས་པ་དང་། །གོས་ཆེན་ལྡང་ཀུ་དཔོན་ཕྲན་ཞིག་གིས་ཕུལ། །ཤར་ཕྱོགས་སོང་དང་རྡོ་རྡེ་ཝུར་པ་ཡི། །གཏེར་ཞིག་འདོན་རྒྱུ་ཡོད་དོ་ཟེར་བ་རྨིས། །བྱང 
༼ུ ` ༨ 


























། །་ཕོངོ་བྲ་ཐིས་ཤོག་ལེགས་པ་ད 
| ལེ ཕྱོགས་ངོ་མི་ཤེས་པའི་ས་ཚར་ཕྱིན། །བར་དོར ར་འཁྱམས་ ཐ་ཡན་ཿར་ན་སྔཝ་ཐྦཾས། །ཕྲག་དོག་དྲག་པོས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་ཚེ། ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའེ་འོད་ལམ་ ྣ 
' ཧཱུ (ཀརྨཧེ་རུཀ་ཕས་ལམ་སྣ་དྲོངས། །བརྗོད་པས་ནམ་མཁར་འོད་ཟེར་ལྗང་གུ་དང་། །ཀརྨཧེ་རུཀ་དཔལ་ཤར་བྱུང་བ། །ཧ་ལམ་པ་ཞིགརི་ལམ་དུ་མཇལ་ལོ། །ཉམས་རྨིས་ རཱ 
ླ མཚམས་སུ་ཕུར་པ་ཤིན་ཏུ་ནཾ། །ལེགས་པ་གྲུ་གང་ ལག་ཏུ་གདའ་བ་སྟམ ། །རྒྱབ་ རའི་ཅེ རེམ རུཛཱཾ།ངཉན་ རྣ ཆང ཆར ཐས ༔ཅུཛཝ་པཿ་ཆེ་ཤཾས་ ྱ 
ཏོམ ཅང པང ཁུང ཡང་ཨ ལྟར་འདུག་རྨིས། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཆོ་ག་བདག་སྐྱེད་འད། ཁཿ ་ ཅུ འབ 
།ཁྲི་ནི་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བ་ཞེག་གི་སྟེང་། །བདག་གི་ལུས་ལ་གོས་ཆེན་གོས་བེམ་དང་། །མགོ་ལ་རྩེ་ཞྭ་བཟང་པོ་ཞིག་གྱོན་ནས། །ཆོས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་འདུག་པ་ཡི། ། 








པྫོ ༄༅། 




















ཌང་ 





།བདག་གི་གཡོན་དུ་རྒྱལ ཐབ པོ་ནི། །བདག་དང་གདན་ཁྲིའེ་ ཅོ ཤིས་ ་སྟིང་དུ་བཞུགས། །བདག་གི་མདུན་དུ་དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚབ་པ། །དབུ་ཞྭ་མཐོང་ གྲོལ་ 

མནབས་ཏེ་བཞུགས་པ་ཡང་། ཤོ གིས བྱིས བང་ཐ་ཆུར་དུ་བཞུགས། བོ ་འདྲ་རྨིས་པ་བསོད་ནམས་འཕེལ་བའེ་ ལྟུས། །ཁ ཁ་དོག་དུང་ ད་ར བའི་གླང་པོ་ ཆེ། བཏ 

; དུང་དུ་འདུག་པའི་བསིལ་གཡབ་ཅིག ཁང ཡི གཡབ ་ཅིང་ས་ཐོབ་ རྟགས་ ཡིན་ཟེར། །ཡུས་ལ་རྣག་དང་ཁྲག་དང་ མི་ 2 སྲིན ྦ ཉིང གུང་ཆུད བྲིར་མི་ ཤིན་ ། 

ད བྲག་ནཾ་སྨུག་པོ་སྦལ་པ་འདྲ་བ་ལས། །ཤོག ་དེལ་ འགའ་རེ་ གཏེར་ནས་ བཏོན་པ་དང་། །ཨོ་ རྒྱན་ གཏེར་ཕྲན་ ཞིག་ རེ ཤིན ཟེ ཟེར་ བའི། །ཤོག་ དྲེལ་ ཐ པས ཅཙམ་གཏེར་ནས ་ཐོན་པ་ 

དང་། །བྲག་དཀར་ཞེག་ནས་ཆོས་གཏེར་སྐུ་འདྲ་དང་། །དྲག་པོའི་རྫས་དང་བཀའ་སྲུང་སྐུ་འདྲ་ སོགས། །ཐུར་ གཅིག་ བཏོན་ ཤས་ད སྤྲོ་དང་བཅས་ ཏེ། ས་ཤ 
དོན་དུ་གཏེར་འདོན་ན། །ཞེས་སོགས་བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་དབྱངས་སུ་གྱེར། །སྔར་དུས་ཤུཀ་ཐུབ་བཞུགས་པ་ ཡིན་ཟེར་བར། །ཆོས་ཁྲི་ གསར་པ་མཐོན་པོ པོ་ཞིག་ བརྩེགས་ནས། 
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བདག་ ཉིད་ འདུག ་ས་ཡིན་ ན་ནོ་ཟེར་བ་ དང་ ། །ཁྲོམ་ འཚོགས་ འདུག་པ་ས་ལ བྲ རི་མོ་ནི། །རྐྱ་ཆེན་ ཕྲིན་ ལར། ཞེས་བུ བྱས་ བྲིས ་བྲའ། རྨིས། །རང་ གི་འ 


ཙམ་པ་སྐུ་མདོག་ ་དཀར་པོ་ལ། །ཕྱག་ནཾ བཅུ་དྲུག རིགས་མཚམས ཀུ སྙིན་མཛ ད། ཞུམ ་བཞེ ༼ཐན་བཊརགྲགསཝྲ་6ཾཿ འདུག པ། 


¦ ཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་རྣམ་པ་ལ། །སྲོག་ཤིང ་བྲག་ལས་གླུབ་པའི་རྩེ རྩེ་མོ་ན། །བྱང་ཆུབ་ ཤིང་ནི་གཞོན་ནུ་སྐྱེས་པའི་རྩར། ཆོས་ཁྲི་ཆེན་པོ 
རྡོ་སྐུ་གཟོང་རིས་ལ། མཿ ཐ་ཐྲར་རྨན་ཀུ་ སེཝྦ་ཛུཧྔུ། ངཿ བསྐྣང་ཐཿགྲུག་རྩེམ་ྱུན་ །རྒྱུ་གར་དབུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གད ན། 
་སྐད་ ངག་གི ས་བརྗོད་པར་བྱས་པ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའ་མཆོད ད་རྟེན་བླག་མ་ནེ། །མདའ་ཚད་ཙམ་ཞེག་བྱིན་ནས་བྱུང་བ་དང ་། 








ཏགས རྲེ ་ཆེན་ པོའཾ་ སྐྲ། 











ཡཿ །བྲུ་གང་ 

ཅུ བྲ ༢༩༨ཁམ། ངའ གནང་ན 

སར །ཉིན་ཞིག་ཅུང་ཟད་འཐུམ་པའི་རྣ་ལམ་ལ། །ཡི་གི་བདུན་པའི་སྒྲ་ནི་ ལན་གསུམ་དང ཤ་ཅཏུ༢ །རནང་ རྒྱ་གར་རྡེ་རྗ རེ་གདན་ཞི་ཡིན་སྙམ་པའི། 
ཐཐ 


ད 


རྒྱབ་ ཡོལ་ ལ། །སྟོན་ པ་ ; 
།འགུར་ མེད་ ཐྲུ རིམ པའི་ 


།རང་གི་ཡིན་ སྙམ་མཁར་ ནི་ཆེན་པོ་ 
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བཞེ་བཅུ་ཞེ་གཉེས་ རྣམ་ཐར། 





3, ༄༅ །བ་འགའ་རེ་སྣང་། །ཐུད་མེད་ཅིག་གིས་མཇལ་ཁ་བྱས་ནུས་ཀྱང་། །སང 1 ལའ ཀྱ་སྐུ་གདུང་མཆོད་རྟེན་ནི། །བྲག་ཐུག་ཅིག་གི་ནང་དུ་གདའ་བ་མཇལ། ། 

ཨོ རྱ ( སམ རྡེས་གཉིས བཿ རཆ སྦས། ཟྲོམ་ འགས་ གཏེར་ སྟོན་ ཟི ར་དད་པ་རྨ ཿ ཁཆཇ་ནཾཿངཿ བརྔ ཞིག་༔ གི ་ནང་། །འཇིགས་ ཁའ ཆུརྨོང་ཏྟེན ཆེན་ པོ་ཞིག་ 

རཱ བརགས་པའི ། །སྟོད་ལ་ མཆོད་རྟེན་ བར་ལ་ཐུབ་པའ་སྐུ། སྨདཝ་ ཀརྨ་པ་ཕ་སྐུ་བ ཞེངས་དང་ །ཁྱིམ་ ཤཿ ཟེ་ མེད་ ཟས་ སྦྲིན་ མཇལ་བ་ དྲང །དེ་ ཡི་ | རྒྱུད་ཅིག་ ཀུང་ 

ཱུ བཤད་པ་རྨིས། གོབོ་ཕུག་འདྲ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིས། །ཨོཾ་རྒྱན་ཞབས་རྗེས་མང་པོ་རྙེད་པ ་ ས། །ལུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གྲུ་གང་བ་གཉིས་རྙེད། _ །ཤེལ་སྒོང་ལག་མགོ་ཙམ་ཞིག་བཟུང་ ྣ 
( ནས་ནི། ད ཆུ་ཆེན་ཞེག་ལ་ཕར་འཕུར་ ཚུར་འཕུར་དང་། །ང་ར དཛླག་ཛཱཾཿ བཅོམ་ཐོབ་པ སྙམ་ན ས། ཌྱཿཿ ་མ།ར་ གོམ་ པ་ > ར་ཤིང འགྲོ་བ ་རྤིས། རཿ གི ཤིན་ཏུ ཏ་རིང་ ཤིང རྣོ བ་ 

ཾ འགའ། །རྟེད་ནས་རང་གི་ལག་ཏུ་ཐོགས་པ་དང་། །མོས་ གུས་ ཀྱེས་ ནི་ མདོ་སྡེ་ཡིན ཟེར་ བའི། །དངུལ་ བྲིས་རྒ རྒྱ་སྐད་ ཡོད་ པའི་ གསེར་ འོད་ ཅཙམ། །རྟེད་ཅིང་ ཁྲོམ་ འཚོགས་ཤིན་ཏུ བཱ 
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་ ་ཌཾ་ སྐུལ་( འདོན་བྱས་པ་དང་། །གྱ གྱང་ངོས་ཤིག་ནས་ཆོཿ རྣ ་ 
་དམར་བ་ནི་ཡིན་སྟམ་གོས་ཆེན་གྱི། །སྟན་ ཁེབ་བཟང་པོའི་དཀྱིལ་ན་དར་དཀར་འ 
འའ 1 ་ །ཁྲབ་རྨོག་གྱོན་ཞིང་དར་ནག་ཕྱར་བ་དང་། 
ཀད ་ ཀི་རྡོ་རྗེ་གླུ་གང་རྒྱབ་ ཏུ་སྐེད། ལྕགས་ཕུ ཕུར་མཐོ་ གང་ལྷག 
།ཅནྨན་དམར་པོའི་ཕུར་པ་ཡིན་གསུངས་ནས། 


།ཤེལ་དཀར་ཁུ་ཚུར་ཅཙམ་པ་གཉིས་རྙེད་དང་། 


ད་ལེ 

















| འའ འཆ ་ ་ བང 
ནས། །ཇོ་དར་གསར་པ་རིང་པོ་བརྐྱངས་བྱུང་བ། །ཉམས་ ཧོང ང་རྨི་ལམ་མཚོམས་སུ་གསལ་བར་མཐོང་། །ཁྱི་རྒོད་མང་པོས་དེད་ནས་ པ་བྱུང་ ང་བའི་ཆེ། །རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ 
ཐཱ འདུལ་དུ། ཁ་ས ་སྔ་ཅོན་ཟར ར་རྡ་རྗེའི་ གུར་ དུ་གྱུར། །ཁྱི་རྒོད་དེ་ཟ ་ཚོས་ རཆཿ་ཐཿམང ནུས་དང་། །ར རང་གི ་ཕྱག་ཞབས་ པའ ་མཐྲིལ་ལ་ ནི། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤིན་ཏུ་བཀྲག་ ཧཾ 
£ བཟང་བ། །རང་ དད སུ་ འདྲ་རུ་གདའ་བ་རྨིས། ་ པོའི་གཏོར་ཟློག་རྩོམ་ པར་བྱསཾ་ པའ ཚེ། ཡེ་ཤིས་ མགོན་ ལོའི་ལྷ་ཚོཿ ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ཧཾ །སྤྲིན་ཕུང་ འཐིབ་པ་ལྟ་བུར་ པཿ 
རྦ རེ ཆུ་་་3༦ 


བ 
འདུས་བྱུང་ནས། ཁྱོད་ནི རྣལ་འབྱོར་ ཚིག་ཅན་ ཡིན་པས། །རེད་ཅག་འོང་བ་ ཡིན་ནོ་ གསུངས་པ་ ནི། །ཉམས་ དང་རྨི ་ལམ་མཚམས་སུ་མཐོང་ཐོས་སོ། །མ ད་རྟེན་ཆེན་པོ་ 
༨༤ ༽ ཁྲ 


དུ ཱཾ 
 ལེགས་པར་བཞེངས་ཚར་དང་། །མེ་ཏོག་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕུང་པོ་ཞིག །རང་ལ་གཏད་བྱུང་མདུན་དེར་བཞག་པ་ལ། །མེ་ཏོག་དཀར་མཛེས་ཐེབ་ཅེ་ཙམ་པ་འགའ། །ཤིན་ཏུ་ 





༄༦ 





|$); ); $ 





བཀྲག་མདངས་རྒྱས་པ་རྨིས། ། 
གཞན་ལ་ཡུང་བྱས་རྨིས། །དེ་དག 
དྲུག་ཏུ་བརྩི་བའོ།། _ །།ཨེ་ 


བྱུང་སམས༔ཿ 


གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་མང་པོས་ཀྱང་ 


རཿ 








ཁྲས །ཙཱ་རི་ལ་ སོགས་གནས་འགའ་མ་མཇ རྨམ་སྙད། 





ཐཿཔ་ 
རྩ་བ་གསུམ་རྒྱ གྱི་སྒྲུབ་པ་ཡི། །གསུང་ད 
ཧོཿ ཏྲ རཾ གས ནྔ་གགས་པ་སྲེངགི་དཇ། 
།རྨི་ལམ་ཡུལ་གྱི་སང ད་ ཞིང་ཁམས་ དང་། 
༥ བབཅ་་ 





རྨ ༥ 


དཟཐུངྨ་ ལུང་མང་པོ་གསན་ པའི་རྣམ་ བར་ཆམང་ ། །བ དག་ གིས་རྨི་ལམ་ འཛིན་ད 


རྒྱུན་དུ ་ཡིད་ལ་དུང་ 


།དངུལ་ནེ 
ག་ད ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། 


༨༩ 


ཡི་འ ས་རྱས་བབོན་དངནི། 








རར 


༢༨༩ 


ཅ༄ 
རེ་ཡོད་པ་དེས། 


ང་པ་ གལ་ རྨིས་ ་མཚར་རམ་ སྟམ། 


ཐང མ་ ཕྱིན ངལས་ དེ་ འདྲ 
།བག་ཆགས་འདྲ་བ་རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ནེ། 





།རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་རྒྱ་གཞུང ་ནེ། 
།ཏྟ གས་མཚན་ཅུང་ཟད་ཡིན་པར་ འདོད་པའོ ། 


ི་རེ་རྲ 


འེ་རེ 
དུ་ནི 





།མཚལ་བྲིས་རྙེད་ནས་ 


ནི་རྣམ་ ཇིར 


གྲུབ་ཐོབ་སྐྱེར་སྣང་པ་དང་ རཏྣ་གླིང་། །སྔོན་ 
།གནས་: ཆེན་གནས་ཕྲན་མང་ དུ་བསྐོར་ བ་དང་། ཡི་དམ་ ལྷ་དང་ ན་གི ལེར ༣ 






ུས་ནི་འདི་གར་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། །རྨི་ལམ་བག་ཆགས་ 
།མ་ མཐོང་ མཐོང་བརྫུའི་རྫུན་ ཚིག་མ་སྨྲས་ པས། 
།བདག་ལ་ བསྟོད་པ ་གསུངས་དེ་བབ་ཐོབ་ཡིན། །ཆོས་དབང་མཇལ་དུས་ང་ལ་མཛོ་མོ་ བསྐུར། !„ 
།གེ་སློང་ཚད་ལྡན་རེད་ཅིང་སྔགས་ལུགས་ལ། །སྔགས་པ་ཚད་ལྡན་རེད་ཕས་ངེད་སྐུ་ 
།སྤང་ནགས་འདྲེས་ པའི་ས་ ་ཕྱོགས་ལུང་པ་ནི། །རྔ་ཐུག་ཆེན་ཕོ་ 

།མི་ འགས་ཙྭ་རིའི་གནས་སྐོར་བྱེད་པ་མཐོང་། །བདག་ཀྱང་དེ་ 





།ཇི་བཞིན་བྲི་དཀའ་རྩ་ཆིག་བསྡུས་པ་བྲི། 
།དཔའ་བོ ་ལས་ཅན་ རེད་ཅེས་ བསྟོད མི་དགོཊ ས། 





3, ༄༅། །དང་། །རྐྱང་ནས་མཐོང་སོགས་འགའ་རེ་བྱུང་བ་ནི། 

ལུས་ཀྱིས་ཕྱིན་པ་ཡིན། །བྱ་རྒོད་བྱས་སྣང་འདྲ་ནི་གཏན་ནས་མེད། 

(ི ཅེས་སྐུར་པ་མ་འདེབས་ ལ། །ཟུར་མང་ ཆོས་རྗེ ་དཀོན་ མཆོག བསྟན་ འཛིན་ པས། 

| ད་རེས་མཇལ ་བར་ ར་འདོད་ ཀྱང་སྐུ་མཚམས་ རེད། ཀས ཆགས་ ་མེད་ མདོ་ཡ ཡེ ལུགས་ ལྟར་ ན། 
མཆེད ། །སྐུ་རིམ་ སྲུང་འཁོར་ དམིགས་རེ རིམ་ མཛོད་ གསུངས་ སོ། །སྔོན་ དུས་ ཞིང་ སྐྱོང བསྟེན་ པ་ བྱིད་ སྐབས་ སུ། 

ངེ བཅུགས་པ་ ཞིག ་ཏུ་ཕྱིན། །རྔ་ བཐུག་ ཞིང་སྐྱོང་རྟགས་ མཚན་ ཡིན་ མཔར་ན སེམས། །དེ ་བཞིན་ རྒྱང་ ནས་ ཧཱ་ རེ ་མཇལ་བ ༥ལ། 













༣ འཇལ་ ཟྤི་ 


རུ་ཕྱིན། 


༦༦༦ ཅི 


བསམས་ནས་སྤྲལ་པ་ཞེག་ནེ་ནང་དེར་སོང་། 
།གཉིད་ཁུང་འདི་ནས་འོད་ག སལ་ངང་འདི ་ན། 


|; %€ 


ནས། 








སྐྱེད་ཤོ། ད་གཅང་ ལོ་འབབ་ལུང་ཧ་ལམ་མཐོང་ ། 








།དགྲའ ཐསམསྐ་ནས། 


།ས་ལ་བང ་ནས་ཇོ་ཁང་ནང་དུ་སོང་། 


།ལྷ་སར་སོང་བས་ཇོ་ཁང་སྔར་ལས་ཆེ། 






།ཇོ་བོ་གདན་དང་སྟན་དར་སྔར་བས་བཟང་། 


།ཡང་ནི་ཁང་པ་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་ནང་། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེག་ནི་བཤམས་གདའ་བས། 


རཾ བའཉངད་འཚགས་དངེནསྲནན། 





།སྒེམ་པ་ཚེས་གཟུང་གར་སྐྱི་ལྟ་བསམ་བལྟས། 


རུབ་ཅག་རྭིད་མ་ཐག་ཏུ་འོད་གསལ་ ཟན . དྲན 





།འཕུར་ནས་བྱ་ལྟར་ཏ་ལེ ་སོང་བ་ ཡིས། །དབུས་ ཀྱི་སྐྱེད་ཤོད་ལུ 
།ནམ་མཁའ་ནས་བལྟས་ནག་ ད་ཆ རྤབ་རིབ་ གས 


།དབུ་རྒྱན་ ཞལ་ རས་ལ་ར སོགས ་དངོས / ར་ རི འབ 
།ང་རང་ཁང་པ་དེ་ཡི་རྐྱབ་ཏུ་ཕྱིན། །ང་ནི་སྒྱུ་མའེ 


༤ 









ང་པ་ཐམས་ ཇས དང་། ། ྦ 


།བསྒྲེབས་ ནས་ཇོ་བོ་ གསུཝ་ བར་མ་ 


དེ | 


རྣཿསུ ཚུར་འོང་ རནང་ཧཾས 
(ཡུས་ཡིན་སྦྲུལ་པ་བྱེད། ། 
ནས་གཉིད་པ་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་ 





དེ་ཚེ་ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་ཕྲན་མཐོང་། །གླིང་དེའི་དབུས་ན་གྲོང་ཁྱེར་དཔག་ 










¬ ཡང 


།དེ་ཡ ཡི་དབུས་ རེ ་བངས་ མདོག པེ ཀྱི རཾ མཐོ་ད རེ འཛབ་ ་པའི་སླེ སྐེད་པ ་ཡན། །དགོན་པ་ཁྲ་དང་ལྟེམ་མེ་འདུག་པའི་དབུས། (བྷ ༢ཿ་མཆ་རྒཿཝུ་ཡས་ 
་ནེ། །གཙུག་ལག་ ཁང་ག རྣམ་ པའི་མཁར་ཆེན་ རྔ ཞེག་ན ནང་གྲོ ་་ པ་ཐམས་ཅད་རྣམས། ཏཀྟཛྔཿ ་གསོལ་ནས་ཁ་ དང་རྒུག་ ཧུག་གདའ། །ཚན་ རྩི་མང་པོས་ཁྲ་ 
¡ །ཁྲ དང་ཁྲིགས་སེ རེ བས་འ མཐོང་ན་ཡང་། །དེ དེ་ནས་ གྲོང་ཁྱེར་ པཿ པ་ མ་བཉུས་ པར། །ཅྷེ་ཾ ཡེ་ལོ་ བྲང་དེ་ ལ་ ༧གས་ པར་བལྟས། །འདི་ ནི་ ཟངས་ མདོག་ 
འི་རྩེ། །པདྨ་ ཞི ཀི་ལོ བཛ ཁོ ཡིན། །སྟམ་ ཙཿ རསགུང་ ངསྐྱེསཉད་ཆོད།་ །སྙམ་པ་རང་ གི ་སེམས་ ལ་ཤར་ཤིང་སྨ སྨྲས། །ུབ་ཅིག་རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་དུར་ 
་འཁྲེགས་ པའེ ་གནས་སུ སུ་ཕྱིན་ པ་ན། རགས ཆཚལ་འབཐུགས་ པའི་གནས ་ནས་ ཀྱེན་ ཐ པ་ །ནགས་ཚལ ་ཟད་སར་རི ་འགུལ་འདྲ་བ་ན། །བྲག་ རེ དམར་ རྩེ འདྲ་ 
།དེ་འདྲ་དགུ་འདུག་གཟིགས་སོགས་འཇིགས་པ་དང་། འབྲུག་སྒྲ་དྲག་པོ་སེར་བ་དག་ཀྱང་འབེབས། །དེ་རུ་དང་པོ་འདག་སྐུ་རེད་སྟམ་ཛ། །ཕྱིས་ནས་ 


༡༤་རྲ། ༡ ་ 
རམངསང 
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- །འདག་སྐུ་མ་ཡིན་དངོས་འདྲ་བ། ཐུ ་ཤེས་ནག་ན་ དགའ གས་པའི་སྐུ། [ཿ (༩ ཤ་ཤངཿཆྱཾཐཱ་ཏཱཆྨ་ཛཱ་ ལས་བ སདཏེམ་གེད་ཡོཿ 

བྱས་རྨིས། ང་ནི་ནུབ་ཅིག་རྨི་ལམ་ ལུས་ཀྱིས་ནི། །རྐྱ་ནག་རྒྱལ་ པོའི་ཕོ་བྲང་ནང་དུ་ཕྱིན །བང་བ ང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པའི་ནང་དུ་ནི། ཁཡབ་༦་དང་ ཏུ་མེད་པའེ་ ལའ 

བ་ལ། །འད ཏི་ཡཾ་དཀར་བདཐ་རྣམ་སྦས' ནང་ནས་ཀྱང་། །བྱད་ འཕགས་རྣམ་སྲས་ དམར་པོ་ཡིན་ ནོ་ཟེར། ; ཞི སྲས་སྒབ་ འདེ་བེ་ དཀར་ གྱིས། །འདེ་ན་གནོད་པ་འོང་ར་ཨེ་ 
ངེ་ཡི ༨ 


ཡོད་སྨྲས། །དེ་ཡི་གནོད་པ་འོང་ར་ཡུ་མེད་ཟེར། རྱལ་པྲ་ཝཾགྲས་ཝར་འབྲུ་རྒན་ཞཁོརརྣཝ ས་ཀྱིས། །གནོད་པར་མི་ནུས་ཟེར་བ་བདེན་འདུག་སྟམ། ༣༢༢༠ 3 


ཡིས། འི མོ་རྡོ་ཡི་ལྷ་ཁང་མཇ ལ་བ་ལ། །མགོན་པོ་བརྒྱ་རྩ་ སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཁང་སོགས། །གར་ ད་དྲེས་ཤིང ་བཤད་པ་འགའ་བྱས་རྨིས། ང་ཉ ནུཐྱཏཾག་ཆ་ སར་ཕྱིན་པ 
'ཤིང་གཙུག་ཏོར་མཇལ། །ནུབ་ཅིག་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕྱིན། 
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ར་ཡོད་དྲེ 
ཤཱཀུ་མུ་ནེ་དབུ་རྒྱན་ཕུད་པ་མཇལ། །རོ་བོས་དབུ་རྒྱན་ཝུད་པ་ད་རེས་བར། །མཛལ་བར་མ་མྱོང་སྨྲས 


|,8 ¥ 











= རཔ ཞིག ` 
ཤཐྭས་ ཧུ བཙུགས ཡོད་སྣུམ། བླ དཱ པས་མངཇཔས 


༈བྲོམཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །ཌཱ་རུ་བཀྲལ་ཞིང་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཐལ། །ལྟ་ཁང་སྐོར་བ་ཞབས་ཏོག་བྱེད་པ་རྣམས། 
/རྒྱ་ནག་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཡིན་སྟམ་ཁང་བཟང་ནི། །གཅིག 2 པ གྭ ཨུནང་སོངསོང་ཐོར། 
དམར་པོ་ལས་གྲུབ་ཅིང་། །སྐུ་མདོག་མཚན་ནཾ་བཟང་པོ་ལྟ་ མྟ་བུ་ཡི། 


།ཐུགས་ཀའི་ཐད་དུ་སྒྲོལ་དཀར་སྐུ་ཡོད་པ། 














་ཡིན་ཏེ། 


སོ་བ་བྱེད་ཅིང་གདའ 
ཐྲ 





།གཞིག གཞོམ་དག་ ` ཡུཿ་ཟན་ 








ཐབ ནི ་འཕུར་ བར་སྣང་ཁམས་ནས་ ནེ ལྟ ཡོ ལ་ སྐོར་ བ་ལན་ ཐ་ བྱས། །དེ་ཚེ་ 
།མངོན་དགའི་ཞིངདུ་འགྲོ་བའི་བརྡ་ཡིན་སྟམ། །ནུབ་ཅིག་ 

།རྐྱ་ནག་ཙན་དན་ཇོ་བོ་ཡིན་ནམ་སྟམ། །སྐུ་རྒྱུ་ཙན་དན་ 

།ཕུག་ བས ཐུགས་ རྨྱ བསྣོལ་ བའི་ སྐུ སྦྲག་ ནས། །པདྨའཾ་ ཟོ ོ་ ཆེན་ མོ སྐྱེས་ བ་ རྨ །པཏྲུརས་སུ་ནཇུལ 


།རྐྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་གསེར་ལས་བྱས། །མདུན་དེར་མར་མེ་ཚེ་འབར་ 

























- ༄། ཆོས་༡པ། །དགས་པོའི་ཐར་རྒྱན་ཞང་གིའས་བྱུ་འབྲས། 


པ གཾ 
བདུག་མི་གཞོན་འདྲ་བ་ཞིག་འདུག་པ། །བདག་གི་མདུན་དུ་གུས་ཚུལ་ཐལ་མོ་སྡུ ་གིས་མི་གཡོ་ 


ཅཙཅ་ཉཤཿ ༢ ཅའ 


¡ གཅིག་ཧྲིལ་པོ་རུ་བ་དེ་མ་ན། རྣ་གཟེ་མཚོ་ནག་ཡ་ནཾ་ཀྲ་མཆོད་ཅིག དགོས ས་ཟིར ར་ལ་ལས་དེ་ན་སེར་མོ་བ། ཐཱ་ཊཀྱེངཊཀླ རན་ར་ཡེང ད་རྗེན། ཁུ 8 མ་མིན 
ཙ› སྣང་བ་ལ། །མཚོ་དེ་མཐོང་བའི་དཀྱིལ་ནས་ཉ་དཀར་པོ། །ཐང་ཤིང་( འ་པ །མཚོ་ནང་ ་གཡས་འཁྱི། ལ་སྐོར་བ་བྱེད་པ་མཐོང་། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས 
ཁ་བཏགས་ནི། །དངུལ་མདོག་མ་ཡི་ཕོད་ཀ་གསར་པ་ཞིག །ང་ལ་བཀོན་ནི་སོང་བས་བཟང་སྟམ་སོང་། འུ རྒྱས་རི་རྩར་གྲོང་ཆོག་ཅི ་གི་ ས། ཀ་ཤིས་ཁ་བཏགས་ 

( གྲུབ་གདུགས་དཀར་པོ། །ཆེན་པོ་ཞིག་ནི་བདག་ལ་ཕུལ་ནས་བྱུང་། །གནས་བདག་དེ་ཡིས་བཀུར་སྟེ་ཡིན་ནམ་སེམས། །སྐྱེས་བུ་ངོམ་རྒྱལ་མཚོ་ ཡི ངོས་ 





དསས རཏ ི་ 
་་ ་ ་ིགསབཀའ། །བུས་པས་ 
ས་ཕྱག་འཚལ་ཞེང་། གཡུད ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ། གུ རུ་དྲག་  ་ 
བམིནཾགཾ་འཏུ་ནང་པ  ་ འིདུས། །སྤུ་འདེ་དོམ་ར་ཅན་གྱི སན ༣༠༦ ཁུ 
| ་ །གནོད་པ་ཆི 


ལྗེ རླ 
ཚི ་རིགས 
་མ་མཛད་ང་ལ་ ལི ཕར 
རེ ར་ ནམ་བྱེད་ཐམས་ ཊ་ཅད ་ལ། །དྲག་ལས་ ཁོ་ན་ 
„༨. . མྲ ་བ་ཞེ ་ ཤི 
༨༩ :÷ ན བསལ པབ ཞད 
་ མགསུལཡ་ནྨག 
















།རྨི་ལམ་ཡུལ་ དུ་དབང་ 
ལུང་ཐོབ་པ་འདི། སཾ ད ས་ཤེས ཟི ས་དང་དངོས་ཐ སུ་ཐོབ་པ ཟཾས་ །རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ཐོབ་པ་ལྷག་ གསུངས་ སོ། ལེ ཡུངཊཐཾས་དྷཛཐྲཀ ཐབ 
དཔལ་གྲུབ་པས། །རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་མཛལ་ཞེང་དབང་དང་ལུང་། །ཐོབ་པ་དེ་གས་གོ་ཆོད་གསུངས་པ་ ཡི། །བཀའ་ཤོག་གསལ་པོ་བདག་ལ་དངོས་སུ་གནང་། །མ་གཅིག་ལབ་ སྒྲན 
གཅོད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ལས། །ས་མ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གཉན་ས་ཨེ་ཆོད་ལྟ་འདྲེ་ཨེ་ཐུལ་སོགས། །རྨི་ལམ་ཉིད་དུ་བརྟག་པ་བྱེད་དགོས་གསུངས། །ཕག་མོ་གྲུ་ 
པས་དམ་པ་རྒྱ་གར་ལ། །རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ཞི་བྱེད་ཐོབ་པ་ལ། །ཞེ་བྱེད་རྨང་ལམ་མ་ཞེས་གྲག་པ་དར། །དེ་བཞེན་འབྲུག་པའི་གསང་སྦྱོད་མནལ་ལམ་མ། །དེ་ཡང་རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ 





.2£ |&¥6)$ ཏྲི. @ 














ཤ3 


| 


རང་ཡང ཞལམ་ཅས་པཅ། ; འདྲག རང་དང ༣ དུ་ཝ་བསའ་ཡང་། བ་ས གས་ནད ནང་དུ་ན། ཁོ་ས་དུཿ མ་ས 
།དེ་ཕྱིར་ནང་གེ་རྣམ་ཐར་ཞེས་བྱའོ། །གསང་བ་བསྒྲགས་པའི་ཉེས་པ་ལ་སོགས་པ། །ཉེས་པ་གང་མཆིས་ལྷ་སྲུང་རྣམས་ལ་བཤགས། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ 
ཤོ །ཅེས་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རེ་བདུད་འདུལ་རོལ་པ་རྩལ་གྱིས། བཀའ་ཡིས་བསྐུལ་ཕྱིར་རིག་སྔགས་འཆང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ རཱ་ག་ཨ་སྱ་རང་ཉེད་ 
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། ཁྲམས སྟད་སྒམ ཇོ ནང་ཆན འབང་ སྒང བླན མད བསུང རྗ ཆས་འཁབའ གང རྙང་ནས ཡ9ྫ རགས བསྒྲ་གསྒ་ཏ ལར བསྒྲན ཞུས། 
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ཐད རྨི་ལམ་དུ་ གཅིག ཆོས་སྒྲ་ཐོས་པ། 


།དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་ པའི་ལེ ལའུགསུམ། ་ 
།ན་སངས་ རྨྱ 
།རིང་དུ་སོང་བའི་བར་གྱི་ས་ 


བཅོམ་ལྡན་ ཤཱཀྱའི་ ཏོག་ ༩! ཕྱག་ འཚལ་ལོ། 
ངཅུབ་སྨིནས་དང་འགུར་ཞབ ཏ་འཚྨ་ནཾ། ,,  མཐོསྲངའི་རས་དཐ་ཐ་རམྤཝ། 
ང་པོར་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པ་ 'ུ །བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་དེ་ནི་རབ་ དགའ་ནས། 
་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དང་། །དེ་ལས་ཇི ཇི་སྐད་བྱུང་ཞེས་བྱས་པ་ན། །མྱུར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་དང་། ། 
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།ཆོས་གཏམ་ ངི ་ཚོགས་ཐོས་ན་ས་དང་པོ། ་བྱད་ བསྙུང་བའི་ ཐཱ ཐྲོས་ས་ གཉིས་ པ། །ཐེ་ཚོམ་གཅོད་པའི་གཏམ་ཐོས་ས་གསུམ་ 


རར ཀྱི་གཏམ་ ཐོས་ས་ ན ཟ ཅཅ། ཡོ ཉིད་ ཡར ཐོས་ས་ ནི་ ལྔ་ དཾ །དོན་ ད་ད པ་མ་ རམ. ཐས་ས་ ཟུག མ། །བམས་ སམ་ 


ི་ོ 


ཐོས་ན་ས་ན་བདུན་ བར་གསུངས །དེ ཏར་སྲཐོཐ དག་ ཡིན་ ༈་སྟམ་ རོ རི ང རྒྱལ་ རློམ་ཿ སེམས་ ཉི མ་མཆིས་ ཏཾ སྒྲ ལམ་ཡུལ་དུ་སུས་ ཟེར་ 
མེད་པ་ཡི། །ཆོས་སྒྲ་ཅུང ང་ཟད་ ཐོས་པ་ འདིར་ འགོད་བྱ། །རྗེ་བ ཧུན་ཆེན་ ལོ་མི་ལ་རས་པ་ ཡིས། ཡེ ་ཤེས་ མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་ལུང་ བསྟན་དང་། 
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ཾ །པ་ཁོ་ན ་བུང་། །དུས་༔ ་ཕྱིར ་མཆོག་གི པཱ སྤྲལ་ སྐུ་ཞི ཞིང་བརྗེས་ནས། །རྒྱལ་དབང་བཅུ་ པའི ( ཇོ ་ཤོག དྲལ ན། མི ཏུ་སྤྲལ་ སྐུའི ་འཚོགས་ལ་ གསུངས་ པ་ ཟི ད 
ད བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་བྱམསཔ་དེ དེ ་ཉེད་ནི། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་ཡིན་ ཚུལ་གསུངས་ ་ པས། །ངེས་ཤེས་ཐོབ་སྟེ་བདག་ པམ ་དེ། །རྒྱལ་ བ་བྱམས་པ་ དངོས་ ཉིད་ཡིན་ ན་སྙམ་ 
ཟེ པའེ་། །བྱམས སྨོན་ལོ་གྲངས རུ ཆག་མེད་བྱས། །དེ་ཡང་དེ་ ཡི་ ཚོག་རྐང་དང་པོ་ལ། །བྱམས་ པ་ལུང་བསྟན་ལ་ སཾགས་ འདོའུ་ སྣ་ གཉིས། །ཞུ་ དམར་སྐྱེས་རབས་ཡོངས་ 


དེ 

འག རཆཆ་ུཿ རྱ་ཿཔརའདཿ་པ་ཏགུང་ རྣམས་ ཐད་ཅའན བརྔག་བངོག་་ཤུ་ པལ (ཆའ 

„ གཉེན་ པུན་བྱམས་ཐྲ་བརྙཿ། ༈འདཾད་ཆུགས་ ་ པོར་མི་ སྡུག་བསྐོམ་པ་དང་། །གཏི་ མུག་ གཉེན་ བྲར འབྲེལ་ བསྒོམ་པ་འདུས། །དེ་ཊ ཕྱིར་ ཐིག་ པ་ ཐུན་ མང་ལམ་རམ་ 
` ཆཁོང་། །མུས་ པཿ ཡིད་ གསུམ་ ལོག་ པའི་ལམ་ལས་ སྐྱོབ། །ཐྲན་པ་ཛུན་ཆུབ་ཡམ་མ་ འཁྲིད་ མཛད་ ངྨ། །ཆོས་ སྐྱོང་ ནན ནུསང་ བའི་ བླྲ་མ་ མཆོག །ཧེ་ རུཀ་ ནཔཇམ་ དྷརྨ རེ 
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མཁྱེན། ། 


ཕོའོ།། 


ལ་སོགས་པ། 


ད་ རུང་རྣམ་མཁྱེན་བར་དུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ་ དང །ཤུན་མོང་ཐེ ག་པའི་ལམ་རིམ་ཆིག་གཅི ག 
།།ཁམས་ སུ་ཕྱིན་ ནས་ གྲོང་ཆོག བྱེད་ པའི་ཚེ། #@་  ད ལུང་རྒྱ་ཆེན་འདོད་པ་དང་། །ཊྱད་པར་ ནུབ་ ཅིག་ 1 ཁའི་རྣམ 
།མདོར་ན་ད་ལྟ་བོད་དུ་ཡོད་ཚད ཀྱི། །དབང་ལུང་ཁྲད་རཾམ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཀུན། །བདག་གེས་ཐོབ་པ ཡིེ ཆ་ནུཿ། 

བ ཝར ་ 


ནོར་རྣམས། 
པཔ 


།མགོ་ཐོན་དཀའ་བས་དེ་ཡང་བར་ཆད་ཆེ ཆེ། 
།དེ་གཉིས་གང་དགའ་བསམ་ཞིང་གཉིད་མ་རྙེད། 


་མ་རྣམས་ལ་སེ ས་རེ སོར་འབུལ་བྱ གས་ ཅས 


།ཡང་ན་བླ་མ་བཟང་ངན་མི་འདམ་པར། 
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རངས་ཨེ་ཟིན ན་ཙམ་ལ་གཉིད་པ་ཡི ཡི། 
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རཚ་ 


ཏེ རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ཞྭ་དམར་དྲུག་པ་ཡི 
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།གཏང་བྱུང་བ། ཀློག་ཐས་གོས་ཆེན་དམན་པོ་གདིང་བྲ་ཙམ། ཟོ ངོས་ལ་གསེར་གྱིས་པྲིས། །དབུས་ཡིག་ཕྱག་བྲིས་འདྲ་བའི་ཡི་གེ་ལ། ༢ ། 


ག་རིམ་ ཞི་བྱེད་ལ་ རཾ དེ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཀྱང་། ཊཾ མོས་ གུས་ཀྱི་སེམས་མ་ཟིན། རང་གི་སེམས་ངོ་སྐྱོང་མ་ནུས་ན་ཕན་མེད། བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་སེམས་ཟིན། 
མས་ངོ ངོ་སྐྱོང་ ཐཐ དྲེ་ནྣམས་ མ་ཐོབ་ཀྱང་ བཟོད། ཟེར་བ་འདུག ་རྲིས ་དེ་ནས་ སྤྲོས་ པ་ཆོད། །བཀའ་གདམས་པ་ཡི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས། །སྤྲོས་པ་ནང་ནས་ཆོད་ 
་ལེགས་གསུངས་པའི། །དོན་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ འདི ་རུ་ཚང བྲ །་སྟེ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཀྱི་ ཞུལ་ནས་གསུངས་པའང་། འཇྲཾག་ རྟེན་ ཁམས་ནི་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ན། །ཐུབ་པས་ 
ས་ ཀྱི་རྣམ་ གྭངས་གསུངས་པ་རྣམས། །ཚིག་ ནི་ ཐ་དད་ ཧཿ ནི་ གཅིག་ པའི་ ཕྱིར། རྦ གཅིག་ ཐམས ན་ཐམས་ཅད་ ང་སྒོམ་ ཁྲན འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་ མཚུངས་གོ་བ་ཆེར་ སྐྱེས་ 
༈ །དེ་ཕྱིར་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ངོམ་མེད་ཀྱང་། །མ་ཐོབ་ན་ཡང་ཧ་ཅང་སེམས་འཛེར་མེད། །དེ་ལྟར་སྤྲོས་པ་ཆོད་ པའི་གདམས་པ་འདི། །བཀའ་ཤོག་རྨི ་ལམ་ཕེབས་འདི་གཉིས་ 
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་ བདབ ད་དང འཇཿ་བ་ས་གང་ཞ་བཐཉེག ཏཾ 


།པར། བརབ མི་རུ་སྐྱེ་བར་མི་ 
་ ཡརསརྫིབས་ཅྡངན 
ན་ཐོས་འདི་གསུམ་པའོ།། །པཕཡང་ནི་ནི་ལམ་ཤོག་དྲིལ་རྙེད་པའི་ནང་། །བདེ་ 
ལྟུར་ན་རང་མདུན་དུ། །བདེ་ཆེན་ཞིང་བཀོད་ཐང་སྐུ་གཅིག་བཤམས་ལ། །དེ་ལ་ད 
ཏཾ ཞུ་ནཿངབཅཐཤན། །ཟེ བཐནགོངསཿ་ད་ག་ཅཏུས ད་མ 
།ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་དོན། །ཚིག་རྐང་དང་པོའི་ནང་དུ་འདུས་འདུག་ཅིང་། 
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ལོ་བའི་ བཿ ཌོ འའ །ངེས་ཤེས་ཐོབ་ པའི་བློ་སེམས་བདེ་བ་ བྱུང ། །འཕོ་བའི་ 
ཆེན་མངོན་ སུམ་མཐོང་བའི་ཐབས། །མདོ་ལུགས་སྔགས་ ཞུགསཿ པེ ཀ་ལས། ། 
མིགས་པ་མ མ་ཡེངས་ཡང་ དུཝངཾཐོཊླ ` སགས ལུགས་ལྟར་ན་རྩ ་གཅིག ་མིག་ལ་ཟུག་ཡོད་ 
དོ་ཞིང་ ཇོང མདོ་དང་བདེ་ སྨོན་ དང་ | ནོ འི་སངས་རྒྱས་ ཟོ སུམ་ མ་བཞུགས པ་ 
།དེ་ཡི་གནད་གསང་ཟབ་མོ་བདག་གིས་རྟོགས། །ཚིག་རྐང་ཕྱི་མའི་དོན་ནི་རྫོགས་ 
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༣° ལས ག་ག ཞིགས་ར་ན | མདོ་ལུ ༢༨ལེརདེ  ་ ་ 


རྨི ་ལམ་ལུང་ ཤཿ ཐོབ་ ི དད ་ 
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དེ་ མ་ཐག་ ། མོ དཾ རག ་དབངས་ ཀྱིས་ དཀུ མ།ཁའ་ལ་ཁྱེར་ ཤས འཇམ་ དཔལ་ རིགས་ ལྔའི་ མཐོང་། ཡིས་ དང་གདམས་ངག་ བསྟན། དེ་ནས་ 
བྲམ་ཟེ་ན་རེ། ཁྱེད་ད་བར་གར་སོང་ཟེར། མོ་ན་རེ། ཅེ ནི འཇམ་དཔལ་ཞལ་མཐོང་ནས། ནམ་མཁའར་ཁྱེར་ ཏེ། འཇམ་ 
།ཞེས་སྨྲས་པས་བྲམ་ཟེ་དེ་དད་ནས། དབང་དང་ གདམས་ངག་ཞུས་པས། བྲམ་ཟེ་ཡང་ 
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འཇམ་དཔལ་ཞལ་གཟིགས། 
བྲན་མོ་ས་ལ་བབས་ནས་ཁྱིམ་ དུ་སོང་བས། 

ར་ར ར་ = རྫ ཾཾིིི་་་ 
དཔལ་རིགས་ལྔ་དང་མཇལ་ནས། དབང་དང་གདམས་ངག་ཐོབ་ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་སོ། 
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ྦ ]ེ པ བྲན་མོས་འཇམ ཟྲི 

མ་ལྷ་བསྒྲབས་ན། ཕྱིར་མི མི་འགྲུབ དྲེ་ཡྱིར་བརྩོན་པ ཡི། ཾུ ་དམ་ལྷ་ལ་བསྟེན་སྒྲབ་ ཚོ ་འགྲུས་བྱས། །ཞེས་པ་ པ་འདི་ན 

ཝ ་ ཧྐེ་འིལ་འོ། ¬ །དྱཧསཔི་ཤིསར་ཞུང ཐ་ཐའབའ། །དྟེན་གཏིར་ཁ་བརྟིན་བྱུ 

སྲངན་ ཉ་ མཁའ་སྒོ ་འབྱེད་བྱས་ཏེ་ལུས་པོ་དེ། །ཆོགས་འཁོར་ལྟར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ན། །ནམ་མཁར་ཡེ ཤི 

མ་ཟབ་མོའི་སྒྲ ་བསྒྲགས་ ཏེ། །འདེ་ནི་ཟུར་མང་ལུགས་ཀྱི་གཅོད་ཡིན་ཏེ། །འདི ¡ ཊཱ 
སྒྲ་ཞིག་གྲག་པ་ནི། །སྔོན་དུས་དྲུང་ཆེན་མཁའ་སྤྱོད་པ་ནས་ནི། ། 
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: ཊཊ58ཉིང་རྒ་ 


།འབུལ་བའེ་དམི གས་ 


།འདི་ལྟར་བསྒོ སྒོམས་པས་ཚེ་ནི་ཟད ་ན་ཡང་ ང་། །ལོ་ ་ནེ ་བཅུ་ གཉིས པ་ཆེ ་བསྲིང་ནུས ་སོ་ཞེས། །བཏབ་པ་བྱེད་ 
རིམ་པར་བརྒྱུད་པ ཡེ ་གེ་མེད་པ་ཡཾ། །དམིགས ་པ་ཚོགས་དང་བསྲེ སྲེ་བའི་བསྟབ་པ་ཞིག །ཡོད་པ་དེ་དང་དོན་ 





།།ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་དོན་ཀུན་ དེར་འདུས་སོ། 
ཐའ ་ པཿ །ཡ་ཀི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་དང་། 





ཐཝ།  །བརྟེན་ནས་ལྟ་ཐ་རྟོགས་འདི་དགུ་ཐའ། 


།ཙམ་ཞེག་ནི། | བསྐརཿ་སབསཱརས་ཐར་དྷ་ཤད་རྱ་ཉུས། །ཆོས་བཤད་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡེ། །དགེ་ བ་སྒྲབ་པ་གང་ ཡིན་པ། །དེས་ནི ཐཐ རྟེན་ མ་ ལུས་ 
ཐཐཿཐངཿ འབང་དུཅ་པཾ ཤོག །ངི་ནད་ སས གིས་གཞན་ལ་བཤད་རླིས་ཀྱང་། །དཇཾས་ནཱ་ དེ་དོན ཐ་ཞེ་མྲིརྔ་ཐ་ནུ །བདག་ གི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ འད བརྒྱད་པ་ 


།རྨ་ལམ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་དོན་ཡོད་མཚན། །མཇལ་ནས་ཆོས་གཏམ་གསུང་གླེང་འགའ་བྱས་པས། །གཞི་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ 


།མ་ ་ཀི་སེ ་སེམས་ཅན་འཐུུ་སིན་ཡན་གྱི་སེམས། རྣཾམཿ ་འབྱོར་ རང་གི ་སེམས་ གནུམ རྔོང ་ལ། ངན་ སྤུ་ཙམ་མེ ཇེ 
སྤྲ པ་ཅི་ཡིན་ཞུས། །ཕྱིས་ནས་རིམ་ བརག དེའདའ་རོགས་པ་དག་ ཀུང་ རཿ སྟེ རྡོ་རྗེ སློབ་ དཔོན་རིག་ འཛིན་ ཆེན་པོ་ཡིས། །བདག་ གི་ བསམ་ པཔ ཟེཾ་ 
།།རྐྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོ་ལྷ ་ལྷ ་ལྔའི་ མངོན་ རྟོགས་ ཀྱི། །གསང་བ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་གཉིས་ དང་། །ཁྱག་ བཞི་ མ་ སོགས་ 
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་མིན་འགའ་བྱུང་བས། ་ ཀད ་ 
ཅུང་ཟད་༩ འདྲ་མན་ ཞག བྱུང་བ་ནི། ཡིར 
།བདག་ གིས་ ཐསྫཾི པོའ་ནཐང་བསྒུར་ 


རཤེིེིེིེིེིེེ་ ་སྣམ་བྱེད། །རེས་འགའ་དེ་འདའི་སྒྲ་ཞིག་གྲག་སྟམ་ བྱེད། །སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ 
་ ཀས །བྲ་ཨ་ ¦” 
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།རྨི་ལམ་ རང་གི་ བེ་ཚོམ་ ཐིཿ ་ 
༤༥༥ བམ་མང་ - ཁོ གཅིག་ ཕྱེས་ པ། །མཐིང་ཤོག་ -- དངུལ་བྲིས་ལེགས་པོའི་ 
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ཅེ 


ཚོགས་གསོལ་འདེབས་དོན་འདུས་སོ། 


' ཁྲེམས་རྩ་བ་ངེས་འབྱུང་ཡེན། །ཚིག་འདིའི་ནང་དུ་ 


ལྭ བསམས་པས་ཟིན་པར་མ་གྱུར་ན། 





།ནང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏེ་ལོ། 


ལས་སྐྱོབ་པར་འགྱུར། དཾེྲོ་ 


ཆེམ 7 = བས་ ཧཾ འོ ༢༨. _ ཿ ༠ 
ཅས་པར་འདུང་བར་བླ་ྙ་རྒྱས་བྲ་ཤྲིད་ཞྲ། 
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དའི་ནང་དུ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་དང་། མེད་པའི 
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སྐྱེས་། །ནངས་སྔ་ཕྱི་མོ་གཉིད་ དུ་སོང་ ཁྲ རྨི འལརམ།་  ་ གྲུབ་ལུང་ རིགས་ ཉེ ་མ་ བྱོན། །ཁྱོད་ འདི་ ན་ཉལ་ནས་མ་འདུག་གསུངས། །རྒྱུན་ གུས དམ་མ་ཆག་དམ་བཅའ་ 










༄ 


རང ་ ནུབ་ཅིག་ཐམས་ བཿ བགས ཡེ་ །གཉིད་དུ དུ་འགྲོ་གྲབས་བྱས་དུས་ནམ ཨཿ ཆན (རཆ དཾ ཇམེ་ཿ བ། །ད་། ཁྱོད་མ་ གཉིད། ཟེར་བའི་ 
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(འའ །ཨོ་ རྒྱན་ སྲིན་ པོ་ཆིབས་པ་མཛལ་ ཆས ཡལ། །དེ་རྗེས་དཔེ་ཆ ་ཞེག་ནེ ནི་ བསྟན་བུ བྱུང་བ། །འཁྲུལ་པ་ ཡིན་ སྟམ་ལག་ཏུམ་བླངས་ ཐོས་ །ནན་ 

གྱས་མིག་གི་ཐད་དུ་གཏུག་བྱུང་བ། །དུང་མདོག་ཤོག་བུར་ཤིན་ཏུ་བྲིས་ལེགས་པ། །མཚལ་མགོ་ལ་སོགས་སྣུམ་ཞིང་མཛེས་པར་སྣང་། །དེ་ལ་བལྟས་པས་ཚིག་འདི་ བློ་ལ་ཟིན། ། 

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ད །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གདམས་ བླར རེ ་སེམས་འལ ལྟོ ས། ཅི་ཡི་ངོ་བོར་མ་གླུབ། ཅེས་པ་དེ ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི། །དམར་ ཁྲིད་ རྫོ རྣུམས་ རྨ 
ཆོག་མོད་ཀ ཆོས་ཕེབས་པའི་ཕྱིར། །འདི་འདྲའི་ རིགས་ པོ 


ཐམས་ཅད་ཚད་ ང་བར་གོ འཐ རྒྱས་པར་བྱས་ན་ནི། །ཁྲིད་རིམ་རྒྱས་པ་བྱ་བར་ཆོག་མོད་ཀྱ ང་། །ིས་ནས་སྦྲལ་སྒུའེ་གན 
ལ་རེ་མི་དགོས་སྟམ་བསྐུར། །འོན་ཀྱང་བྱིན་རླབས་བབ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་རིམ་ ངརྨཐཿདཏཾ །འཇུག་པའི 
བོ་གྲྭ་འཛིན་གནས་ན་སྨོན་ལམ་འདི། །བཏབ་པ་ཡིན་གསུངས་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་བརྩམས། 


སླི 
རྟེན་འ འབྲེ ཡགྭནྡ་ཿཐཱརཾ མ་སེམས། །རི་ 
།སྨོན་ལམ་སྒྲ་ཞིག་རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་གྲག །འོན་ཀྱང་ཚིག་དེ་མ་ཟིན་བརྡེད་ཤོར་ ཿཱ 
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ཱ །ལམ་སྐུ་ནི་གསལ་བར་མ་མཐོང་ཡང་། །ཨོ་རྒྱན་ གསུང་གིས ་འདི་ \སྐད་ ཟ་ པ་ ་ཐོས། ཡབ རཾ མེད་པར་ 1 བཏབ་ ན། །དགྲ་ ཡི ་འཇིགས་པ པ་འོང་མི ་སྲིད་ 

་ཱ ཅེས་ག སུངས། །བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མ་ནས ། སུངས་པ་ དང་ ། །མཐུན་ ཞིང་ འི ལ་ ངེས་ཤེས་ཅུ ཅུང་ཟད་ རོ སྨྲལ ལམ་ ཊཾ སྐྱོབ་ ལུ ལུང་ཐོབ་བཅོ་ལྔ་ ར་ །།འདོད་ 
| ཆགས་སྐྱེ་དུས་བདག་དང་སེམས་ ཐོ ཀུན། །སྔགས་ ཀྱིས་ པར་སྦྱངས་ནས ་འདོད ཆགས་དེ། །པདྨ་ འཐ ཀྱི་ སྤྱན་རས་ གཟི གས་ ལི པོ། གཅིག་ ཕྱག་ བཞེ་ གོས་ དཀར་ $ 

° ཡུམ་ལ འཁྲུད། །འབྲུ་གསུམ་ བྱིན་ རླབས་ཡེ ཤེས་ ཟི ་བསྟིམ། །དབང་ ཐུ ་གདབ་ མཆོད ་བསྟོད་བཟླས་ པའི་ ཟ འི བཾ བླ་ཨཱ ཤིང་གྲྭ་ པརྣམསུཝ་ཡཇཛ། ,། རྫ 

_ རྷེཾསྐང ཉམེཐ་ཤད་དའི་ཏྲ་ཁྲམ་བུང། ( །དེས་མཆོད་ །ངདྟ་རྗེ་རུན་རམགཐཿས། _ ཁ་སྲོགས་དུག་ལཱ་ཀྲུན་མེ་རིགས་འགྲེས་ཏེ ( .།བཉུད་རས་དུ་གའ རྦྱར་རུམ་ཛོ་མཆན་ 
ཌྷ བ། རྨི ལམ་ཡུལ་དུ་རང་ཤར་བཅུ་དྲུག་པ།། །།ཚེ་དཔག་ལྷ་ དགུ་ སྒྲོལ་ དཀར་ ལ་སོགས་ པ། །ཆོ་ག་ བདག་མདུན་ཆ་ ཚང་རྨི་ལམ་ དུ། །མངོན་སུམ་ ལྟ་བུར་བཏང་བ་ལན་ 
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བ་བ 


།མཆོག་གི ་གེ་སྤྲལ་ སྒུའི་ ལུང་བསྟན་བུ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི། ང་ བསྐྱེད་ ལ་ བརྟེན ་དཀོར་ ྒྲིབ་སྦྱ སོང་བ་ འདི། །ང་མཚར་ཡས་ཀྱང་ངོམཆར་བླ་ན་མེད། །ངོ་ མཚར་ མཆུ འདི ་རྣམ་གྲངས་ 
འོ། །ོཡ་ ང་ནི་ དུས་ཆད་དྲུག་ ཀུང་ཇེ ཅུབ་ སིས །རང ང་གིས་མཚམས་ཀྱི་ དམ་ བཅའ་ལོ་བྱད་ ཅུ་གསུམ། །འདི་ ལ་བར་ཆད་ ཡོད་མི་བཏག པའེ ཕྱིར། ། ཐུགས་རྗེ ཆེ་ 


ས་མ :་མསྐ་།གས་ རྩེ པ་ ི་ རོ ཐཾ །རྔོན པས་ ཉེ་ སྐོར་ཤ་ 


་' ་ །རྔོན་ཁྲིམས་ བུ ་ཐསྤཐ། ུ་ཁིནུཅན་མས་མས་ ཁས ཀྱི་ སྣང་བར་ཚེག་ ནི་གསལ་བར་ ཐུས །རྔོན་ཁྲིམས་དམ་པོ་མེད་པར་ གྱིས། །གསུངས་ 


ཁབ ཀ༥ཀ༥"༥༥ྣྨ༥ྨྐཀྐྨྐྨ༥ྣ༥ྣྣྨ༥ྨ ྔ༽ཆན༽ན༽འ་འྨའ་ྨ་ 


བླངས །རང ང་གི་ཚེ་མཇུག་འགྲོ་དོན་འོང་ མི་འོང་། །བརྟགས་ཚེ་རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་གཟུགས་མེད་པའི། 


སྲ་འདི་ལྷང་ལྷང་རྣ་བར་གྲག་པའོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་འདུས་མཛེས་དང་ཡི 
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།རེ་བ། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་འདུས་མུ་སྣ་མེད། །ཅེས་གསུངཿ ་རང་གི་སོ་ནི ་ན་བ་འ པོ །ཕུད་བསམས་རྐམ་པ་ འགའ་རེ བརྡུངས་ པ་ལ། །རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ཡུ ལུང་བསྟན་ 
སྔོན་ལས་འཕྲལ་རྐྱེན་ག ཉེས་ཀ ཀ་ཡིན། །བཅས་བཅོས་མ་བྱེད་རང་བབ་ཞོག །ཟེར་བ ༦ ་པས་ བཙན་ ཐུན་མ་ བྱས་ (པས །དམིགས་ པ་ ལྲུས་ ས་མྦྱིན སོགས་ བྱས་ སྒུར བས་ 

།དེ་ ལྟར་ཕྲན ་ཆེགས་ ཡང་ང ད་ ་། དད ་ ཆོས་ བརྟན རྨིས་པ །དེ་དོན་ མདོ་སྡེ དཀོན་ མཚུག་ ཅིགསྲཔ་པཾ། །རྨེ་ལམ་ པའ པའ་ད་ཟན་ 
སཱ །རྨེ་ལམ ་བདག་ ཆོ སྟ་གོན ལ། །གདན་ཁྲི་བཤམས་པ་ཡིན་ པས་སེམས་ ཁཾ །དམ་ཆོས་ཟང ་མོའི་སྣོད་ 
སཾ དཾ ར་འྱདན་ཌཐནཏཾས་ 


ཾ་ སྦམ་པ་ ཙ ྣ །ཉན་ཐོས་ཡུལ་ སྟོན་ར ར་ ནི་ དྲུག་ པའོ། །བྱང་ 





ས་དཔའི་ཡུལ་སྟོ་ རྙི ས་ ` པ། །སྐམས་ རྒྱས་ཡུ ཡུལ་ སྟོན་ ས་ནི་བརྒྱ སྒ ཙའི །འོན་ གང་ས་ ཐོབ་ ཡིན་ པར་ མི་ རློམས་ གང་ དཱ །མདོ་ ནས་ དེ ་ གསུངས་ ཤིང སྦི 


ཆུབ་སེམས 
ཤཱ ཞེ ས་ཤང་། དྲ རབ བརབ་ ཡིག ་རྣམས་དང་ཕྱོགས་མཐུན་ཙམ། །ཡིན་ཕྱིར་འདིར་ བཀོད་ཉེས་པ་མཆིས་ན་ ་བཤགས། །དགེ་བ་མཆིས་ན་འགྲོ་ ཀུན་དོན་དུ་བསྔོ། །ཆོས་ རྒྱུད 
,) གངྒྷའི་རྒྱུན་བཤིན་འབྱུང་བར་སྨོན།། །། | 
ཁྲ ༧ །ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྐང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ པེ་རྙིང་ཉམས་གསོ་ཁང་གི ས་བསྒྲིགས་ཏེ་པར་བསྐྲན་ཞུས། རི 
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༢ 


ན་དཔང་ རྩུག ༥ལས་ རྒྱུད་དང འབྲེལ་ སཔ ཐསང་ བའི་རྣམ་ ཐར་ ཡོད།། 





༽ 


།པོར་ལྷུང་། །སྐེ་རྒ་ན་འཆིའི་རྦ་ལ་རྟག་ཏུ་གཡེང་། །དེ་ཕྱིར་བདག་འདྲའི་སྐྱེ་ཚུལ་བཞད་གད་གནས། །འོན་ཀྱང་རིག་འཛིན་ཆེན་ 


པོའི་གསུང་བསྒྲབ་ཕྱི ཕྱར། །ཌན་ ཤུ་གསུང་དང་ ཤཀནཆ་ ཆས་ རི་ལི ཧྱུང་བ་ ནང། ཐེས གི་ ཉམས་ དང་རྨི་ ལམ་ ཡི + ཟི །ཇི་ རྟར་ བྱུང་བ པ་ 


༨ 


བསྡུས་ཏེ ་འདིར་འགོད་ བྱ། །མ ་འགྱུར་རྡོ་ ་རྗེ་བདུད་འདུལ་ རོལ་པ ཅྩལ། ཏང ་བང་ ༤ུགསུམ་ ངེ ལོ་ས་ ཡ ༦ ཇོ བཞེ་ ཨོ་ རྒྱན་ ཆེན་ ལོས་ འདི་ 
སྐད་གསུངས།། ཨཾ ཿཤམཿ ཐཀརྐྱཕ།མ ཤཿ གུ་རུ་དྷེ་ཝ་ཌཱཀི་ནི༔ ཀྱེ་མ ་སྐྱེར ་བུ་རིགས་ ཀི ་བུ༔ ཁྱོད་ ནི་ རྔེ ་འབངས་ ཤུད་ སུདྡ་པར༔ པད་ 
























ྒ ང་ཡིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔ ཌྔཿཿཆརྒྱུམས་སླནྦ་ཊ་ ཕན དི་ནྒས་ སྐྱ བ་འགའ་ ཿ་བརྒྱུད་ ནས༔ སད་ན་ ཕཊ ཀྱི་ སྐྱེས མཐྲའཉེཿ རྫ འཆང་རཱ་ག་ཨ་ སྱའི་མིང་༔ སྔོན་ཚེ་ 
སྐྱེ་བ་དུ་མ་ནས༔ འབྲལ་མེད་མི་འབྲལ་སྨོན་ ལམ་ ལྡན༔ སྔོན་ཚ ་བསྐལ་པ་གྲངས་ མེད་ནས༔ འབྲལ་བ་མེད་པ་དེ་ ཡི་མཐུསཿ དེང་ ངད ཇི ་ཆགས་ རཿ པ་ལ༔ གནམ་ཆོས་ 
ལེ ཐུགས་གཏེར་བདག་ཉིད་སོགས༔ཿ ལྟ་ཡིས་ གསུངས་པའི ་སྙན་ བརྒྱུད་ འདིཿ བའ པི རྒྱས་པར་ གསུངས པ་ལྟར། །སྤྲལ་ སྐུ་དགུང་ལོ་ ་བྱུ་ ཅུ་གཅིག་ དུས། །སྔོན་ གནས་རྗེས་སུ་དྲན་ 
པ་ཡི། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྒྱ་ཆེར་ཤར། དེ་ཚེ ཐླསུཇྦཨང པའི་ སྐྱེས་རབས ས་ནི། །ཉེས ་བརྒྱ་ཨེ་  ད་ ཅཙམ་ ཞེག་བུ བུང་། །དེ་ལ་ སྤྲལ་ སྒུ་ག གར་ སྐྱེས་སུ། སུ། །བདག་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་འབྲལ་ 
མེད་དུ། །མ་དག་པ་ཡི་སྐྱེས་རབས་སུ། །ཕན་ཚུན་ཕན ་འདོགས་མ ཤུན་ གྲོགས་ དང་། པི པའི་ སྐྱེས རབས་རྣམས་སུ་ཡང་། །བླ་ སློབ་རེས་མོས་ཚུལ་ ཿདུ་བཤད། །དེ་ཚུལ་ སྤྲལ་ 
སྒུའི་སྐྱེས་རབས་གསལ། །རང་གིས་དེ་རྣམས་མི་དྲན་ཕྱིར། །འདི་རུ་བཀོད་པ་དགོས་པ་མེད། །འོན་ཀྱང་རྒྱལ་སྲས་སད་ན་ལེགས། །ཁོ་བོ་ཡིན་པའི་དབང་བྱས་ནས། །ལུང་ 
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( ༄༅། །བསྟན་ཆེན་པོ་བཀའ་རྒྱ་མར། །གསེར་གྱི་འཁོར་ ལོས་སྒྱུར་རྒྱལ་ནཾ། །ལག་ན་བེ་ཅོན་ བྱ བན་བཤད། ་ཐས་ཡན་ཀ ཏྕེས་རབྲས་འགའ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡིས་ 

“ གསུངས་པ་ནི། །ཕྱག་བྲིས་མཛད་པ་འདི་ལགས་སོ། །། ༄། །ཀར་ར་ག་ཨ་ཊ སྱའི་སྐྱེས་རབས་ནཾ༔ བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གོང་རོལ་ན༔ ཤར་ལུས་ 

འས ལོ ཟར འབེལ་བྱ་བའི་གྲུབ་ཐོབ༔ རྐྱ་ནག་ན་འགའ ་རི་ཧིང་བྱ་བའི་གྲུབ་ཐོབ༔ བ ང་སྤྱོད་ དུ་འགི་ར རེ སུས་མི་ཤེས་ པ་ ཞིགཿ སྒྲ་ མི་སྟན་དུ་བསོད་ ཤཱཉས་ ཆེན་ ངེ ཀྱི་ རྒྱ 
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ྣརབཀླངཆནཀྱིཁྲི་ལ་བཞགས་པ་ཞིག གིས་དངོས་སུ་གསུངས་སོ༔ དེ་ལ་བདག གིས་སྦུལ་སྒུར་འདི་སྐད་ཞུས། །བདེ་ཆེན་ ཞིང་དུ་བདག་འཚང་རྒྱ་ 


ནི་ཅི་ཞེས་བྱ། །ཤར་ཕྱོགས་སྨན་བླའི་དུང་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱི། །སྦྲལ་པ་འབྱུང་ན་དེ་ཡི་མཚན་ནི་གང་། །ཨོ་རྒྱན་དྲུང་དུ་བདག་གི་སྤུལ་པ་གཅིག ། 
བར། ཀག གགག་ །དེ་དག་ཞལ་གཟིགས་བུང་དུས་དྲིས་ཞུས་པས།། ནིཿ ཿཤོ།མཿ ༦ ན་མོལོ་ཀི་ཤྭ་ 
དངགས སངས་ རྒྱས་ དེ ཡེ ་མཆན༔ 








༨ 


པདྨ་ཆུ་སྐྱེས་དྲེ་མེད་ཡིན༔ སངས་རྒྱས་སྨན་བླའི་ཞབས་དྲུང་དུ༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགྲོ་ལ་ 





















རོ 
རཾ 

















ར་འ པ་བདེན་ རྫུན་ལྟོས། །དེ་ དེ་སྔོན་རྫུན་མ་ མང་པོས་ས་ཁྱབ་ཀྱང་། །ཟད་མེད་སྔར་མ་ རའ པ་ དམ་པའི་ཆོས། །ཟད་མེད་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་འདི་འདྲ་བ། །སྔོན་ 
བྱུང་བས སོམ། དེས་ན སྦུལ་སྐུའི་གསུང་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིང་། །བདག་ལ་ཅུང་ཟད་དད་པའི་མི་ཡོད་ན། །རྣམ་ཐར་འདི་ནི་གཏམ་རྒྱུད་ཙམ་མ་ཡིན། །ཆོས་ཀྱི་གནད་ 
ཀཾ ཞུན ཅཱ པྱི །དེ་ ཡོ ཟུར་ཅམ་བཤད་ ཀྱིས་ སཅཆམ་ རུཉྟ། ་ གི་ རྦུལ ཅུང རྡེ་ཆེན་པོར་གསུངས། [༦༥ །་ 
༧ སྤྲལ། །དེ་ཕྱིར 'སྟིང་ནས དེཿ ཆོས་བྱེད་ ནུས་ན། །སངས་; རྒྱར ༩གྱུབ་ྲ ལའི་ སྐལ་ ལྡན་ཁོ་ན ཡིན། །དེ ་ཕྱིར་སྐོབས་པ་ བསྐྱེད་ལ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབས། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་ནོར་བུ་ཕུལ་ 

།བ སོད རྣག རྒེ་ ཆེན་ འགའ་ རེའི་ལས་འཕབྲས་ ཀྱིས། ན་མ ་སྤར་ རྒྱལ་ལུ ཡུར ་ནེ བླ ང། པ་ལྟར། །བསོད ཉཱ པོ ཆགས གང་དང་གང་བསགས་པ། །འབྲས་བུ་ 
།འཇིག་རྟེན་ཁ་ལོ་སྒུར་བ་འགའ་ཡི་ 





ཊཱུ བདེ སྐྱིད ཡུན་ ཆོགས་ འབྱུང་ཤེས་ རས་ །བསོད་ནམས་ མངས ལ་ ཆོག་ཤེས མེད་པར ་མཛོད། །འཁོར་ ལོས་ སྒྱུར་ ནཆ་ སྟོབས་ ཀྱི་རྒྱལ ཆི ་སོགས། 





















རྐྱབ་། །དུད་འགྲོ་དམན་དང་སྤྲང་ལོང་སོགས་སྐྱེས་པ། ཁར་བ་ཆོནལ་ མེད་པའི་ཕྱིར། །འདེ་དང་ཕྱི་མར་འཁོར་བའི་བདེ་སྐྱིད་ལ། །སྒོན་པ་མེད་པ ར་ངེས་འབྱུ འབུང་དྲག་ 


པོ་ཡིས། །བསོད་ནམས་གང་བསགས ར་བ བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་དུ་བསྔོས། །ཤིག་ གཉིས་ འདྲ་འདྲ་མཉ མ་དུ་ཉྱེས་ཝྔ་ཁ། །གཅིག་ནི་ཆོས་བྱས་མངོན་པར་སངས་རྒྱ རྒྱས་ ཡ། །གཅིག་ནི་ད་ རུང་ 


༨ 






རྫ འཁོར་བར་འཁྱམས་ ལུགས་ལ། །ལེགས ར་ལར་སོམ་ལ་ཆོས་ལ་ བརྩོན་ འགྲུས་ མཛོད། །རང ང་མགོ་ རུཚླ་ གིས་ འདོན་ དགོས་ གོ འལོ་ ལོངས། དགི་ སློང་ ཆན གྲོགས་ ཁྱི་ཡཾ་ སྐད་ འདྲ་ 
འུ ཞེས་། །སྨྲས་ཤིང་བཤགས་པ་བྱས་ ཀུང་མ་ ཿ །ཁྱི་ཡི སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་བླངས་ཐོ ཐོར ་ན། །མཆེད་ གྲོ གས་ནམས ་ལ' ཚིག ་ངན་སྤངས་བར་མ ངཿ ཆོས ཀེ་ རྒྱལ་ པོ་རྒྱལ ་སྲས་སད་ 


ན་ལེགས། །འཛམ་གླིང་སུམ་གཉེ ཉས་ མངའ་འབངས་ ཤོ ་ཏུ་ཚུད། £ (༢ བྱུང་བེ་རོ་ཙཱ་ན་བླ་མར་ ར་རྙན། །མདོ་ རྨས རྐབུང་ནཱ ཏ༈༔ པས་ ས་སྨིན་ ཅོ དགོའ། ་ རུང་རྔ་རྗ་ 


དབྱིངས་ཀྱི་གཙུག་ལག་བཞེངས། །དེ དྲབ ཆོས་ རྒྱལ་ན སེམས་ ན་པ ཆེན་ པོས་ ཀྱང་། །ཀྲིམས་ བཅད་ མིག་བུུ བྲས་པ་ ཡི ཡུག ་ཕྱས་ མས །ལོང་བའི སྐྱེ ་བ་བཅོ་ ནྱ བླངས་ཐོས 





དག 


ཉརས་ རྟོགས་ལྡན་ ལན་ཞིང་ དུགས་ལ་ ར་ས །དུས་ 
ཆག་ཞུས་པ ས་ས་ས བླངས། །དུས་མཁྱེན་ཕྱག་གིས་བསྒྲལ་འདྲེན་མཛད་ 
།ཚད་ལྡན་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་དང་འབྲེལ་ཆེ་ན། །ལས་ངན་རྒྱུན་གཅོད་ཐུགས་རྗེས་མི་ 
































གཏོང་བའི། །དོན་དེ་གོ་བར་མཛོད་ལ་དད་གུས་མཛོད། །རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་བླ་མར་གྱུར་པ་ན། །སྔས་ཚུལ་གྲུབ་ཐོབ་སྦྲང་པོའི་ཆ་ལུགས་ལ། །བརྙས་ཆོས་ཁ་སྦྱད་སྣ་རིས་བྱས་པ་ 
དེས། །ར་ཡི སྐྱེ བཏླག་ཐུཅས ཇེ་ ་ན། །གཏོམ་ཆུང་སྤྲང་ ཐ་ འཛིན་པའི་རྟོགས་ལྡན་རྣམས། །གྲུབ་ཐོ ཐོབ་གར་ཡོད་སུ་ཡིས་ཤེས ཏང ཟང་ བར ཆོས་འཕྱ་ བཞ གཏུན་ 
མཐན མངོད། །རྫོགས ་ཆེན་རྣལ་ རི ་ བྲ་ཐཾསརེས། ཏཾ ཅར ཟྨཿ ་ཡི། །ལུང་བསྟན་ཤོག་སེར་ པཱི ཡིས་དྲས་པ་དང་། །ཤོག་སེར་ 
སྟོན་སྔ་ ༥༤ འབྲེལ་ འཚུས ཐོས་ ཐུ གཡ ཆོས་ས་ ལ-་ ལུང་བསྟན་ འདི་ རྣམས་ལ། ]ཅཾས་མྲེར་ཞྲཾལ་ མེད་སྟམ་དུ་མི་ བནས་ཤིང་། །སྟོན་ཚོད་སྦ་ཚོད་གཞུང་དང་གཏུན་དགོས་ 
།དེ་དུས་ གཉོམ་ཆུ ཆུང་ཡོན་ ཏན་ཿ ཆེར་ ཤཿ པའི། ཤཿ པའི་གྲྭ་པ་ཡུན་རིང་དེ། སྐྱེས་ཆེན་མི་འགྱུར་རྡོ་ ་ཡན་ཐོས་ན། །རང་འདྲ་གྲྭ་པ་ཆོས་མཐུན་གཉོམ་ཆུང་ 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡོད་ཆ་མེད་པས། །རང་གཡོག ་ཡིན་སྟམ་ བནས་ཆོས་ སྤྲང་དགོས་གདའ། ་ དེ་ཡི་མགོ་ །རེས་འགའ་རྒྱལ་ 
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ངབས་འདི་ཡི་ མགོ་མཇུག་ཏུ། 























ཁཆེས་ཞུགའ བ་ལ ། །པཌཱཾ་ཏ་དང་དུད་འགྲོ ་གཏི་མུག་ཅན། །ཐུན་མོང་གྲུབ་རྟགས་ ཐོན་ དང་ཐ་ མལ་ མ། །མ་ ངིས་འཆོལ་པ་འདི་ ཆིར་ ཐམས་ཅད་ ནི། ། 
° རླུང ང་གུར་སྟབས་ཁ་ཡག་ ཉེས་མ་ ཡིན་ཏེ། ལལ. ཁབས ཉ་ད་ནོད་ཞངསཛན། སྐ ནི་རྟོགས་པ་མཐོན་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས། སྤྱོད་པ མེད་རྩིང་སྤྲོད་མི བྱེད་པར། དུལ 
ཀཱ བ་བཞིན་དུ་སྦྱོད་པ་ ཞིབ་ པོ མ་ཚ །ཀྱེ་མ་འཁོར་ བར་ སྐྱེས་ན་རང་ བཞིན་ རྷུག་ བསླལ་ ཉིད། །མཐོ་ དམན་ ི་ ཀྱང་སྐྱེ་འཆ་ ཡོད། སྐུ རི ཕེང་བ་ བགང་འད་ 
ཟླེ བའི་། སྡུག བསྔལ་ ཞའ ༥མ་ སྐྱོ པ་ སྟིང :ནས་ སྐྱེས། །སེམས་ ཧན་ ཕལ་ཆེར་ འཁོར་ པ་མཐའ་ མེད་ འཁྱམས། ཇིང ཉིད་ བཅན་ ས་ འཛིན་ ན་ ཛོ རྲེས་ གཟྲཾགྲས། །ཀྱི་ཧུད་ རུ ཨ་སྒྱ་ 
ཐང འད་ པ། དུ་མ ཁྲིམས་ ་ ང་ཡང་ཕྲ་ པབ ཐཐ £ མང་། སམས བསྐྱེད་ ༣ཐྲན་ གུང་རང་ རོ གཙོ་ ཆེར་ ཞི་མ་་ །རྟ་ཐང བཞི་ ཐོབ་ གཀུང་ཕྲ་ ཌ6ཐ དམ་ ཚིག་ རྙ་ཀྐམ། ། 
ཱེ བསྐྱེད་རིམ་གསལ་ ཡང་བཐ་མལ་ བློ ་ཆ ་ལྡོག །ངོ་བོ་ ་མཐོང་ཡང་ ཐབ ཆྗེར་ འདེས་ མ་ བུབ། །ཅྭ་རྲ་ རང་ བསྒོམས་ གྲང་ བདེ་ དྲོད་ འབར་མ་ ནུས། །ཐོད་ རྒལ་ བསྒོམས་ གུང་ རིག་ པ་ ཆད་ མ་ 
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རཱ ། །བཀུར་ ཏེ། ། ཞིང་ ཁམས་དེ་རུ་མངོན་པར་ བྱང་ཆུ་ ཆྭབ་ བ་པར། །ལུང་ བསྟན་ ཡོད་བཉི འགྲུབ་ ཅི འགྲུབ་ པར་ སྨོན། །དེ་ཡང་ཚེ་སྔོན་ལས་འབྲས་སྨོན་ལམ་དང་། །ཚེ་ 


༢ ཡངཿ ངཿ འགྱུར་བ་ ཡི། །བསོད་ནམས་ བསགས ཟི་ སྣོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་བཏབ། །འབྲེལ་ ཿ ྲཾ བ་ཐམས་ ལོ མཐར་ ཐུག་: དུས། །ཞེང་ འི ཟོ ཅིང་བྱང་ཆུབ་ལ་ 
རེ གོད་ པའེ། །སྨྲོན་ ལམ་ ་ བའི་ རྒྱས་ ཐར དམ་ ` །ཆོས་ རྣམས ཐམས་ ཕེ 'འདུན་ ཁཿ .ྲླེ ཆེ་ ། །རྟེན་ འབྲེལ་ ལྭཐྭཱ་མཾད རྒྱུ་འབྲས་ བྷ ངེས་ ས་པས། །དེ་ལྟར་ 


ྤ འགྲུབ་བམ་སྟམ་པའི་ཞེ་གདེང་མཆཾས། །དེ་ ལྟར་སྐྱེ་རྒྱུད་གསང་བའི་རྣམ་ ཐར་འདི། །རིག་འཛིན་ ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་རྡོ་ རྗེ་ཡིས། །ཤོག་ བུ་འཇིན་ རྡུང་བྱས་པའི་པོ་ཏི་གཅིག །གནང་ 
ནས་རྣམ་ཐར་འབྲི་དགོས་གསུངས་པ་ཡི། །བཀའ་མི་ བཅག་ ཕྱིར་ཅུང་ ཟད་ བྲིས་པ་ལ། །འགལ་འཁྲུལ་ཉེས་པ་གང་མཆིས་བཤགས་བགྱི་ཞིང་། །དགེ་བས་བདག་དང་བདག་ལ་ 
 འབྲེལ་པ་རྣམས། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །མངྒྣ་ལཾ།། ད། 
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།དགེ་ཧཱེ ང་རྭ་ག་ཨ་ སའེ ༢་རྣམ་ཐར་ལས། 


ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་པ་ཡང་གསང་གི་རྣམ་ཐར་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་སོ།། 
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རྒྱུས་འགའ། །རང་གིས་ཤིས་ཤཾངནན་ཕ ་མ་མཆིས་ཀྱང་། ཀརྨ རྩས་ཨགཏ 
ངི་ལྟར་བྱུང་ཚུལ 
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་ ད སུངས་པ་དང་། །རང་གི་ཉམས་དང་རྨི་ལམ་འབྲུལ་སྣང་ལ། 
ཱ ཀཀ ་ །དད་ལྡན་རང་ལ་བླ་མར་འཛིན་རྣམས་ལས། །གཞན་ལ་བསྟན་ན་འབར 
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།ཤས་ལུ ་ འགིམ། །དེ་ཕྱིར་བཀའ་ རྒྱས་བཏབ་ ¡ * སུ་གསང་། ཤི བའི་འོག་ཏུ་བསྟན་ཀྱང་ ཞགྲཝ་ཐ་ མེད། །དགོས་པ་ 
ཆོས་རྒྱུད་རྣམས་ ཀྱིས་ སྲོ བ་ འཕེལ། །དེ་ལ་རྒྱ རྒྱལ་བ་ཀུན་ གྱི་ཡབ་ གཅིག་ རྨེ །ཐུགས་རྗ རྲེ ་ཆེན་ ལོ་ རི པ་ སྤྱན་ རྲས་ གཟིགས། །དེ་ ངེ་ཡི་ སྤུལ ང།" 


ཕྱོགས་ བཅུ་དུས་གསུམ་ གྱི། ་ རྒྱས་བྱང་༢ སེམས་ཐམས་ཅད་ ཡིན་ རེ་ ལྟ །ཅཾ་རྱི 'ཕྱེར་ དགས བ་འདུས་ པའི ་རྒྱུད་ ཆེན་ ཡས །ཕྱོགས་ བཅུའེ་ དངས་ 
རྒྱས་མ་ལུས་པ། །ཐུགས་ རྡེ ་ཆེན་ པཕོར་མྨ་ གྱུར་མེད། །ཅེས ་གསུངས་ དྲེ་རྣམས་ བདག་ གི ་སྐྱབས་གནས་ལགས། དགོངས འདུས་སྐུ་རྒྱུད ་ཤེལ་ ཀྱི་རི་ 
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།གཉིས་སྐད་ཅིག་འགྱེད། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྤྲལ་པ་བྱ་བ་ནི། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་ཡིན་ཡང་། །ལྟ་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པ་ན། །ཆུ་ལ་ཆུ་ 


། ་ ཁུན་རྫངས་འགྲོ་དོན་མཉམ་པར་འགྱུར་ཐ་བཤད། །དེ་ ་ བྱ་བྲལ་ ཧཿ ཨ་སྱའི་ རེ །ཐུགས་ རེ ཆེད དར བྱིན་། ཀྱིས་ པིའི པ་ ། ། 
།གནམ་ཆོས་ ཛུ གཏིར་སྟ ན་ པབ ཟ མོའི་སྐོར། སྔ་རེ་ཆེན་པོ་ ཐཾ སྤྲ་ཞེས་བྱ་ ངོ རཿ ་བདག་ལུང་ མཐ ཊཾ འེ སྐད་ དོ། ! 
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རེ རྔ ལོ ༔ ཨེ་མ་འདི་ཡིས་ཆོས་བདག་ནཿ ཨ་ཡི ་མིང་ཅ འི་འདི་སྐད་དོན རྒྱལ་ ཞེས་བྱ་ བའི་རྩ་བ པོ་འ པ་ སློབ་ནི་དཔོན་མ་གཉིས་ཀ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་སྤྲལ་ཡིན༔ སྔོན་དུས་བསྐལ་པ་དང་པོ་ལ༔ ཆོས་ འཾ་བྲདག་ཕོབྲ་གྱུར་ །ཅེས༔ སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཡིས་བཏབ་པ་ཡིན༔ རྒྱ་ལ་དམ་ལ་མ་འདའ་ 
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རྐྱ་རྒྱ་རྒྱ་༔ ། ཿ | ' ༦ ནེ པའ་ཁར་ ག་ཿ རངག་ཏ ། ༡ = ུ 3༡2 ཆཱ ཿ ༠ ༡༤ ༢ © རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཡིན་སྐད་དོ༔ ཞེས་ 

















༈ ༄༅། །པ་སྤྲལ་སྐུའི་བཀའ་ཤོག་གནང་བ་ལས། ༢ འཕགས་པ་ འཇིག་ རྟེན་ དབང་ ཕྱུག་ངུ་ ཆུ་ར སྒྲིག་ གི །བློས་ གར་ བསྒྱུར་ བ་རྡོ བ་རྡོ རྡོ་རྗེ་ འཛྲན་ པའི ་དུང་ ། །ཞེས་སོགས་བསྟོད་ 
༣ སྔགས་རྒྱ་ཆེར་མཛོད་པ་དང་། །སྐྱོན་བྲལ་ཚེ་མཚམས་ཀརྨ་དོ་ དོན་དམ་པས། །བུམ་སྒྲ སྦྲབ་ རུ་རྩིའི རིལ་བུ་མང་ ཐཾ ཐས སྐྱོན གྱིས་ མ་ ཀྲོས་ སྐུ་མདོག་ དཀར། །རྫོགས་སངས 
རྒྱས་ཀྱིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །དེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་སོགས་དང་། །པདྨ་ ལྷུན་གྲུབ་ ཅེས་བྱའི་རྫོགས་ཆེན་པ། །སིང་ ་ མ་ཡི་ཞལ་ ཐ ཟགས ལུང་བསྟན་དང་། །གནམ་ཆོས་ཅུང་ 
ཟད་ཡོད་ཅིང་མངོན་ཤེ ས་ཀྱང་། །གང་ཟེ ར་བདེན་པ་ ཿཡིན་ ཁཆ་ གུགས་ པ་ དེས། །བདག་ ལཾ བརྟུན་ | ཡེ་ གི་ ་བསྐུར་ བའི་ ནང་། །ལ་ ལའི་ གང་འདུལ་ཐབས་ མཁས་ཐུགས་རྗེས་ 
ཀྱང་། །ཤ་བ་རི་སྤྲལ་ཀརྨའི་མཚན་ཅན་ལ། གཿ བ ་འདེབས་ རྲོ སོ་སྐུ་ཚེ་ བརྟན་ གྱུར་ཅིག །ཅེས་ སོགས་ གནམ ་ཆོས་ ཡུརྦཇྲཉ བླ་མ་ རྣམས། །གསུང་སྒྲོས་ཕལ་ཆེར་མཐུན་པར་བྱུང་ 
24 བ་དང་། །བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་གྱི་ལུང་ ར།་ ནི། །ལྡན་ གར ཌེ ¡2༨ ཏཱ ༥ ༽ ལུང ང་བྙསྙནྡ པ། །ཝ་ ཌར།" སྐྲ་ སྐྱ རིག་ འཛ རན་ རྒྱ་ མཚོ་ ཡི། །རྨི་ལམ་ཁྱེད་དང་འབྲེལ་པ་ཡོད་ཚུལ་ 
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༥་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་སྣམ་པ་ཡོད། 
།བྱེན་རླབས་ཞད་ཙམ་ ཞུགས་པ་སྤྲུལ་པ 


་གནམ་ཆོས་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ལས། 
| །སྔོན་ ཚོོ ®» །འེལམར་ད 


¬ 


་བསྟན་ མཐོང་བའི་ཆེ། །ང་རང་བསམ་དང་ མཐུན་པར་འདུག་ ཀོ ཟེར། །དེས་ན་བདག 
སྤྲལ་ པའི་ སྤྲལ་ རི་ ། །ཆོས་ རྒྱལ་སད་ན་ལེགས་ཀྱ ཀྱི་ སྐྱེ རྒྱུད་ ཀྱི །ཆ་ཤི མཐར་མ 
་ལེགས། །དེ་ནས་སྐྱེ་བ་འགའ པ་ཅི ལེགས་ཀྱི་ ཀི་སྐྱེས་ མཐན སྟེ 
ད་དམ་ཆིག་ལྡན། ཅཅ མེད་པ་དེ་ཡི འཐུས །གཅམ་ ཆོས་ ཐུགས་ གཏེར་བདག་ཉིད 
་གླེགས་བམ་ནང་ནས་འབྱུང་བ བ་སྟེ། །རྒྱ་གར་པཊ ་ཆེན་དྷི་པཾ་ཀ་ར་ཡི། །ཕྱག་ གིས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ནས་ 
།བབོམབྱིསྐུ་ལས་འ རེགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་། །སྒྲེབ་སེལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་རྣམས་རིམ་པར་སྤྲལ། །འབྲོམ་ 
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རྒྱལ་པོ་ལག་ན་བེ་ཅོན་ཞེས། །གསེར་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒུར་བར་འཁྲུངས། །དེ་སོགས་སྔ་ རབས་འདར ¦ །ཟཀོར་ལོ་ས་སྣར བའི་རྐྱལ་པོ་ཡེ། །ཧོན་ཀཱ་ཧ་ལ་སེང་སྐོང་ནས། 
།འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སེམས་དཔར་བྱོན། །་རང་མཛམ་ཐང་ཐ་ ཐཊཿཧུནཿ འཛིན། །སྒོར་༨ ཐགོལ་་་ ནམ་པ་ཆོས་ ཐ་ཅྱ་ཅོནཿ ། ཟའ ད 


ི་ོ 


། 

གས་མའི་དུས་སུ་ཡང་ ང་། །སྐྱེ་རྒྱུད་མང་ རོ ཤཱཀྱའི ཞེང་། །སྤྲལ་པ་མང་པོ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ན 
[ འདུལ། །ཐ་མ་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ རྒྱུས་ནས། །ཐུག 

` འབྱོར་རྭ་ག་ཨ་སྱ་བདག །རྩེ་གཅིག་དམ་དུ་མཚམས་བཅད་ནས། །ཐུགས་༔ རྗེ་ཆེན་པོ་ 'སྒྲབ་པ པའི 
སྒྲུབ་པ་ལོ་གསུམ་སོང་མཚམས་དུས། །ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་ཡར་ངོ་ལ། ། །སྒྲིབ་ སྦྱང་སྦྱིན་ སྲེག་ཆག 


༄ 


། ཌི ལན་གཅཏ ཅེག་འཁོར་ གྱི་འདུས་ པ་སྐྱོངས། །འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱང་ ཐབས་ ཀྱིས་ 

རྡེས་འགྲོ བ་འདྲེན་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ལུང་དང་རྗེས་མཐུན་པར། །རྣལ་ མོ 
།ཉམས་རྨིས པེ སླུ མང་ ངག ཀྱང་ ། །དངོས་སུ་མ་མཇལ་ཡི ད་མ་ཚོམ། ། 

་མེད་བླུག །བཅོ་ ་ལྔའི་སྔ་དྲོ་ཏིལ་ ནག་གི །སྤྱིན་སྲེག་ཤིན་ཏུ་མང་བྱས་པས། 
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ཐོང་: ། །རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་སྟམ་ནས། བདྣའ་ཞི་ འངམ་ཉྱསཏེ་ །ཆན་རཾཏྟམཔ་ཞཾརྐ་བྷུངཾ། །དེ་ནས་སྒྲབ་པ་ལོ་བཅུ་སོང་། །སྤྲལ་སྐུ་མཇ ཇལ་ནས་མཉམ་དུ་ 
བཞུགས་། །དེ་ཚེ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དང་། །གསུང་གླེང་མང་དུ་བྱས་པའི་སྒྲོས། །སྤྲལ་སྐུ་ཞུང་པོའི་ཡུལ་བཞུགས་ཤཱིང་། །དགུང་ལོ་བདུན་ཙམ་ཡིན་པའི་སྐབས། །གནས་མདོ་བླ་མ་ 
ཟེར་བ་ཐོས། །ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཟེར་བ་ཡི། ང་ཡརྤཿ་ཐཾསཾཕཔ་ཐེ་ཇུས' །ནུབ་ཅིག་རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་ནི། - །མེ་གཞོན་རགོ་རས་ཀོང་སྐད་ཅན། རས བད་ཅང་ག བྱུང་ 
རེ །བླ་མ་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ནཾ། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཡིན་ནོ་ཟེར། །དེ་རྗེས་ནུབ་ཅིག་རྨང་ལམ་ན། _།ཁྱོད་དང་ང་གཉིས་མཇལ་གདའ་ཛ། །དང་པོ་ཁྱོད་རེད་དེ་ནས་ནི། ། 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྨྱན་རས་གཟིགས། བརོལ་ཞབ་ག་དགསྲུ སཇ་ །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གཡོན་པདྨ། དབྱུ་རྒྱན་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ 
བཞུགས། །དེ་འདྲ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་སོང་རྨིས། །ཁྱེད་ནི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཡིན་ཏེ། །དེ་མིན་ང་ཕི་སློབ་དཔོན་དུ། །མི་འོང་ཞེས་ནི་སྦྲུལ་སྒུས་གསུངས། །ཡང་ན་དགུང་ལོ་བཅུ་ཡི་ 
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།མཇུག །འདིར་ཕེབས་ ཡུན་ རིང་མ་སོང་ དུས། །མཆོད་ ཁང་ནང་ དུ་བྱོན་ པ་ཡི། །སྲིག་སྲིག་ཟེར་བའི་ འི་སྒྲ་རིང་གྲག །སྒྲ་དེ་ཇེ་ཐུང་སོང་བ་ལ། །ལེགས་པར་ཉན་པས་ 
འདི་བྱུང་། །དླམ་ཀརྨ་ཆགས་ མེད་ནི། །ཌ སྲོང་ལྡེའུ་བཙན ཡིན་ ཟེར་གྲག ་ ཡིས ལར སྐུ་གཉིས། །གྭ་ཁྲི་རྗེ ༢ ་ དགོས་ པའི ཧཱ རྟུར་བྱས ཆེ་འདི་ 
ས་སོ། །ཁྱེད་ལ་ རི རི་མི ས་ ནི། ། རྒྱན་པདྨ་ ་ ་གདའ། །ཁྱེད་ཀྱི་ལུས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །དེ ཐས སྩི ཛ་ཁྱེད་རང་གདའ། དེ འྲདནུབ་ གཅིག ཡམ 
།ཨོ་རྒྱན་དང་ནི་སྤྱན་རས་ གཟི གས། །གཅིག་ལེ་ཨེ་ཡིན་ གསུང་བྱུང་བས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྱན་རས་ གཟིགས། །པད་ འབྱུང་གནས་ངོ ཇབ ་གཅིག་ །སྲོང་བཙན་ ་ཝ 
་ །སྤྱན་རས་གཟི གས་ཿ ཀྱི་སྤྲལ་པ་ རུ། །བཀའ་གདམ་ གླེགས་བམ་ནང་ནས་བཤད། །བོད་ཀྱི ¦མཁས་བཙུན་ཐམས་ཅད་ ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པའམ། 
རླབས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ། །ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས། །འོན་ཀྱང་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་གི །སྤྲལ་པ་ང་ནི་ག་ལ་ཡིན། །བདག་གིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི། ྦ 







(212? ༧༽༩༦ཤླ ཤ 34: 
¿36 


















༄། །པད་དཀར་འཇིན། །ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀླུང་པད་ཟླར་བཞུགས། །འོད་ཟེར་ཉི 
ངར སྐུཇྔོཐ དམན་ཐོ་ནིན་ཉསཾ་ཐུལ། །དེ་ནས་༈ སྤྱན་གྱས་གཟགས་བྱུང་བས། །ཐུགས་ 


རས ་རི་པ་ཐཤངའ། །ཀྨ་ཆགས་མེད་ཡི ིན་ནོ་གསུངས། 


ཨང་། །དེ་སྔ་ཕན་ ཆད་བླ མ་ཁྱེད། 
མཆཾས་ཀྱང་། །རང་ཉིད་ཐུགས་རྗེ 


ཱ བཞིན་ལུ, ཡང་ ར་ཁརྙན་ བའ 'རྒྱ་མར། 





་ཆེ 
ཡེ 


རཾ ཨི གཟིགས་ ཀྱི 6 རེད། 
རཾ 


༢༡༧༤ 


ཞ་པོཡ།  །སྡུལ་ཁ ཡིན་བ བསམ་རློམ་སེམས་མེད། །སྒྲབ་པ་ཡུན་ རིང་ བྱས་ པའི་མཐུས། 


= 


དར་ན ་ཨོ་ རྱྱན་ཅས་འརྟྙན་ ཆོས་རྣམས་ ལ། 





།གཞུང་བཞིན་སུདང་སུཡིས་སྦྱོད་པ་ཀུན། 


།དེ་འདྲ་གཅིག་ནི་དངོས་སུ་མཇལ། 


རྱ 
པ་འ ནི་ ལྷ་མང་ རླ མངལ ཡང་ གསུང་ན་ སྒྲགས་ མ་ མྱོང་། རི་རཾངཐཱསྨཐཾས་ པ་ཅི ཡིན་ 
་ཡིན་ མཇན་ཤཾས །དེ་ སེ ཁྲིགས་སེ་ ཐལ་ཞེས་ གསུང །དེ་ ལྟར་རྒྱུ་མཚན་ ཤཿ 











།དེ་ཡི ་སྤྱན་དེ་བཙུམ་ཐལ་ 


༨ རཆ རོ 


ཆེན་པོའི་སྤྱན་གཉིས་དེ། །བླ་མ་ཁཱེད་རང་རེད་ནི་གདའ། །དེ་ཚེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 


།ཅུང་ཟད་ བྱིན་ རླབས་ ༥ རམ་ སྙིན 
།ཐམས་ཅད་ང་ཡི་ སྤྲལ་པ་ ཡིན་པར་ངེས། །ཕྱི་རབས་ 


ཆོོ 











པབ རེ བདག་ གི་ སྐུ་ཡང་ ལོ་ ཙཱ་བའེ། །ཚུལ་ དུ་ལེགས་པར་བཞེ ངས་ནས་གདའ་བ་ལ། །བདག་གི ས་ད་ལྟ་ལོ་ཙཱ་མི ་ཤེས་ཀྱང་། །ང་ཡི་སྐུ་ཡང་ ལོ་པཌ་གྲྭ་ 
་ ན་འདུག སྟམ། །དུས་ཕྱི ་ཕྱིས་བདུད་འདུལ་རྡོ རྡོ་རྗེ་མཇལ་བའི་ཚེ། །ཁྱེད་རང་ཚེ་སྒྲབ་ཚ་བ་དམར་ཐག་གིས། །ཆོས་བདག་ཡིན་གསུངས་དེ་ཡི་དབང་ 
ཌེ ལང་བ དཱ ལ་བུ་ཨ་ རྒྱ་ཅན་' འདི་ དི་ནི། །ཆོས་བདག་ལས་ཅན་བཅུ་ ཅུ་གསུམ་' ལ་ཆེ སྤྲོད་ གསུངས། ཀབ རའ ཅ་མན་ང་ །རིག་འཛིན་དེ་ཡི་ 
1 བརམ་ཡས་ རྡོ་རྗེ ཌླེ ཀྲེ སྒྲོམ་ ནས་ རེ ཆོས་ བདག་ལུ ལུང་ ་ ལས། ལྟ་ ཀླུ་ཡཾ རྒྱུལ་ མཚན་ ནཁྱོད། །མ་འོངས་ མན ཐས མཐེལ་ནས་ ཀརྨའི་ མཚན། །མདུན་ རྒྱབ་སྐུ་ 

གསུམ་ ལྷུན་གྲུབ་ སྒེ་བས་བརྒྱན། །སྐལ་ ལྡན་དེ དེ་ལ་ཟབ་ ཆོས་འདི འཕྲོད་ན། །ཚེ་ཚད་མཐར་ ཕྱིན་( ཁྲ་ དོན་ བསྟན་ པ་འཕེལ། ཞེ པའི་ལུང་ བཏུ འདི་ ཉིད་ ཡིན་ ནོ གསུངས། ། 
ངེད་རང་རྣམ་པ་ལུས་ ནི་ ཐ་དད་ཀྱང་། །སེམས་ ནི་ དབྱེར་ མེད་ཕྱི་མ མའི་དྲས དུས་སུ་ཡང་། །དག་ པའི་ ཞིང་དུ་འཚོགས་ ཁང རར གསུངས། ཁྱེད་ནི་ སྨོན་ལམ་འབྲེལ་པས་ སྤྲལ་ སྐུ་ 
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།དུང་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་དེ་ཉིད་དང་། །རང ང་གཉིས་ངོ་ ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ གཅིག་ ཏུ་མཐོང་ ། །དེ་ དུང་པའི་ ་ཡི་གཟིམས་། 
།སྐུ་ལུས་ན་བཟའ་སོགས་ཀྱུང་གསལ་པོ་རུ། །མཐོང་ཞིང་དྲན་པའི་སྣང་བ་ གསལ་ པོ་ཤར ། །དེ་ཕྱིར་ཕ་རྒན་དེས་ཀྱང་བྱིན་ 
ང་། །གསར་མའི་ཕ རྒྱུད་གསང་འདུས་རྒྱུད 


།གསང་རཱགས རིང ་མའི་ དྤྲས ་སྟིང་ ཐིག་ དང་ 
།སངས་ རྒྱསྱ ཧཕྱང་ སེམས་ རྣམས ཀྱི རང་ཉིད་ལ། །མཆོད་ བསྟོད བཀུར 
།མི་ལ་དང་ནི་ཀརྨ་པ་ལ་སོགས། །ང་ཡིན་ཟེ བ་མིན་ལས་ ྦ 


བྱུང་། ཡ ང་ནི་རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལ། 
དྷ དུ། །རྟོགས་ལྡན་མ་ཕམ་ ཿཔ་དང་གསུང་གླེང དང། 
/ བརླབས། །བཀའ་ དྲིན་ ཆེའོ་ ༢་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ རྣམས། 
; བུང་སེམས་ སྒུར་གྱུར་དང་། །དེ ་བཞེན་ རང་ལ་བིམ་ ཞིང་འཕྲོ་ ་བ་ དང་ ། 
རིམ་འྲོ འབྱོངས་ རྟགས་ བྱིན་ རླབས་ ཞུགས་རྟགས་སུ། །གསུང་ཕྱིར་ འདི་ རུ་བདག་ གིས་ བཀོད་པ་ཿ ་ཡིན། 
དོན་ རིག ་འཇོན་ མི ་འགྱུར་རྡོ་ ་རྡེ་ལ། །གནམ་ ཆོས་ཐུགས་ ཀྱི་གཏེར་ཁ་རྡོ རྡོལ་ བའི་སྐབས། །ཡི་ དམ་ལྷ་ ཡེ་ ཞལ་ གཟིགས་ རྒྱུན་ཆད་ མེད། 


་ཆེན་ ལས། ། 
་སྟིབྱེད་པ་རྨེས་པ་ 


འ 


༩ 
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; །འདི ་ལྟར་འཁྲུལ་པའི་རྨིས་ལྟས་མི་མཚམས་པ། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི ་བླསླ་སེམས་ ཅི་ལྟར་ ཐན ལེ གཟིགས་བྱུང་ཚེ་དྲེས་ཞུས་པས། །རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ 
ཟི ལ་གཟགས་ ཞེས་ཐ ཁྲུ རའ རྒྱལ་མཚན་སྤང་བུ་ ཧཾ ཁུར་དང་། ཅོ དབྱངས་ ཆེན་ པོ་ཆོས་ པ་དབྱིངས་ རྲི རྔེ ངང ཀག བ་ས མཆོག་དབྱངས་ 

ས །རྗེས་བཟུང་སྤྲལ་པ་ བྱིན རླབས་ བཅ ཡིན། 6 ་དང་ཁ་སར་པཱ་ཌི ༈་ །མི་ ལ་དྭགས པོའི་ སྤྲུལ་ ཟེར་ཡིན། ཞུས སོགས་ལུ སན་ཆང པར་མཛད། དེ་ལཱ ལྟར 
་ ཐར་འདི། །མི་ཆོས་བླ་ མས་རྫུན་སྨྲས་ མཆད །དེ་ཕྱིར ་རྫུན་མེད་དྲང་པོར་སྨྲ་བའི་ཚིག །སྤྲུལ་ ཀྲུའ་ཐཀའ་ཡཾས་ཐསྲུལ་ རྨད ཐུ བྲིས། ། 






བ་བསྒྲགས་ པའི་ རཾ པ་མཆིས་ ཐཱ ན། །རྩ་བ་གསུམ་ གྱིལ ལྟ་ལ་ ཁཟོད་ ཁྲཆ་ བསལ །དགེ་བ་མཆིས་ན་བདག་ལ་འབྲེལ་ཐོགས་ཀུན། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞེར་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་ 


ཆླཏ ང་ལོ་ང་གཉེས་ལྕགས་ཕོ ་བྱེ་བའཾ་ལོ། 






།ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུའི་སྐོར་ལ་བྲིས། །རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ། །།མངྒ་ལཾ།། །། 
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།དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་ སྱའི་ ཉམས་ལེན་ཁྲིད་ ཀྱི་རི མ་པ་དང་ འབྲེ ལ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉི ད་ ཀྱི་རྣམ་པ རྭ་བྲར་པ་པ ཞུགས་ ལགས་སོ།། 








ད 





༢༨༩ ¬ ༠༩༩༩ 





།དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱ་བདག ། 


༤༨ 


་མེད་ཞ་གནས་འབོམ་པོ་ལ། 
ྭ 


་ 
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།ཀྱིས། །གནས་འགྱུ གྱུ་སྲུང་ལུགས་གསུངས་པ་ནས། །ཅུང་ཟད་ སྲུང་བའི་ལུགས་ སུ་བྱས། །དེ་ནས་རང་ལོ་བྱཅུ་བདུན་ ཡཾ དྲུཾ 
ཆེན་ཀུན་  འཆནུམཏུལཡུ ཏན ་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ཁྲིད་ ཞུས་ཤིང་། །རྟོགས་ 1231 འགྱུའི རཾ ངོ་སྤྲོད གཉང་།  །ད་ཞས་ཐྲཟུང་ རཾ འཇུང 


ཅས །སྤྱོང་ཚེ་ཉམས་ ཀྱི་འཆར་སྒོ་རྣམས། ། ང་ཚུལ་ མདོ་ ་ཅམ་ འདིར་ བཀོད་ བྱ། །ཉམས་ ཁྲིད་མ་ ཐོབ་ ཛ་ ཆད་ ལ། །སྦྱང་གུང་རྣམ་ རིག་ དྱ ན་ 
༈ །དུད་འགྲོ་མི་ཡི་ཆ་བྱད་རེད། །ཕྱི་ཡི་ས་རྡོ་ཡུལ་ཁམས་དང་། །ནང་གི་སྐྱེ་འགྲོ་འདི་དག་ཀུན། །སྲིད་པས་བཞག་པར་ཡིན་ནོ་བསམ། 















| ས་ ཁཝ ཇསྦ་ཐན་དནྟདྔ་ །གཟུགས་ནི ་ཏེ་ཡང་མ་མཐོང་སྡེ སྟེ། །སེམས་ཀྱིས་སེམས་ལ་བལྟས་བསྡད་ན། །ཅི་ཡང་མི་དྲན་ཡུད་ཙམ་རེ། །དཀྱིལ་ 
1, འདུག་ཅིང་དེ་ནས ཇའ །ག་ཤད་ཏུར་ ཀྱིས བླ ་ནས་འགྲོ། །འཕྲོ ་མཁན་དེ་ལ་བལྟས་པས་ཀྱང་། །ཚུར་ལ་འཁོར་ནས་དཀྱིལ་ལེ་གནས། ཇི །དེ་ 
_ དྭང་པས་གསུངས་པ་ ནི། །འོ་ལོ་ ་བརྒྱད་ དེ་ནི ་གནས་ འགྱུ་ཤེས་ང རྔ ཡིན། ད་ནི་དེ་ཉིད་མ་སྐྱར་དང་ ། །མ་ འོངས་པ་ ན་ཕྱག་ ཆེན་ གི རླ ནི་ མངོན་སུམ་མཐང་ང་གསུངས། 
ད ནས་རྒྱུན་ དུ་བསྐྱངས་ལགས་ཀྱང་། བཾ དུས་གནས་ ཡེ ཡོད་དོ་ 3 | །འ གྱུ་དུས ཆ་ཐྣཿཿ ་ཐལ་བསམས ་ཤིང་ །དེ་ ཐཾ ་ བྱིད་ ལྟ་ྲ བ་ལས། །གནས་དང་འགྱུ་ བའི་ 

ཐྲན། །ད་ངུ་་ ཐང་མགུ །ད་ལྟ་གར་འགྲོ་ འའ དེ། །རིག་ ¡2 ླ ཟར རཾ རཆ ཡོད་ཀྱིས་དོགས། | 
ད ངས། །བྱར་ཕྱག་ རེ་རེ་འཚལ་བའི་ དུས། །འཕྲལ ་དེར་ བསྡད་ནས ་སུང་བའེ ་ཚེ། །ཡུན་ རིང་མི་འྲོ་ ་གནས ་དོ་ ་བས། །དེ་ ལ་དགའ་ནས་ཕྱག་ འཚལ་ ཞིང་ ། 
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།གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་ 

























= རརར 


ང་། །ནངས་སྔ་ནུབ་ཕྱི་ལུས་གནད་བསྲང་། །དེ་ནས་ཅུང་ཟད་བོགས་ཐོན་པས། །གནས་དུས་ ༦ དཿ །ཧྲིག་ གེ ཐས སྟོང་པར་རྟོགས། །སྟོང་ 
པའི་ངང་ལ་ཡུན ་འིང་ གནས། །འགྱུ་ དུས ི འི་ངོ་བོ་འ། ལ། །ཧྲིག་གེ ་བལྟས་པས་འགྱུ་བ་ཡལ། ཀཿ པའི སྟེང་ ངདུ་ཕྱིན་ པ་འདྲ། དེ རཾ 6 ལ་ལོ ་འགའ་བསྐྱངས། །བླ་མས་ 


ངྤྲདགནང་པའི་ཕྱིར། ཁཿ ངེྨ་མཐའ་། ༡ བྲེན 








ཐིནོཿཝེངང་ཝཅིས་ཤྲཾས་ཝེད། 2 ཁམ རུ་འགྲོ་ཉེམ་རྔལ་ ,[གསེའ་ཊད་ིདྲཇྡ་བཛོན། ཅེཿསང་བཿངང 
༩ སྨོད ཀ་ར་ཝི་ར ;།བུང་བོདོ ( ནང་ན [་ཁུ©འ་ནྔ!་ཐ 8” (2 §བསགཱ66ཿ ཇ་མ ླདུནངའཐལ་ 
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།ཕྱག་ཆེན་ཞལ་ནི་མཐོང ་གསུངས་པ། དེ་ནི་དྲང དང་འཐཅུ་མཐིད། ཞ་ར ཕྱག་ཆེན་ཡིན་ནོ་བསམ། 18 །བཅུ་དགུའ 
།བཅུ་དགུ་དྭབུས་སུ་སོང་དུས་ཀྱང་། ། །འོད་དཔག་མེད་ 





།སྐབས་༈ སབས་སེམས་ ངོ་སྐྱོང་ཞིང་སོང་ ། 


སྐ །རང་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོན་ པའི་ དུས། 


།ཤོ་ལམ་ས་ན ནི་བདེ ནསུ 


ཡམ 

















༤ ༨༤ ༨༧༤ 


ཧཱཿ གྱ་ང་པར་ ཟ་པ སཱ ལྡུག བསྔལ་ བོཊསསུ་ཐཾ ་ཐོན་ ཚེ། །ཚོགས་ སུ་འདོན་ པ་ བྱེད་མཁན་ཤུང་། དེ ་དུས་ འདོན་ པ་ སྐད་ ཆེ ཐབ །དེ་ ནས་ མཚུར་ ཡུར་ རེར་ 
ཙཿ འཚོགས་ཆེ། །དུང་ཡིག པ་ལང ངོ་སྤྲོད་དང་། །རྐྱལ་ མཆོག་ ཆོས ་དབྱིངས་རྡོ་ ་རྡེ་ལས། །ཕྱག ་ཆེན་ བཞག་ཐབས ་ཐོབ་པ་ཡི༣ ས། །ལུས ་སེམས་ བདེ ་བ་ ཆེན་ པོས་ ཁྱབ། །འགྲོ་ འདུག་ 
སྤྱོད ༥ལམ་ཐམས་ཅད་ དུ། །ཡེངས་མེ པི འབྲལ་ཿ ་བ་ ཡིཿ པཾ ཁུ །འགྱུ་བ་ཞུང་ཞེང་འགྱུས་ན་ཡང་། །ཆུ་དང་རླབས་བཞེན་རང་སར་ཞེ། །སོར་མཛུབ་མར་མེ ་འབུལ་ཚེ་དང་། །དེ་ 
' ལ་གཉན་བརྒྱབ་ཟུག་ཆེ་ཡང་། །ཉམས་ རཾ བཱ ་ཡིས་མགོ་ནོན་ ནས། །ཁ ཟོ ་པ་ཙམ་ཞིག གམ ན་ཨུ་ཙམ་ མི་འཆོར་བ། །ན་ཚ་ངེས་པར་ལམ་དུ་བསླངས། །ན་ཚའི་ངོ་བོར་ 
བལྟས་ཅམ་ ན། །གཟིར་ཐུག་ ཆུང་དུ་མི་ འགྲོ་ཡང་། །ཟུག་གཟེར་ངོ་བོ་སྟོང་པར 'རྟོགས། སྒྲིབ་པ དཡ་ ལེགས་སྟམ ཅར །སེམས་ ལུ བའི་སྡུག་བསྔལ་མེད། །སྐབས་སུ་ 
ཏུ ཟག ་གཟེར་ཆེ་བའི་དུས། །འགྲོ་ ་དུག་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་རྣམས། །ན་ས་དེ་རུ་བསྡུས་ནས་བསྟེམས། །འགྲོ་བ་བདེ་དང་ལྡན་པར་བསྒོམས། །ཕལ་ཆེར་ཉམས་ལེན་ངང་ལ་ 





༡1༧ | 
ཐོ ༄༅། 
-94 























ཤྱ 
༡4 


























' _ །ཡང་། །འདེ་རུའོང་བའི་རེ་བ་ཡོད། །གསུངས་པ་དེ་ག་ཐུགས་བདེན་སྟམ། །དེ་ལྟར་ཉམས་ལེན་སྐྱོང་བ་ཡི། །གྲྭ་པ་བགྲེས་པོ་མང་དུ་གདའ། །དེ་དུས་ཉམས་ 
ཙཿ ཀྱི་འཆར་སྒོ་ནི། །ལུས་བདེ་སེམས་བདེ་ཞེ་རྩ་བདེ། །སེམས་ནེ་མེ་རེ་ཀྱི་ལེ་གནས། །འགྱུ་བ་འགའ་རེ་བྱུང་བ་ཡང་། །གནས་ཉམས་དེ་ལ་མི་གནོད་དེ། །མཚོ་ནི་རབ་ཏུ་དངས་ 
ྦ བའི་ ཅན ། །ཉ་ཆུང་ ང་འགྱུ་བ ་དག དཿ མཚུངས། ཟླ ་དུག་ཙམ་ལ་དེ་གའི་ངང་། །དེ་ནས་དྭགས་པོའི་ཐར་རྒྱན་བཟུང་། །འཁོ་ ར་བའི་ཉེས་དམེགས་ལས་ རྒྱ འབྲས། ཏཾ དག འོ 

' ལ་ངེས་པ་ ་རྙེད། །སྲོག་འ ་ལ་བབ་ཀྱང་མི ཏྲ ་བའི། །བྱ་བ་བྱེད་རེ་བསམ་པ་ཡིས། །རང་ དུང མེད་ ཇི མཆ ར། །སྔོན་དུས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ལ། །བློ །བློ་སྐྱོང་རིགས་ ཐཾ 
ཁྲིད་ཐོབ་ཅིང་། །ལམ་རིམ་རྒྱས་པར་ཐོབ་པ་ལ། །ཐར་རྒྱན་བཟུང་བས་གོ་དོན་འཕྲོད། །སེམས་ བསྐྱེད་བསྡུས་ པ་ཐོབ་ན་ཡང་། །སེམས་ བསྐྱེད་ ཐུས་ཁུམྨ་ ཐོབ་པས། །ཞུ་ཕྱིར་ 
2 ལྡ་སར་ བོབོའི དུང་། །སོར་མཛུབ་ཕུལ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་ཞུས། །ཆཾག་ཚེ་ཁ་ངོ་ནག་ཙམ་ཡང་། །མ་ཤོར་ཉམས་ལེན་ངང་ལ་བཞག །ལུས་ལ་སྟིང་པོ་ཅི་ཡང་མེད། །རིང་པོར་མི་ 
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ཡལ། བརླད་ ཟབ 
{ །བརད ` ད 
ཕལ་ཆེར་ལ། །འདོན་པ་ནོར་དོགས་མེད་དུས་དང་། །ཇ་སོགཿ ་འབུང་ ་རེེ ས་ངོ་སྐྱོང་། །གཏོར་རྐྱེབ་སྦྱིན་སྲེག་དྲག་ལས་སོགས། །དྭག་ལས་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་ཡང་ 
(ྭེ ུ ར་ཆེ་དངོ ན 
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སི 


སེམས་ངོའི་ངང་ལ་ཐུན་ 
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ཐཐ 


སྒྲབས་ 





།བཤད་པའི་དུས་ལ་མ་ 


༄༅། །པའི། །རྟགས་ཤིག ཡིན་ པར་འདུག་པ་ནེ དེ། །ཁྲོམ་པ པས་ཉན་མཁན་མི་ཉན་ཞིང་། །ཤབ་ཤུབ་ཁ་དལ་གཞན་ལ་ཡེངས། ཅའ ་དད་པ་ཆེ་བ་དང་། །ཆོས་ 
ཆེག འག དང གི་ཞོར་ལ་སེམས་ ངོ་ནི། །གནས་ འགྱུ་ཁ་སྙོ སྩོབ་འདྲ་བ་བྱས། །གནས་འགྱུ་སྲུང་ལུགས་ཤེས་ན་ཡང་། །གནས་པ་ ཅི་ཡང་མ་ ཆགས་ ནས། །ཡིད་མི་ 
ཕེཆ་ ར་སྐྱུར་ནི ་འཇོག །ད་ལྟ ལྟ་སྒྲབ་པ་མ་བྱས་པར། །གཞན་ལ་ ཁྲིད་དང་ཆོས་ བཤད་ཀྱང་། །དེ་དང་འད་ཞིང་ཡོཿ དྲ་ཀྱིས་ དག །ཉམས་ ཟི་ མཐོ་ 'དམན་ དེ་ཅམ་ ལ། །སུམ་ཅུ་ 
གཅིག ་ལོན་པ་ ནས། །སོ་བཞིའེ་བར་དུ་དེ་ཡི་ངང་། །དེ་ནས་སྔར་དང་མི་འདྲ ་བའི། །རིག ་པ་དང་རྗེན་ལྷང་ངེ་བ། །རོང གིས་ རང་ལ་ངེས་ཤེས་ཆེ། །ང་རང་ ཞི བས་ལ 

བསམ། །ས་ལེ་རྡེན་ནེ་ཧྲིག་གེ་བ། །གནས་ཡུན་རིང་པོ་མེད་ན་ཡང་། །ནམ རོ སྟོང་ རྡེན་ལྷ ལྔང་ ལྟང་ ཡོད། །རྨི་ལམ་ རྩུབ ཟིན་མང་དུ་ བྱུང་། །ཉམར རོ རྨ ལམ་ 
ཡི། །སེམས་ངོ་གསལ་བའི་སྐབས་ཤིག་ན། །མངོན་ཤེས་འདྲ་བ་ཁད་ཅིག་བྱུང་། །བེ་རི་རྒྱལ་པོ་ཆུས་ ཆེ སྒང་། །ཉམས་དང་རྨི་ལམ་མཚམས་ཤིག་ན། །དོན་ཡོད་སྐྱ་དུམ་ 
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།རྒན་མོ་ཤི་ནས་ཐུ་དེ་ཡིས། །བླ་མ་མ་བ ག་ཨ་ཁ་ཁ། །ཟེར ར་ཞིང ར་ཡ 


= 


གནག་པ་མཐོང་ 
ར་པར་འད་གབྲེ 





།བ་ལ། །ཕྱིར་ནངས་སོང་བས་དེ་ལྟར་སྣང་། །ས་ཐག་ཅུང་ཟད་ 








། 
ང་ས་རུ། །གྲོང་ཆོག་ཅིག་ལ་སོ སོང་བའི་ དུས། །རང ང་ཡ དཔོན་ རགར ་གཅིག ཐན །སྐད་ངོ་ཤེ༔ རཾ འདི་ ར་གྲག །བླ་མ་ ལ་ཇ ཇ་ཤུས་བྱིད་དགོས་སཾ། ཏཾཉཾཊ ནྡ་པཱ 
3 རསྐབབསུ་ཐེད། །རི་ཁྲོད ་ཕྱིན་ རི ཇ་ ཞུས བུང་། །དེ་ བཞེན་ བུ ལ་སེགས་ ཀྱིས། བད དད ་ །དེ ཡེས ཡིད་ལ ་བསམ་དེ། དཿ ཅར 
སྣང་ནཾ། །ཉམས་ཀྱི་སྐབས་ལ་ ཐོས་པ་ ན། བླ ཇིར འགའ་རེ ར་ རེ ཕྲ ཏྲུ ༢་གསལ་ཉམས བྱུ ་ རོ བྲོ །རྒྱུན་དུ་མ་ 
རལ་ཡཿ་ངུང་ གྲ པ་རྣམས་ལ་ དེ་ འདའེ་ རིགས། རྦིར མངོན་ཤིས་ཡིན་ མ་བསམ། འཆ ་ བསམས་ ནས། །རང་མཐོང་སྐྱེས་ན་བར་ཆད་ 
ཡིན། །རང་ལོ་སོ་གསུམ་སོ་བཞེ་ནས། །ཉམས་ཀྱི་འོད་གསལ་ཟི ཟིན་པ་མང་། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེ་ཆུང་ཡི ཡིན་གསུངས་ ངེས་པ་མི་ གདའ་སྟེ། །ཉེན་ལ་ཉམས་ལེན་ 





བཟང་དུས་ཀྱུང་། །རྨི་ལམ་མི ཟིན་འུམ་ང་རུལ་ །ཉེན་ལ་ཉམས་ལེན་ ན་ཞན་དུས་ཀྱང་། །རྨི་ལམ་འོད་གསལ་ཟིན་ གངས་ཡང། དཀོརནི་ནིན་པོའ་ང་ཐའ་། ། 
བྷ མཿ ཚག་འ "འང ` སགས །དཀོར་ཏྟགས་ རྣུ ྲཾེྲེྲགྲ ངེས་པ་མི་གདའ་ སྟེ། ཏཁཐཝ་ ཐས ༦ ཝ ཆང 
/ ནི། ་ ཉིད་དུ་བྱུང་བ་ པཔ ཡིས ་ འབྱུང་དང་། །བྱམས དང་སྟིང་རྗེ་དབང་མེད་དུ། །སྐྱེས་ ཙ་ ཟ་འ  ་ ༼ཆེ། ཚ་ ནི ང་ཡི་ཉམས་ རྟགས་ = 
འདི། །སྐྱེ་ལུགས་ བཿ འཆོགཐཞ-གན་ (ང་ རྟོགས་ར རིམ་པར་ སྱ བ་ལས། །མྱུར་ ུ་མ་སྐེསྐྱེ་དཀའ་ བས། །རིམ་ སྐྱེས་ང པ་ཡི ་ སུ་ངེས། །རིམ་སྐྱེས་པ་ལའང་ ང་རིགས་ ཟོ 
གསུམ་ལས། །ཉུམས་ རྟོགས་མི་རྟག་མཐོ་དམན ་ཆེ། ཐོ ་ཕྱིར་རིམ་ སྐྱེས་པ་ ཡི ཞི །ཐོད་ རྒལ་པ་ ཡི་རིགས་སུ་འདུག ནུབ་ གཅིག་ གཉིད་པའི་མིག་གི །ི་ཐད། ཁང་མལ་ཅམ་ཞེག་ ྣ 
གསལ་བ་རུ། །ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུར་སྣང་། །དེ་ཡིས་རྐྱེན་བྱས་སེམས་ངོ་ལ། །ཧྲིག་གེ་ས་ལེ་གནས་པ་བྱུང་། 


[)/8;.&„& ཨུ» &. 
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།ཉིན་མཚན་མེད་པར་གཉིད་པའི་ཚེ། །གཉིད་དུ་སོང་དང་མ་སོང་མཚམས། །མདུན་དུ་ནག་དང་ལོ་རེ་བ། །ཞིག་བྱུང་སྟམ་པའི་གྲིབ་ནོན་ནི། །ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ཅིང་ 
ྣ་བ་སིང་སྒྲ་ལུང་སྒྲས་གང་། །དེ་ཚེ ་བསྐྱེད་ རྨིས བསྒོམ་ བསམ་ ` ¡1 ཟིན་ པར་ ་ པ་ ཧྱུང། །སྒག་ མ།ན ༨ སེམས་ ཀྱི་རོ ཕཔ་ པཔ རི ཡིས 
།ང་རང་ཤི་བ་ཡིན་ནམ་སྟམ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་སྐར་ཁུང་ནས། །ཟླུ་ཐིག་འདྲ་བའི་འོད་དཀར་པོ། །འཇིགས་སྐྲག་སྔར་ལྟར་བྱུང་བ་ལ། །འདི་ནི་དཀར་ལམ་རེད་ „ 


།སྐྲག་མཁན་སྟེང་དུ་ཤྲིག་གེ་བཞག །དེ་མ་ཐག་ཏུ་འཇིགས་སྐྲག་ཞི། [5 ཏུ རྦནན་་ཐ་བྱུར་ དྡནཱསུ་ངང་སཛུནྣ་ཐུ་།ནུན། རའ ་ 


།དམར་དང་ཆུབ བ་ཆུབ་ རར ཡིས། །སྔར་ ལྟར་འཇིགས་ གླག ་ཆེན་ ངི བུང་། །འདི་ ་ནི་ ཞི་ལ ལམ་ རེད་ དོ་ རིར ༩ སྐྲག་ དེ ཡིརོ་བྲོས ཟླཏརྟས། །དེ རས བདེ་ བའི་ 
།ཡུས་ ལོ་ བསྒུལ་ སྐྱོད ་བྱེད་བསམ ཡང 


།ཤིན་ཏུ་རྗིད་ཅིང་བསྒུལ་མ་ཐུབ། །འདི་ཉིད་ནག་ལམ་རེད་ན་ཡང་། །ཤི་དུས་སྣང་མཆེད་མིན་པ་འདྲ། །གཉིད་དུས་སྣང་ 
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༨ ༨ ༨༤༨ 


།བྱས་པ་འདྲ་ཞིག་གིས། ར་ ཆེན་པོ་ འེ གྱུར་ ཏེ། །ས་སྤེམས་ཐདེ་བ་ཆེཞ་ཐེས་ཁྱུཐ། །དེ་ཡཾ་ང 
།ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་རྟོགས། །བདེ་སྟོང་འདྲེས་པའི་ཉམས་དེ་ལ། །གཉིད་དུ་འགྲོ་ཚེ་མ་ གཏུགས པི །ཉིན་མོ་ཕལ་ཆེར་འཁོར་ཡུག་ འདུ། 
ཨཿ ་ སོགས་ ཟླ་དྲུག་ཙམ། རྒྱུན་ཆད་མེད་པ རྭ་བུས་ན་ཡང་། །སུན་ ཐི ཆད ་པའི་ ་ མེད། །བདེ་སྟོང་ ་ངང་ལ་ཕྱམ་ཕྱམ་ འགྲོ། 
།ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ བྷ ཆསད་མ། ངཿ པ དཿཅ་མག་གས། རཾ མལ་གླེང་གླང་བྱེད་མི ་འདོད། དེ འདྲའེ་ཉམས་ཤིག་ 'བྱུང་བ་དེས། 


ཡི་ཇྡང 
༨ 
མ་ཕ 


།ཆེ་ འགྱིང་བྱེད་པ ཇི ཟི །དགེ ་སྒོང་བསོད ཞནམས་ རིན་ ཆེན་ གྱིས། །ཁྱོད་ནི རུས ་སོགས་ འི ནས་ ཆེ། ། རས ་ ང་པས་ བཀོ་ ་འཇཾའ་ རཔ ་ ཡུ། 
མད་གསུངས། །ངོམ་ སྨད་ ཁྲིད་ ཆུང་གཉིས་ བཅུགས མྒས། །གནས་ འགྱུ་གསར་ འཕྲོད་ འགའ་ རེ་ བྱུང་ ། 


།ཁྲོམ་ལ་དབང་ནི་གཤར་ ནྲུས་ ཀྱང་། 








།མ་ ཡེངས་ ཉམས་ ལེན་ ངརང་ ང་ནས་ 








ཏེལ ཉེ གནེན། གནསུ རམས་ཆེ་6ང་བཧཾཐ 


།ཞི་ཁྲོ་བསྐང་གསོ་ཟློག་པ་ 
ར་ ཡེངས་བ་འདྲ་ 
སྤྱོད པ་སྔར་ དང་མི ་འད་ 

།ལྷག་ཏུ་ཆེ་རྒྱུ 


















རཿ ༄། །ལུམ་ཡུལ་ དུ་ནི། །བསྐྱེད་ རིམ་རྫོགས་རིམ་གཉིས་ཀ་ཡི། །ཁྱབ་གཞི་སེམས་ཡིན་ཟེར་བྱུང་བས། །བསྐྱེད་ རྫོགས་ ་ཟུང་དུ་འཇུག་ པ་ཡི། །གོ་བ་ཅུང་ བཿ ཙམ་ཞེག་ 
» སྐྱེས། །གཞི་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །གོ་བ་སྔར་ལས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་། །བ ཟང་བ་ཞིག་ཀྱང་ཤུགས་ལས་སྐྱེས། །ཡང་ནི། 'ཁྲོམ་པ་མང ང་ཉཾ ཝ་ །རྨི་ལམ་ཡུལ་ དུ་ཉམས་ ལེན་ ཆོས། ། 

་ མངོན་སུམ་ཉ་ཐུར་ཐཤད་ནས་ཀྱང། །མཇུ ཅུ ; བཏབ་བོ། ཏྭ༔ན8ངཿ དུག་ལྔའི་སློང ་། །གྲྭསློབ་རྣམས་ཀྱང་དོན་ མིན ༢༤ སང བློ་ལོག་པ་ 

“ དཱན། །རང་གི་སེམས་རྒྱུད་སྔར་བས་རྩུབ། །ཞེ་སྡང་ཆེན་པོ་དབང་མེད་སྐྱེས། །དེ་ལྟར་རྒོད་པའི་སྐྱོན་དང་ནི། །ཞག་པོ་དྲུག་བདུན་ཙམ་ལ་ནི། །ཉིན་མཚན་མེད་པར་གཉིད་ 
ཡུལ་ནས། །རྨུགས་འཐིབ་དྲན་པ་མི་གསལ་བ། །འབིབ་པའི་ སྐྱོན་ནི་ཆེན་པོ་ ་བུང་། །རྨི་ལ ་ལམ་ཡུལ་ ༢ །ཆོས་སྐད་བཟང་པོ་སྨྲས་ ་པའང་རྨིས། །ནུབ་ ཅིག་ སྲབ་མོའི་འོད་ 


སཾ གསལ་ནི། །ཕཱན་ནི་རིང་པོ་མིན་ཙམ་ཟིན། །དེ་ནས་རྩག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། །སྒོམ་འདོད་སྤྲོ་བ་ཚད་མེད་སྐྱེས། །ཉམས་ཡང་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ། །ཞིག་ཏུ་འདྲེས་འདྲ་ཉམས་ 





༡1༩ 
ཟོར ༄༅། 
--24 


རཀ རོ །འདྲེས་ཟིན་པ་བྱུང་། །རྨི་ལམ་ཡུལ་དུ་མི་ཞིག་ 

(32 བའ། སས་བཅས་རྣམས་ལ ཞེན་པ་ཆུང ཙད ་ རླུང བཟུང་རྡོར་ བླབས ངུ ཡི 

པོ །འཁྲུལ་འ ལཾ ང་། །བྲད རཾམ་རྣམས་ལ་ རྡེས ལར ། ཇརི་ བཔ་ གསལ་ ཀར་བ ས་ར. 

རཿ གད སིི རརོས་་ 1 ་ སྐྱིལ་ཀྲུང་ཡུན་རིང་དུ། ༩༥༥ 
ཟ ཛད ན་རྫོགས་དང་། སྒིམས་ཇོ་ཐྲས ་ཞེང་བསྒོམ་པ་ཡིས། ན་ཐ འགྲ་བ་དང་། 


།དངོས་སུ་སྔར་དང་མི་འདྲ་ 
ཀཿ མ ལའ 
རྡ་རྗ་སྐལ་ཀླང་ ཌྷ ར། པ 
།གཅོ་ བོ་ བྱས་ ནས་ ཞུ ཅིག་ དམྱྱམ་ ༤ ༦: ཇེ | སྙ 1 །ལུས་ སམས་ ༨༠༦༧ ༡༤ ལ་ བླ - 
ཁི ˆར་ ་ར་ ཡབ བའ ཆཾ 
ཅུབ་ ཆེན་ བསྒོམས། བརྡ་ ཅཧྲམ་ ནི། །རཾ །སེ་གོལ་གཏོགས་ རེ ཡུད་  ད 


ཉམས་ འུ 
།ཉམས་དང་རྨི་ལམ་མཚམས་ཤེད་ན། །སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱི་དྲན་པར་གྱུར། །དེ་ནས་དཀར་ཕྱོགས་ 





།བྱས་ཀྱང་ལུས་ལ་མེ ངོ 
་ ཧྲར། །སྔར་བས་ཞི་ ནས་ཆེ་ ྒ ཐའ ་བདེན་མེད་ཡིན། ་ 
 ཀ རམ བ ལྟ ༤༢༤ ¥ ཐདང། 







།པས། །ཚེ་ རི་ཾ འ གཉེན་སྐྱིད་སྡུག་རྣམས། །ཐམས་ཅད ་རྨི་ལམ་འདི་ དང་འདྲ། །བསམ་པ་ བཅོས་ མིན་ སྟིང་ནས་ སྐྱེས། །བྱམས་ དང་སྙིང་རྗེ་བདག་གཞན་ 

མི །བརྗེ་ཐྲཇི་བཏང་ལིན་ དཔཀསང་ཐང་། ཏྣན རྔ གནདཏྲགསཧཱསཾ། མུཾ་ཐྡན་ཆ་མེན ལ། །དེ་ནས་བཏང་ལེན་སྒོ་ སྒོམ་སྤྲོ་ཞིང་། རྦ རྨས ཤིས་ཅུང་ 
ཐོབ། །ཉམས་ལེན་སྐྱོང་བདེ་ཡོད་པ་ནས། །འདི་དུས་བར་གྱི་རྟོགས་པ་འདི། །རྩེ་ ¦་གཅིག་ཊ ཆུང་ངུ་ཡིན་འོས་ ཀྱུང་། །བཤད་ ཚོད་རྣམས་ དང་ཅུ ཅུང་མི ་མཚུངས། །ད་རུང་རྩེ རྩེ་ 
ཅུ ཅང་ཅན། །ཇ་ སྒིད པ་ནི་ཡིན་ནམ་ ཊ་ཅི། །བསམ་ཞིང་རྒྱུན་དུ་ཐེ ཚོམ་ལ། །འདི་སྐོར་ཞིག་ སིར ཉིད་ཀྱི། །འདི་དུས་ཉམས་དང་རྟོགས་པ་དེ། །རྩེ་གཅིག་ཆུང་ངུ 
ས་ཡིན་ པའི། །ངོ་ཤེས ་མི ་དང་འཕྲད ད་བཞིན བྱུང་། །ཉམས་ ནི་བཟང་ དུས་ཿ ་མཐོན་པོ་འདྲ། །ཉམས་ནེ ་ངན་དུས་དམའ་འུ་འདྲ། །འོན་ཀྱང་རྩེ་གཅིག་ཆུང་ངུ་དེ། །མ་འཆུག་པ་ 
ས་ཤེས་སྐྱེས། །སྒོམ་ལ་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས། །དེ་ནས་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི། །ཞལ་གཟིགས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྒྲུབ་པ་ཉམས་ལེན་ཟུང་འཇུག་བྱས། །ཉམས་ལེན་སྤྲོ་ 
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ཆན ཀོ བསམ་པ་ བྱུང་། 







།འདྲ་ཅི་ཞིག་ཨང་། ། [འའདའ་ རུང །དེ་ནས ངོ་༔དང་ཆཝ། 


ཞའི ཀུང་ ང་དེ་ནི་ སྤྲོས་ བྲལ་ གྱི། །ངོ་བོ་མཐོང་བ ་མེན་ ང་ར་གདནུ། 


༽ ༨༽ ༨ ༨༠ ༤༨༧༤ 


ཊྲ སྒོམ་ ཟགརམཔའ་ ཏད པཾ མས་ས བཿམཿཿཡ་ནཾ་མས་ཤཾ 
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མཐུན་ ཡིན་ པ་སྟེ། 


རཾ ཅི་ཡི ླེ་ཐཊ€ོ་ཾ། ། ༥ 


།ཉམས་ནེ་དེ་རྣམས་ཡལ་ནས་ནི། ནའསཿ་ཐཿམ་ུབདཀཿཿ །སྤིན་ཚོགས་ཡལ་བའི་ཆར་པ་འདྲ། 





།རང་ཉིད་གྲུབ་པ་ཐོབ་སྟམ་པའེ། 


།འདི་ལྟར་ཕྲིན་ལས་གང་བསམ་པ། 


།ང་རྒྱལ་བསྐྱེད་ན་བར་ཆད་རྒྱུ། 








ཐཐ 
།དེ 





། སད་དུ 
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བོ 


དཱ 
། 


6 


།འབྲིང་ཡིན་པར་སྣང་། ། རང་ལོ་བཞེ་བཅུ་ཞེ་དྲུག་པ། །སྐུ་མཚམས་ བཅམས ) ངོ་བཅུ། །ཧྲེལ་ པོ་ཕྱེད་དང་བརྒྱད་ སོང་བའི། །ཆུ་ཕོ་ ཏཾ ལོའི་ལོ་ ་མགོ་ ལ། 


› རྨི་ལམ་ (ལམ་ཕག་གྲུ་དགས་པོ་སོགས། བཿ བཅུ་བླུམ་མང འམཇཝ་ཐས། རི ་ལམ་ཉིད་ནས་རྟོགས་པ་ སྐྱེས། ཅཱ ཀུང་དེ་ཡི་ངང་ལ་གནས། རུ ་ནས་སྔར་ དཿ འདྲ་ བའཾ། 


མལ ར་རྗུའ་ཊས ཞའ ཇརྒྱུད་དྱ མའ་དགོངས་པ་ནི། །ངོ་ཤེས་མི་དང་འཕྲད་ལྟར་བྱུང་། མམ་ཨིན་ཏ་ཉཚཾན་ བ། །ཐ་མལ་ཁྲིད་ཀྱང་མ་ཐོབ་དུས། །སྒྲོམ 
ཕྱོགས་འགོ་མི་ཤེས་དུས། །དེ་དུས་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཉིད་དེ། །རྨནགརྨ་ཝོག་ཅནནུ་རྨ་བཛྫཾས། ཐག མནང འི། །དང་པོ་དུས་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད། དད ་ 
ལོ་སྲེ 


ཡོ 


ངོ་སྤྲད་པ་ནས། 


རི 


།ད་བར་མ ཤེས་ཅེ ་ཡིན་ ཨང་ ། །བླ་མས་མ་ ཅངས ཅེ ཐི ཨང་། །གོགས ་མཆེད་ ཡོས ཅན་མང་ ཁོ ་ །དེས་ཀྱང་མ་ཟེར་ཞེ་ངན་ནམ། །དང་ 


།ད་ལྟ ་བར་གྱི་ཉམས་རྟོགས་ཚོགས། །དགོས་མེད་ཕྱི་ཡི་ཤུན་པར་གདའ། །བསམ་པའི་ཉམས་རྟོགས་བོགས་ ཆེན་བྱུང་། །དེ་ཡི་རྟོགས་པ་གལ་ཆེ་ན། །དེ 


གེ | 
° 


བི + 


༧ ༢ 


ལ་མ་ལསམཱ 
གུ་ 




















ད་ ཆོས་ རྫོགས ་པ་ཆེན་ པོའི་ཁྲིད། །སྤྲལ་སྒུ་ཉིད་ལ་ཊ ཞུས་པ་ཡིས། སྔཿ་དུས་ཇུག་ཆེན་ཐེན་ཞ། །བློ་ངེས་ རྫོགས་ ཆེན་ བཏང་སྟོམས་ ལ། །འདི་ནས་ 

རར 22 །ཁ་ཞེ་མེད་པར སྐྱེས། , ་ནས་མཚམས་ ནི ་གྲོལ་བ་དང་། །ཆོས་ ར་ཁྲོམ་ འཚོགས་རྒྱ་ཆེར་འདུས། །སྤྲལ་སྐུའི་དོན་གྱིས་ ཁ་མུར ཡི། །འཇིགས་ 
ཐབརྲིད་འིན་ཐས་་ །འཇིགས་སྦྲག་མཁན་ཊ གྱི་ངོ་བོར་ བལྟས། །བྲོམ་ ཐེ  ་ འགྲིམ་ཚེ་ཡང་། །ཕལ་ཆེར་ 2 2 ངང་ལ་བྱས། །མི་ གཡེལ་དགོངས་ འུས 
སྒྲུབ་ ཆེན་དུས། ཅང གསལ་མི རྟོག དབྱིར་ མེད་པའི། (༥ །རྟོགས བཟུང་ཞིང ང་འཕེལ་བ་བྱུང་། །ཕྱོགས་རྣམས་ གར་ཡང་ཕྱིན་གྱུར་ཅིང་ རཾ །ཁྲོམ་ འཆོགས གདུལ་བྱ་འདུ་ལོངས་ 
ཆེ། བྱ ལུང་ལ་སོགས་རྣམ་གཡེང་ཆེ། ༼ཐར་ར་ཐེས རཾ འཁྲུལ་པ་ ནི། ཀརྐ་བྲུས་་བོས བརྗེད་ནས་ འས ཧོ རེ ཐཿ ཟནཱ་ དེ་ག་ལ། །ཐ་མལ་ཤིེས་པ་ 
རྗེན་པའི་སྟེང་། རཾ ་འགའ་དབང་ལུང་བསྔོ་སྨོན་སོགས། །མི་གནོད་ཉམས་ལེན་དེ་གའི་ངང་། །ཁྱད་པར་བསྔོ་བ་བྱེད་ པའི་དུས། །ཉམས་ལེན་རྩེ་དང་མ་བྲལ་བར། །འཁོར་ 














་ 





འ༨༽ 


ས་གཉིས་མེད་ 
།ཉམས་ཀྱི་ 


༨༩ 


སཔ 
་སམ 


༡= 
་ 
ˆ` 


་པར་ཧ་ཐག་རིང་། 


འ་རྣམས་བླ་མར་ཤར། 
།ནམ་མཁའ་ལ་ནི་འཇཛའ་ཚོན་བཞེན། 
།ཌླ 


པ་་ 
་་ 
༡༤ 


བ་སྔར་ལས་ཆེ་བ་དང་། 
།བད་གཤགས་བཀ 


སྙོམ་མེད་རྟོགས 


༨༡༩༤ 


་རྩལ། 


རོ 
1 
དྱ) 
% 
ཡོ 
ཇོ 


ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 
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མཚམས་བརྒྱད་གར་འཕྱོས་ཀྱང་ ། 
རི ཆིན ར། མགས 
དབྱེར་མེད་ ཏུ རོ ཤབ སགས། 


ནས། 
༢ ཟབ 
ཞཾ། 
ཤྱ 





།སྟོང་སྐད་ཆེན་པོ་བཏོན་ན་ནི། 
།བདུད་ཀྱི་ལྟ་བ་བདུད་ཀྱི་ལས། 
།སྤྱོད་པ་དུས་ཚོད་དང་འབྲེལ་བ། 


རྒྱུ མཚོ་མིན་ པ་འགྲོ་ས་མེད། 











༨༩༤ 


།ཟོབ་ལ་དེ་བས་ཆེ་བ་མེད། ཏི ང་པའི 


།བདུད་ཀྱི་ཞགས་ པ་ཐྲེཔས་ཇེས་སོ ནེ 
།དེ་དག་སར་གནས་ སྡེམས་ དཔའ་ཡི། 


།དེ་ ་ རྦ་པས་་རིན་ པ་ཡང་། 
།དེ ་བཞེན ་རྒྱུ་འབྲས་ ལོ དང་ སླ །མཐོ་ རྲེས ་ངན་སོང་དག ་པའི་ ཞེང་། །སྤྱོད་པ ཅྩིང་དང་བཙུན་ སོགས་ ཀུན། 
རར ་་ ས་ཤེས ལགས་ཤཧང། 


།འོ 





རར བ་བཟང་ པོ་ཡོད་ན་ཡང་ ། 


ལ་ཊར་ མྟརྙན ཇི་ 


ནསྲུངམཚམས་བལ་བལཡི། 
།སྨྱ སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་ཏེ་ད་ལྟ་མིན། 


།དན་པས་ཟིན་རུང་མ་ཟིན་རུང་། 








།དངོས་སུ་དེ་ལྟ མརར་མ་ རྟོགཿ ས་ པའི། 


= > "བང་ས 
།ག ཐའ་སྙང་སྐན་སྨ་མརྣ་པར། 











།ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཁོ་ན་ལས། །ནམ་ 
།ཐམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ། ། 





།གོ་བ་ཙམ་ལ་གདེང་བཅས་ 
རྒྱུ་འབྲས་ མི་འཛེམས་དམ་ ཅག དང་། །སྡོམ་པ་འཆལ་བ་བཏང་བ་ 
།རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་དམ་ཆེག་སོགས། །གསུངས་པའི་དོན་དེ་ཅི་ཞེ་ 


།ཉམས་ལ་ཅི་ལྟར་ཤར་བ་ཡེ། 





| 


༤༨ 
རབ 


ཀཀ ་ འད ་བཅུ་ཕྱེད་དང་ང་གཉེས་ཕན །ཡིན་ཏེ་ད་ རུང་ཚེ་མཇུ ཇུག་འདིར། 
ག་འད་ན་རྫོ་ །ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་མ་ཡིན་པས། ་ 


༨ 


༧ །བརམས སྟོད་ སོ མ་སཱེ སེ་ནང་ཆེན་ འབང་སྒང་གནས་ མདོ་ གསང་སྔགས་ ཆོས་འཕེལ ངར པེ་རྙིང ་ཉམས་གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་པར་བསྒྲན་ཞུས། 
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$$) ›& ¥); ༦.) 
















།མདོ་རྒྱུད་ མན་ངག་ལུང་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལས། །ཐོག་མར་བླ་མ་བསྟེན་དགོས་གསུངས་པ་སྟེ། 
།སློབ་མ་བཟང་པོ་བླ་མར་ གུས ལྡན་དེ་དག་གིས། །བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྟག་ ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། 


ང་། །ཞེས་ བླདུ་རམན དཱ དེ་ལ་ ་ ཅས རྣོམ པ་ གཉེ ས། །རྒྱལ་ པ་ འཆན རཿ པ་རྒ རྒྱ རས ན་རྲ། 


།མདོ་རྒྱུད་རྣམས་ནས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟར། །མཚན་ཉིད་ལྡན་ཞིང་སྐྱོན་བྲལ་ཡོན་ཏན་ལྡན། 








།འཕགས་ 
།རྒྱལ་བ་ 
།དེ འདའི་བླ་ 








༄༅། ་; །མ གཅིག ཐམ ལིར ཟུང་ཅམ། །བསྟེན་ ཞནཾསྒྱུདང ་ ཞེང་དམ་༣ སེལ་ མེད། ངང མང་ ང་བུ་བཞིན་ རུས་པ་ མི་ གཏོར་ ་ རེ 
རང་ ་ པའི་རྐ་ནཾ་ཐིན་ཐ་མིན། བཾམ་མ་ལ་ཧཾང་ཐ་མངཏཿ མས་ །གདནས་ཇ། སྦྲང་ པོའི་རྩམཔ་ཆུཐཱ་ཞང་། །༨ྱ ཕྱོན་མའི་བུ་ 


བཏ ཧཱ རྒྱུད་རྐང་མི་ ཟིན། །རྒྱུད་པ་ཐག རུལ བིང་རུལ་ མཐུད་འདྲར་འོང་། །རྒྱུད་པ་གཞན་དང་ཆོས་རྒྱུད་གཞན་གྱིས་བསླད། །བར་ཆད་ལྡང་ 
ཞིང་ས་ཟིན་མི་འོང་གསུངས། །དེ་བཞེན་དམ་པའི་ཞི་བྱེད་གཞུང་ལས་ཀྱང་། །དམ་ཞམས་རྒྱུད་པ་འདྲེས་ཁྱེར་རྒྱུད་པ་དང་། །རང་བཟོའི་རྒྱུད་པ་ 

















ངཿ 


ང་ནི་ ལེགས་ བསྐྱེད་ནས། །བུ་རྣམས་ ཀྱིས་ནི་དེ་ལ་བསྟེན་པར་འ འགྱུར་ ཐཾ །ཞེས་ གསུངས་བླ་ མའི་ འ་སྤྱོན་ དང་ ༢ ཏན་ 
འབྱུང་གནས་ཀྱིས། །དཔེར་ན་བུང་ བ་ཆ བལནསཉིས་ ལ། །བརྟག་ པར་མི་བྱེད་ ཀུན་གྱི་བཅུད 
ར་ པ་ནི། །བུང་བ་ལྟ་ ༈ཐུ་ཏུད་ ་ཡིན་གསུངས་ནས། །རྫ་མཁན་རྒན་མོ་ལ་ཡང་ཕྱག་ 





ཞ་བ པཡངཇིཿ་ཡ་ 
ཟད་ཡོན་ [༣ ཆཾཐཏྟན ཅུ ཅའ་ །ད་ ཅར ་ 


རུ 

[་ ཚོལ་དུས་བླ་མ་མི་བརྟག་ པར། །ཞུན་གྱི་ཡོཿ 
ཡེ 
ཙི 


༡༤ 


མི 
ལར 








་ པར་མཛད། ཐྣཿཾ་ནཿ་ཆིན་ཐོ་མ་ ཐས ླ་མ་བརྒ་དང་ལྔ་བཅུ་བསྟེན་གས ཡངས འའ འའ 
ཆ་ལས་མེད་པའརང་ཡོ ཡོད་དོ་ ཏུན །མཆོག་གྱུར་མེ་ཏྲི་པ་ད ང་གསེར་གླིང་པ། །དེ་གཉེས་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མ་ཁྱབ་ 
།བླ་མ་ལྔ་བརྒྱ་ལྷག ་ཅམ་བསྟེན་པ་ལས། །ཡུགས་ས་མོ་དང་བཙུན་ ལོག་ཡ་ཕོ་སོགས། །དེ་དག་ལ་ཡང་དབང་དང་ 


















༨༡2 ༨༧ ༤༽ ༨ 


| ྦ །འདྲེན་ པ་ཐམས་ ཝའ མཁྱེན་ པ་ ་ །ཧུང་ན ན་ཐང་རྙན་ ཆས་ཀྱ་རྫས་འདྲང་ རྦས ཞར ཇི གསུངས་ པ་ ་ གིས་ ༧. སྲ་ ཨ་ཐོས། །བདག་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་རྡེས་ 
ྐ སེ རྙར ཞས། །ཡི ་གེ ཀློག ི བབ [བ་ ངྙར་ ། །སུམ་ འའ ལ་ སགས ་བོད་ སྒྲའི་འབྲེལ་ པ་ །ཡན་ ཚ་བྲི་ ཙའ ཨོ་ རྒྱན་ ཡི་ གེའི་ རིགས། །མཚམས་ སྦྱོར རྐང་ལྔ་ 

རང ཅས ཡབ རེ །འབྲི་ཐ ཐུབ་ གོ་ ་བ བཿ ཿ ཤཿ ཧྦང། རྗས ཀྱི་སྒ ་གྲོགས་བཀླག་ ཐབཔས་ མ་ཕ ཡི །སྒྲ ཡྲི ་རིག་ པ་ལ་ ་ པ་ མ་ར འ །སྙན་ ངག་ ཚིག་ རྒྱན་ 
| མིང་གི རཿ བརྗོད་སོགས། པཡ་ པ་ བཅད ཅི འབྲེལ་ པ་ཧུང་ ཟད་ བཞག །མྡུས ར་ རྒྱུ་འདྲང་ རྗས་ ཟླ སྤྱི བྱི་ བྲག ཟི ཁྱབ་ ཚིག་ འཁྲི་ གཉིས་ པས འབྲེལ་ པ་ བཞག །རིག་ 
གཞུང་རྒྱ་མཚོ་ འཇམ་ དམམ ་བཞེད་པ ་གཉིས། ཡབ བཟུང་ཞང་དེ་ བཞིན་ དབུ་ ཕར་ ཧཾང་ ། ཏྲ ་ ཕཔ་ མངོན་ པ་ རགས ལ་ འབྲེལ་ པ་ ཐཞ ` ཚིག་ ཕལ་ཆེར་ རེ་ས ལིར 
ཱེ བཀོད་པ་དང་། །རིགས་ལུང་བཏང་ན་ལག་ མ ་ཐོགས ་ཧམ ྱི། །འབྲེལ་ པ་ ཅུང་ཟད ་ཙམ་རེ བཞུག་ པ ་ཡིན། །གསོ་རིག་རྒྱུད་བཞི་བྱེ་རིལ་ཉམས་ ཡི བླ སོགས། ཐུ ༥ ་ཤིང་ ལེ ཚེ་ 








༨ 


།གཞན་ ལུགས་བཅོམ་པའི་རིགས་པ་རྣོ་ངར་ཕྱུང་། ཏི་ནས་དི་ཡི་མཐའ་ རྒྱ་གཅོ དཔའ 
པོ་ཏི་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་བློར་ 


་་ 


༨ 


སྦད། 





་པར་གསུངས། །དེ་ལ་མ་འདུས་གཏེར་ཡིག་དཔག་ཏུ་མེད། 
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ཚཐ། །བཅོམ་ཝན་དངས་སུབཙུགས་ནང་མཛུངས་པར་གོ ` །དེ་དག་རྒྱུ་ཡི་ཐྲིགྲ་པ་ཞྲསྲ་བྱ་རྟ། 
ལམ་ཉེ་བ། །འབྲས་བུ་མུར་དུ་ཐབ་པས་འབྲས་བུའ་ཆེས། །དེ་ལ་རྒྱུད རྒྱད་སཱེ ད་སྡཾ པ སང ་འན་ 








ནས་རྗེ་འབངས་ཚུལ། །བསྒྲབས་པས་ཚེ་འདིར་ལས་ཚོགས་འགའ་རེ་དང ང་། །འབྲས་བུ་ སྐྱ བོ ་བུག་ཅ ཅཧས་རངས་ ས་རྒྱས་ འགྲུབ། 


ཅིང་རང་ཉིད་དམ་ཆིག་སེམས། །ཡ ་སེམས་ དཔའ མདུན་ ༥ པ་ ཡིས། 





0 །ཞག་རེ་བཞེན་ དུ་ཡེ ཤིས་གཤེགས་ སྐོགས རྩ། 








རྗེ བློན་ཚུ་ རམ སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། 


ཐོབ་པའི་ལམ་ཡང་བདག་གིས་གོ །ལུས་ངག་ སྤྱོད པཾ ་ བོར་མི་ སྟོན་ ་ཅཾང་། །བདག་གེ་རྣལ་འབྱོར་ཏིང་འཛིན་གཙོ་ བོར་སྒོམ། 


པ་་་ 


།ནྭ་ ལྟར་སྐྱེ་བ བཅུད མགངྒྲཔས་ པ་ཡིས། 








༨ དྲ 


།ལམ་ ཐག་ ཆི ང་ཞེང་ རི་་ ཚེགས་ ཆ་པ་ སྟ། །བབས་ མང་ ཤན ཚེགས་ཆུ ཆུང་ ཐཾ 


༢༨༧  ་་༨` 


།༈ྲང་གྒནསྐ་མ་ སོགས ང་ གཙམབྱེདཅིང་། | ¡° མདུན་དུ དུ་བསྒོམས་ 


ར༽ 


དདེ་ནི་ཀྲི་ པ བ་དང་ ་ །གཙང་སྦྲ་སྤྱོད་ 
འུན་ བུ་སྐྱེ་ པ་ ཧྲུབ དུ ཅུ་རི་ གཉིས་ ཀྱིས། །གོ་ ་འཛང་ 
།རང་ཉིད་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྭ། །བརྟེམ་ཞིང་ 
ཅམ་རྱས་འུ་བབན་མ་ཡུ་བུནབ །ར་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 

















ནི། །ཚེ་སྟོད་ཐོས་བསམ།ཁོ་ནས་མཐའ་རྒྱ་གཅོད། །ཚེ་སྐེད་རྩེ་གཅིག་སྒྲབ་ཚེ་རང་ཚུགས་བཟུང་། །ཚེ་མཇུག་གཞན་ཕན་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་མཉམ་མེད་དྭུགས་པོ་ 
; ལྷ་རྗེའི་ལུགས། །ཐོས ་བསམ་སྒོམ་ གསུམ་སྦྲག་ ་མར་བྱེད་པ་ནི། །མ་ནོར་བ་ཡེ་ཆོས་ནེ་ཡིན་ གསུངས་ཤཾ ང་། །པྲ་ཤྒན་ཡང་དགོན་པ་ཡི་ཞལ་ནས་ཀྱཐ། །རྟ་མཆོག ་བཟང་པོས་ཆས་ 
རི ནི་ཟ་བ་ལྟར། ཅཅ ལྡད་ མིད ་གསུམ་དུས་ གཅིག ་བྱ་གསུངས་ལྟར། །བདག་ གིས་བ བཀའ་ བརྒྱུད དེ་ ཡི ལུགས་སུ་བྱས། །བདག་ ཏའ རེ རན ཅན་ ཀུན་ ཀྱིས་ ས་བདེ་ ཌི འདོད། །བདེ་ ཐེ 
7 བའི་རྒྱུ་ནི་ལོངས་ སྤྱོད་དག་ལས་འབྱུང་། །ལོངས་སྤྱོད་འབྱུང་བའི རྒྱུ་ནི སྦིན་པ་སྟེ། དེ་ཕྱིར་༈ སྦྱིན་པ་ལ་ཡང་འབྲེལ་པ་བཞག །དེ་ལ་ཟང་ཟིང་མི་འཇི གས་ ཆོས་དང་བྱམས། །ཟང་ ཤ་ 
== ཆཾ། གཾ ལེ 


བྱ 
སུང ས། །རབ་བྱུ བྱང་ལོངས་ སྤྱོད་གང་ཡོད་དཀོར་ཡིན་ ་ །དཀོར་ནི་ རབ་བྱུང་ མིན་ པས་མི་ འཇུ་བས། །མ་ 


རེ ཟིངསྱན་པ་ཁྱིམ་པ་ལ་གསུང་གི། །རབྭཏུཾཛངཾལཾ་ཏན་ཇས་ཆེར རཾ ྦ 
པ་ལྟར། །འཕྲལ་དུ་ཕན་ཕན་འདྲ་ཡང་ཕུགས་སུ་གནོད། །དེ་ཕྱིར་རྒྱ་གར་ཡུལ་དང་བོད་དུ་ཡང་། །སྔོན་ 


འཇུ་བ་ལ་ཌྭ སྦྱིན་ པར་བྱས་ན་ནི། །འབྲས་ཆེན་དུག་འདྲེས་བཀྲེས་ལ་ 





༤ 


24 
༡ 
རཿ 























།ཐོབ་པ་ཡི་གང་ཟག་མ་གཏོགས་པ། །དངོས་སུ ་དེ་ལྟར་ལུས སྦྱིན་ མི་རུང་ གསུངས། །ཡིད་ ཀྱིས་སྦྱིན་ན་བསོད་ནམས་ མ་གསང ཕྱིར། །རེས་ འགའ་སྤྲོས་བཅས་ 


ས་པ་བཏང་། །ཕལ་ཆེར་ཀུ་ས་ལུ་ཡི་ཚོགས་ གསོག་ ཞྭ `` ཏ་ར འགྱེད་ དམར་ འགྱེད་ དགས བུན་ རྒྱུན་ ནུ་ཇུས། །འདི ` ་ཟང་ཟིང་ སྦྱིན་ པར་ འབྲེལ་ 2 ཟ་ ། 


ྦྱིན་པརབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ། །ཧ་ཅང ངྭ་བུ་བར་མ་གསུངས་དེ་ཡི་ཕྱི ཕྱེར། 


དང ང་པོའི་ས་ལ་ ་ པའི་ སེམས་ རར ཟང ཟིང་ སྦྱིན པ་ རླབས ཆེན་ མཛད་ པའི་ ཕྱིར། ། 


ལོས་སྒུར་བའི་རྐྱལ་པོར་ སྐྱེ་བར་གསུངས། །དེ་ནས་མཾ འཐ ས་པ་ཡི་སྦྱིན་པ་ནི། །རང་ལ་སྟོབས་འབྱོར་ མེད་ཅིང་བྱ་ རོ ཟྭ །འོན་ཀྱང་ཆོས་ སརས་ཞུཅཇ་ བོ་ཆེ 
་ ནད་ཀླུ ཀྐ ནཿ སྱ ཐོ ནད་ རྱ ཿ་ ་ཤུས་ ཆེ་བ་དང་། ཧཿ པ་སྙད་ནཾ སེར་བཅའ་དང་འབྲུ་སྲིན་སོགས། །སུ་ཞིག་བཅཙན་ཡང་སྐྱོབ་པར་མི་ 
ཆེངའོད་བདང་ །ཡོན་ཡའ་དགོས་ཟེརོན་སཿ་ཐུ། མཁན རམ འབུབས ང་མཆུ་ཉང་ 















; །ཏང་འ་ འདད ཀྱི་དམ རྨ ཅི །ཆེ་འདིར་ཅཾ ་བརམ་མི འགྲུབ་ བཀྲ་མི་ཤིས། །ཉམས་ རྟོགས་མ མི་འཕེལ་ཕྱི་མ་མནར་མེད་རྒྱུ། རཡས་ ཐར་ནས་ སྨྱོན་པ་ལྔ པ་ལྔ་ 
བརྒྱར་སྐྱེ། ཏེས ཤཱ ཅུཇ་ནང་ ལ་ སྐྲག ་པའི འི་ཕྱིར། | ་ ལཱ་ བཀའ་རྒྱ་དོགས་ པར་ བྱེད་ པ།་ ཡིན། །མངཱལ་ བཟུང ཟལ་ དགུ་ ཡོད་ སྤྲགས་ ནས། ཏཱ དང་ ལྡན་ ཇིར ལྡན་ སི་ 
ར་སི །ཆོས་ དང་ཆོས་ མཐུན་ པའི ལུང་མི་ སྦྱིན་ ན། །ཆོས་ བདག རྙཇཏམས་ ་ འབྱུང་བ་ རྐང ཡེ ༣ ༥ ལྡན་ རྣམས ཀྱིས་ ཐུགས་ ཁྲེལ་ དོགས། དེ་ཕྱི ཕྱར་ རྫི 
བ་ ཆེ་ཞིང་ངོ་ཆེ ཡང་། །དག་ སྔགས རཿ ་ཟབ་ལམ་ལ ་སོགས་ ང ཧ་ཡུང་ བཀའ་ཀྱུཐཐཏྨ་ཐནང་ །ཉམས་ སུ་ལེན་ ཧེཛྲ རུ ནཱ་ ལྡན་ པ་  ད་ །དན་ཐ་ གང་ཅམ་ མེད་ ཀུང་ཅི་ 
།ཐྱད ་པར་ སྔགས རྒྱུ སུས སེར་མོ་ བྱ རྱ ཆས་ ཡིན་ ཟེ 2 ཆུ ཡུང་ རཿ འདོན། །དབྲང་ ལུང་ཞུ་ཕྱིར་ ཉིན་ ལམ་ འགྲོ རི ཏི །རྲཐ ཏུ་བྱུང་བ་ ཆད་ ལྡན་ 
།དབང་ལུ ལང་མཐོ་ ་ལྭ་ མི ་ཐོབ་ དམར་མི ་ཞུ། །ཆོ་ ཐྭ་ བསྐང་གསོ་ ་ཆོར སྤྱོད་ལ་ སོགས ་པ། །དཐང་ ལུང་མེད་ཀྱང་ རང་ མགས་ ཡིན་ ཞེས་ འདོན། །དེ་དག་གསང་སྔགས་ 
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.༦.༤ེ 


༄ 


༄། །ལོག་ པར་ ྲ པ་ པ་སྟེ 


དུབ་ལ། །མ་བལྟས ཕྱོགས་ ཀུན་ ཧཾ ནུས་ཤུག་ནས་ཀྱུང་། ` །དབངྔ་འུང་མ 


༩ ཐམས་ ད་ ལ། སྐྱབས་ སྡོམ་ བསྟེན་ ེི ་སྨང་ གནས་ སྡོམ་ ར། དང་། 


སྤོད་ཅིང་ཡིག་ ཧྲུ ཙའེ ལེན་ ནང། 


.1:6 






¡ བྱམས་པ་དངོས། 





ར་ ཏིད་སྐབས་ སུགྐང་ བབར ༢ཁ= ་ 


སོགས། །བདག་ གིས་ བསམ་པའི་བཟོ་ རྒྱ མི་ ཞེན་ པེམ །རྣམ་ ཆོས 
, །རང་ལ་འཁོར་ཞེང་རང་གིས་ཐུབ་ཚོད་པ། 


ཡེབ 








ཅུཿཿ 


ར། 
རྦ 
༨ 
བ བྱང 








།མནར་མེད་དམྱལ་བའི་ས་ 7 །ཆོས་ལ་ ཐས གང་ཐན་པན་ན་སོའ་ 


༩༤ 


ན་ངག་སྒོ་ སྐྱེལ་བྱེ ཛུ་ འདི། །བདག་ གིས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་ཆེ ཆེན་ 
་རྗེ་ཆེ 

དང་ །ན་ རཀ་ དོང་སྤྲགས་ གཅུང འདུས་སངས་ རྒྱས་ སྟོང་། 

སྦྱ 


༨ 


ང་སྦྱིད་སྡུག་རང་ལ་རེ། 





།དེ་དག རྣམས་ ལ་བྱམས་པར་ མི་ བྱེད་ཅིང་། 


མ་ལ 


| 
༢༨༩ ་་ ༨ ༨༤ ༠༤༨ 


ཅར །སྐྱེ་བོ་མེ་ནག་རྒན་རྒོན་ 
ན་ པོའི་དབང་དང་སྒོམ་ལུ ལུང་དང་། །སྨན་ ར་ནང ཡེ ་མཚན་ ནས་ བརྡོད། པས 
།སྒྲབ་ཆེན་དབང་ ཁྲིད རྫ བྱེད་པ ཆི 
ན་པ་ ཡིན་སྟམ་ བཀྱིད། །དེ་ནི་བྱམས་པའི་ སྦྱིན་ ཏྲར་འདྲེལ་ བཞག ཚུལ། དྷིཿ ་ སྒྱུ་དང་ ནི་ 
།སྡང་དུ་སྟོན་ ཅིང སྡུག་བསྔལ་ 





།ཕན་སེམས་ཆེན་ པོས་ དཀའ་ཚེགས་ངལ་ 





481 





དུ། །བཅའ་ཡིག རི་ མདོ་སྒྲུབ་མ མཐུ་གཏོར་ བཞེས། །སྲོལ་ནི་ཡོད་བཞིན་བྱེད་དགོས་གསུངས་ན་ཡང་། །ཆོས་བཤད་པ་འདིས་གྲོལ་བར་མ་གྱུར་ན། 


ཤྷཾ བགྒ་དགས  སཏིི་ །རྒྱུན་དུ་ཆོས་མཐུན་སློབ་གཉེར་དམར་ན་ཡང་། ༩ རྔང་ དོན་ཨང ང་རྩོད་འཆོར། 
ཀྗ།ྣ།་ །ཡུད་མི་འདོད་ཀྱང་ཕུད་དགོས་འོང་ འང་གྒད་ན། རར་སེམས་ཏཾ་མའངན་ཞགམ་ཐསམསྦཏཱ། 


༧3 
--ཟེ 


རཱ ༈ སྐག་ངོ་ཙམ། །སྒྲིགས་དང་བྲལ་ནས་བནྡེ་ལོག་མ་རག་ །དེ་འདྲ་མཐོང་ཕྱིར་བཅའ་ཁྲིམས་མི་བྱེད་པར། 


ཇརིི་ ཡིས་ །གནོད་ཏུ བྱེད་གདོན་བགེ ཇི གཙོར་བྱས་སེམས་ཅན་ཀུན། །གནས་སྐབས་མཐར་ ཐུག་བདེ་དང་ལྡན་པ་དང་། 
ཧྭཾག་ སྣམ་དུ་ཁ་ཞེ་ མེད་པར་ བསྒོམས། །རང་གི་བདེ་སྐྱིད་དགེ་རྩ་ཅི་མཆེས་པ། །སེམས་ ཅན་ ཀུན་ལ་སིབ་ ཀྱིས་ཕར་བསྟེམས་ནས། 


།ཆོས་བཤད་བྱེད་འདི་བྱམས་པའི་སྤྱིན་པ་ཡིན། 


།བཅའ་ཁྲིམས་བྱས་ཀྱང་ 


།དེ་ལ་མདོ་ སྒྲབ་ བརྒྱབས་ནས་ ཕུད་ པ་འཚེར། ། 
།ཁྲིམས་ བསྡམས་སྡོམ་པ་ ཐང ཡང་ 


།ཁུད་པར་དགྲ་གཉེན་བར་ ° 


།བདེ་བའི་རྒྱུ་ནི་དགེ་ལས་སྤྱོད་པར་ནི། །གྱུར་ 


།སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ བདེ ་བ་ཚད་མེད་ 


,༨. = 


ས་པའི་ སྦྱིན་ པ་འབྲེ ལ་ཐོབ་ཙམ། །དེ་ དག་ སྦྱིན པ་རྣམ་པ བཞེ ཁོ་ ར་ །རང་ཡང་ཅ ་ནུས་འབད་ཅང་ 
རྒོ རླ ༢༨༩ ༢༨ 


། སམས་ཅ ཙཿ ཐམས བཡང་ །འད རི་འ ྲ 1 ་ ཅུང་ཟད་ འབྲེལ་ བཞག་ སྐར་ ་བཞེ་ ར།" ཡིན།། །།དེ་ལྟར་ཟང་ 


་ 
རཾ ན་ ས་འ ༢] །ཆོས་ ཀི་ སྦྱིན་ པས་ཤིསར ་རཟབ རྔན་ ར ནྭང། །མ་འ ཇྔགས རཾ པས་པར་ ཟཔི་ ནང ། 2: པའི་ སྦྱིན་ པས་ སྐྱ འགྲོ ཟལ ་ པ་ སཿ སྐྱེ 
¬ བར ཕན་ཡན་མཐའ ་ཡས་བདེ་མྱོང་ ང་། །མཐར་ ཐུག་ རྫོགས་ དྱང་རྒྱུ་རུ་འགུར་ན་ ཆི །ཆུལ་། ཁྲིམས་ མེད་ན་ ཆརྲུས་ བཟང་མི ་བོབ་ ཅིང་། །གྒཞྭན་ གྱིས་ སྦྱིན་ པའི ཡོན་ ན་སྦྱང་མི་ནུས་ 


བྲས །དེ་ནས་ སྟོན་ པས་ཚུལ་ཁྲིམས་ གསུངས་པར་ རྦང །དེ་ལ་སྡོམ་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ དགེ་ཆོས་ སྡུད། །སིམས་ ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ཤཿ སུམ་ལས་ ཆུམ་ པའི་ཚུལ་ 


ཱེ ཁྲིམས་ ཐུད ཨཾ གཞན་ གཉིས་ ཀྱུང་། །ཤུགས་ ཀྱི འགྲུབ་ ལ་ ཡཿ གཉིས་ མ་ བསུངས་ ན། །གསུམ་ པོ་ མཉམ་ དུ་སྡོད་ པར་ བགསུངས་ པའི་ ཕྱིར། ཆཞན་ གིས་ སྡོམ་ པའི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ 





485 


ཤཱ ༦། །སོའི་ལུང་བ་བརྒྱད་དང་ནི། །སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་ལ་སོགས་ལེགས་པར་བརྟག །སྨོན་འཇུག་རྩ་བའི་སྡོམ་པ་འཇུག་མེད་བསྲུང་། །ཕྲ་ཞིབ་མ་ཚོར་ཉམས་པར་འགྱུར་སྲིད་ 
_པས། །དུས་བཟང་ཕལ་ཆེར་བྱང་སྡོམ་བྱས་པ་དང་ ། །རྒྱུན་དུ་ཉུང་འདུས་ བླངས་ཤིང་ བློ་སྦྱོང་བསྒོམས། །དེ་ལྟ ལྟར་བྱས་ན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ པའ བརློམས། །སྔགས་སྡོམ་དབང་བཞ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཐོབ་པས། །རྩ་ ལྟུང་བཅུ་ཿ ་བཞེ་དང་ནཾ་སྔོམ་པོ་ བརྒྱད། །རྙིང་མའི་རྩ་བ་ བ་སྐུ་གསུང་ཐུགས ་དང་ནི། །ཡན་ ལབ ཉེར་ལྔ་དམ་ཚེག་ཉེར་ བརྒྱད་ སོགས། །རྩ་བ་མ་ཉམས་ ཀཱ 
ཇུན བྱས་ཤིང་། །ཕྲ་ ཞིབ་ཚོར་བར་ཉམས་བསམ་མེད་ན་ཡང་། །མ་ཚོར་ཉམས་དོགས་བསྐང་ ཇི སམ ཡིག་བརྒྱ་དང་། རེསར་ སུ་ཡི་ ཙིར ལེན་པར་ 
བྱས། །དེ་ལྟར་ 1 ཚིག་ཅན་ དུ་བརློམས། །དེ ་ལྟར་སྡོམ་པ་ ཤསུ་ལཿ འུ་་ཐམ། །གཞན་ཊ ལུགས་ཆུ་སྣོད་ ཚུད བྷུ གཟུཊ དཔེ། །སོ་ རར: གསུམ་ 2 
བར་འདོད། །ལ་ལས་སྡོམ་གསུམ་གནས་འགྱུར་ངོ་བོ་གཅིག །སུམ་ལྡན་དེ་ནི་སྔགས་པ་ཁོ་ནར་འདོད། །བཀའ་བརྒྱུད་བཞེད་པ་གཏོང་ཐོབ་ཐ་དད་ཅིང་། །ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ་བཞིན་ 


ངེ 


[8 € 


བོ ༄། །དོ་བསྡོའ་ད ༈བྱུང་ན། །ཆཾ རཿ 8 ཁཟྡཿ་ང་ བ་ བན ཉད་ཁོ་ནས་སངས་རྒྱས་སར། ཆཅཿ ༨༣ འད་ཉུ་འ་ཡ་ཿ་ཆའ་ 

སྦྱོར་དང་། །གཞན་ཕན་གཞེར་བཅས་བསྒྲབས་པའེ་རྣམ་ཐར་ཡིན། །གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའ་སྒོར་ཞུ ཤཿ །ཟུས་ ང་བསཿ ཅིང་འ འཛིན། །ཕལ་ཆེར་ 

.། འབྲལ མི སྣུང་སྲེད་ཐམས་ཅད་གུན། (ཆར་ད དད རྲུང་རྱམ། ,།རབྲཛྫཾཿཅ་ཆེན་ ཨ་ཏིའེ་དོན་ ཐཾ ་ཡང་། འ ། །སྤྲོཾད་ པ་ཕྲ་ཞེབ་དག་ལ་ ས་་ 

] སྨང་གྲིང་ཆོག ཀྲ་ཆེ་ཡེ བུཔཕུམ། _།ནན་ཡརྦནམ་ཞྲ་མྦ་ཐཾ། པན་རྩད ས་ླ་ཡང། _  ད་ཅག་རྨཿམཞ་ པམ་ མི་འོང་ཕྱིར། །རྒས་པ་ ཐཱ ་ཕྱིར་ ཆོགས བརྟེན་པར་ 
རན  སྣྣྤ༨༥༨ཀ༥༽ ¢= སྒི རར རར ལ་བ ཅཅ = རཾ ར་རོ = =: | 

¿ ཐུས ་།དྲཿ་པད་ བཅུ ཁྲམས་ན། ༣ རཐན་པད་སྐ་ཨན་རྔ་ནན་ང་ །ཆོ་ག་ ཆོས་སྦྱོད་མཆྫལ་ཡཾག་ བརྱ་དང་། | ཇོ་དར མི ཟླ པི 

# སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས་པ་ལ་སོགས་པ། །དགེ་བའེ་ཆོས་ནཾ་གང་དང་གང་ལ་ཡང་། །འབྲེལ་པ་སྣ་རེ་མ་བཞག་འགའ་ཡང་ མེད། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲམས་ 
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།སྡིག་ པའི་ནང ་ནས་ སྟོབས་ ལྡན བའ ་པར་བཤད། །དེ་ཕྱིར་བདག་ གིས་ ་ ར། ་བསོམས་ པར་བྱས། །བཟོད་ པ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་ གཉིས་ ཡི ན་ ཏེ། །དཀའ་བ་དང་ལེན་ 
ར་ཧི་མི་སྨར། ་སྟམ ། །ཐོས་ བསམ་བྱེད་ཆེ ་སྤོབ་ གཉིནྐདཀར་ཆེགས་ ཀྱང་། ཇི གི་ ྒྲིབ་སྦྱོ སྲོང ང་བསྟན་ པའི པང དུ་བསམ། །བླ་མ་མཇལ་ དྡ ་ཀནས་ རི་མཛལ་བ ཇི རཿ 
ལྭ་ཕྱི ཕྱིར་སྒར་ པའི ་དཀའ་ ཆེགས ་དང་། །སྒྲབ་ཿ ངོ སྒྲབ ཆེན་ལ་ ཟོ དཀའ་ ཚེགས་ མྭཏྲང། །དབང་ལུ ལུང་ཁྲིད་ བཀོས གཞན་ཕན་དཀའ་ ཆཚེགས་ ངེ ། །ཕྱག་ དྡ སྐོར་ བ་ལུས་ཀྱི་ _ 
£: དཀ ་ཚེ ས་དང་། །ག་ བཿ བཟླས་ བརྗོད་འདོན་ པའི ་དཀའ་ ཆེགས་ ཏོ །ད བཅད་ གདན་ གཅིག ་དཀར་ ཕྱོགས་ཤ་ ཆང་ བཅད། ཟས ཀྱེ་ བཅད་ ཁྲིག་ འཁྱོངས་ དཀའི་ དཀའ་ 
ཚེགས་དང་། །དེ་སོ་ སོགས་ ཆེས ་ཕྱོགས་ ལར གང་བུ ཤྲུ ངང་བར། སྒྲིབ་པ པའེ འེ་ཕྱགས་ཤཱིང ་ཡིན་ བསམ་དང་དུ་བླངས། །འགྱོད་ 'ར། 3 བ་ པ་རུ། །དགའ་སྤྲོ་དང་བཅས་ 
དང་དུ་ལེན་པ་ནི། །དཀའ་བ་དང་དུ་ལེན་པའི་བཟོད་པའོ། །གནོད་ལ་ཅི་མི་སྟམ་པའི་བཟོད་པ་ནི། །རང་དང་ཆོས་རྒྱུད་གཅིག་དང་མི་གཅིག་པའི། །བླ་མ་དང་ནི་སྔགས་པ་འགའ་ 
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།ཉམས་དང་རྨི་ལམ་དག་ཏུ་གསལ་མཐོང་ཞིང་། །དངོཊ ་སུ་དེ་དག་ལུས་ལ་ན་ 
རྲ 


།མའཿང་ཆང་སརཆམམ་མས་ ལོག་ རྟོག་ བྡུྒ དྲག ་ 

བིག ་ འརུམ་ུང་  ་རྲད་། ༢༦༢ ྡཛ ཛ༦༩༥༩༈ྣྐ ཛྐ༦ྐཛ༦ཛྐ༦ཛྐ་ ་༡་ ྒྐ་ོ་་ོ་་འ་ྒའ ྒ ྒའྒཌྗཊར  ། ྩ༅{°ྗཛག 

ཁོང་རྣམས་མ་ལེགས་ཟེ སོང་ཡང་རང་མ་ ལན། གི ་ཡབ རྒན་ཏ དཀར་རྩི ་བསྐུང་བ་དེ། པ་དེ། ་ རྒྱུས ཡོད་ སྔགས་པས་ ཁྱེར་ ནས་ སེར་བ བསྲུངས་ བྱས། །དེ་ཡིས་མ་ལེགས་ན་ཚ་གོད་ 
།དེ་ལ་ངན་སྨྲ་མ་སྨྲས་ བཏང་སྟོམས་ བཞག །བདག་ གིས་ ལཿ བསྟན་ ཟོ ཟློག་ ་སོགས། །བྱས་པས་ སྤྱོན པ་འགའ་རེ ཐུལ་ཿ བཾ དཿ ། །ཞག་རེ་ཙམ་གྱིས་སྦོ 'རླུང་ 
། །སྲུང་སྐུད་ཙམ་ གྱིས་སྲོ ་སྲོག་རླུང་ཕན་པ་ཐེ ་སོགས། བྱུང་ཚེ་གྲུ ་གྲབ་ མཐུར་མི་ཐ་ ག་བཱ་མ་ཡཾ ས། །སུས་ ཀྱང་ཕན ཐན ་དཀའ་ ༽་བའི་སློ་ སྒྱོ་འབོག ་ནད། །ཁོ་ནི་ཕྱིན་པ་ཙམ་གྱིས་ 
པ། །ཁོ་རང་དམ ་སྲེ་དོམ་ར་ཅན ་བསྒྲབས་ནས། །བོ་རང་ཟ་ཁ་ཕྱེ་བ་རེད་ཟེར་ནས། །ཀུན་ལ་གྲགས་ ལའི ་བཅའ་ནི་བཀྲམ ་འདུག་ཀྱང་། །རང་དང་ཆོས་རྒྱུད་བཅས འ། 















-#ཱ ཡོམ བསྡུས་སྐབས་དང་བསྟུན་ བད་ི། ཀུ། །ཆ་ རཿ མ་ཚང་གྱི གྱ་ནར་བྱ བྱས་པ་ ཟཿ 
ཆི ཆོས་དེས་ཆོག་ཁོབ་ལས་བུས་པ་མེད། ། 


ཅངས །གཏོར་ ཟག ་ཏྱམ ཀྱིས རྒྱུན བསྟེན་ བྱེད་ པ ལི 





 མ་བཅད་པར། 


།ཤིས་ལོ ་ཐབཔ་ལ་ཅམ་ ཤྭ པྲཞྲག་ རཔ ་མེད། 


།བསྟེན་སྒྲབ་ ཐྲེམ་ འདའ ད་བཟོ་ བྱས་ པ་མེད། 
།སྒྲབ་པ་གང་ ཡང་རྨིས་རྟག མ་ཐོན་པར། 


རྣི ་སོའ ྲ བྱད་དང་། 


།ཞི་ བོའི སྲ ཆེན་ ན་སྐུ་གསུམ་༔ ལྐ རྤ སོགས། 
` ང་ཆོས་ སྐྱོང་སྲུང་མའི རྟེན་ .ར་ །རྟེན་ གཏོར་རྒྱུན་ གཏོར་རྟག་གཏོར་ཐུན་གཏོར་ ཡོས་ 


།དབོང་ ཕིའི ཡུངདང་སླྲུང་ རང ¡ ཁྲིད་ལ། 
རམཏན་ །བ་ བྲེམ་ ཞེས་ གསྒུན་རྙས་ ཞུ པ་ མེད། 












།སྲོག་འཁོར་དམ་སྲི་མནན་སོགས་རྣམ་མང་པོ། །མ་ཐོན་རང་གར་ 
། །མདོས་བློག་བསྐང་གསོ་རྗེས་གནང་བྱབ་ཁྲུས་ཡན། དལ་ཁོམ 
།ཕྱ ཕྱག་ལེན་ འཆུགས་མེད་སྤོས་པ་རྒྱས་པ་བས། །སྲྭ་ 
།སོ་སོའི་གཞུང་དང་མཐུན་པར་བྱས་ 


།མ་གོམས་པ་བྱུང་རྩད་བརྡར་ 
རྒྱུད་དྭང་ཀྐྱ་གཞུང་སྤྲབ་ 


















སྐོར་ལས་ཚོགས་ལ། ཁཿ ཅུན རྩད་བཅད་དྲུང་ རྐོ བས། །གཏོར་ཆོག་དབང་ཡུང་ཙམ་ཞིག་ཐོ' ཐཱཿཾ །བསྟེན་པ་བྱས་ཤི ང་ཆུ་རུ་ཐཟུང་བ་མེ ད། །ཐོབ་པའི་དབང་ལུང་ 
པས །ཕྱག ་ལེན་ ་འཆུག་ དང་མ་འ ཆུགས་ མ་བརྟག་ ཐར །ཐོས་ པ་ཅམ་གྱིར ཆོག ་པར་བྱས་པ་མེད། །སྔར་ ཐོབ་ བ་ཁྲིད་ རྣམས་ དེ་ ཡི་ དཔེ་བཙལ་ ནས། ཆང གིས་རང་ལ་ 
ཁྲིད་ནི ་བཅུ ཙུགས་ བུས ་ནས། ཏྱིས་ཤི་ས་འྲུད་ཐཱན་ཐཾ ཐོབ་པར་མ་བྲས་ པའི། །ར་ཐོབ་དེས་ཆོག་བྱས་ནས་བརླུར་ ཁྲ བམ །དེ་ ་ བཏན འགྲུས་རང་ ཇི ཚྩོམ་ བྱེད་ཅིང་ ང། །གཞན་ 
མང ལ་ འགོད་ཅིང་ ཐབ པ་ བརྗོད། །འགྲོ་ ་ཀུན་ བརྩོན་ འགྲུས་ ཉིད་ ལ་ བཀོད་ འདོད་ ཐྲ །འདི་ ནི་ བརྩོན་ འགྲུས་° ཕ་རོལ་ ཕྱིན་ པ་ལ། །འབྲིཝ་ཇ པ་བཞག་ པའི་ སྒར་ བཏུན 
པའོ། །།དེ་ལྟར་ བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ ཁྲཇ་ བྱས་ན་ཡང་། །ནང་དུ་བསམ་གཏན བསྒོམས་ པར་མ་བྱས་ན། །ཉོན་ མོངས་ དུག་གསུམ་ མགོ་བོ་ མི ནོན་ པས། །སྟོན་ པས་དེ་ 
ནས་བསམ་གཏན ་བསྒོམ་ པར་གསུངས། །བསམ་གཏན་ འདི ་ལ་རྣམ་པ་མང་བཤད་ཀྱང་། །བསྒོ: མ་བྱ་ཕལ་ཆེར་བསམ་གཏན་ཁོངས་སུ་འདུས། །གོང་དུ་བསྟན་བཞིན་བྱམས་པ་སྒོམ་ 
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ཅང །འདི ་ནི ་ྱང་ཆུབ་བླ་ན ཡེ ཁའ་ འེ་ལམ། འབང པར་བྱས། །འདི ་ན ནི་སྟིང 'རྲེ་ བསྒོམས་ ཁྲའཾ་ རྣམ་ བར་ཡི་ ན། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ཀུན་བདེ་བ་ 


མཆོག་ དང་ནི། ཡོ ་ཡང་འབྲལ་བ་ ཅན ་ ་དང་། ངའ བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་དགའ་བ་ ; །ཕྱོ བར རིས་ མེད་པར་ཀུན་ལ་སེམས་ ས་སྙོམས་ པ། །ཚངས་པའི་གནས བཞི་ 
།འབྲེལ་ པ་ཅུང་ཟད་ ཐུ ་པའི་རྣམ་ ཐར་ ཡིན། [ དང་གཞན་ གྱི་ལུས་ལ་ ལེགས་བརྟགས་ན། །ཕྱི་ཡི་ 


ཐུན་ མགོ་རྣམས་ སུ་བསྒོམས། དྲ་ཏཾ ཞཾ་སྡཛྲ་རྒཉིན་ པི ་ལམ་ སྙིང་རྗེ 


ཐཿ ཧེ ` ་ པའི་ ་ ལེབ གང་ ། ངོ མི་ ཁབྲག་ དང་ཆུ ཆུ་སེར་ ཏྭཾ ། །མཁྲིས་ པ་ ཟང ནྣབ་ བཤང གཅི་ སིན་ཇུ བུས་ ཐང ། ཅའ །ངྲ་$་ཅ་ྱ་ཨུ་ངཕ 


འབྲེལ་། །བྱ་རྒོད་ཟོས་པའི་རོ་དང་ ཁུད་པར་མེད། 


པར་བྱས། །སངས་རྒྱས་སྐྱེས་རབས་མཛ ཛད་པ་བྱཅུ་གཉིས་དང་། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉེས་ལུགས་འབྱུང་སྲཾ སཱིད་འཁོར་ལོ། །ལུགས་ལྡོག་ཐར་པའི་འཁོར་ལོ་འཕགས་ལམ་བརྒྱད། 


།འདི ༥ལ་ ` སྐྱེ་བ བྲུང ཆབས ་ཆེ། །དེ ལལ 6དད་ཆཿས་ གཉེན་ ལོ་ཆེ བུ རྨ །སྒོམ་ ལ་ = ཞམའ་ འབྲེལ་ བཔ་ བཞག་ 
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རྦང གཞི་ སྦྱོང་ ཅུན ཐས 





་པོ་སྟེ། [འབཟཿཿཝཆིམ་འཇང་བཤ་ །བསྐྱེད་རིམ་ཆ་རྣམས་བསམ་གཏན་ཡིན་པས་ན། ། 
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དེ བསྐྱེད་ཡི་དམ་ལྷ་ཡེ དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། །མདུན་བསྐྱེད་མོས་པ་ བློར་བཟུང་ བསྒོམས་ པར་ བྱས། །དུག་ལྔ་སོ་སོ་ ཤན ལྔ་སོ་སོ་ཡི། ་ 
ཤིང་བསྔོ་སྨོན་རྒྱས་འདེབས་ སྐུམ །བསྒྱུར་ བའི་ལམ་ལ་འབྲེལ་པ་ ཆེ པར་བྱས། །རྡོ་རྗེ་ལུས་ ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཤེས་བྱས་ནས། །སྟོང་ར་གསལ་བཏབ་བུམ་ཆེན་རླུང = 





ད འར ་གཏུམ་མོའི་དམིགས་པ་ ཿ་བསྒོམས་ པར་བྱས། །རྡོ་ རྡེའེ  ་ འབྱུང་འཇུག་ག གནསཏ་གསུམ། །ཅང་ཞུས ་ཐབས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་རྔ་རླབས་སོགས། 
ན་ཐབས་ལམ་ཡང་བསྐོམས་པར་ བྱས། །ཉི ་མར་བལྟས་ནས་ དབྱིངས་ སྒྲོན་མ་དྲུག །ཨ་ ཏི་ཐོད་རྒལ་ཅུང་ཟད་ བསྙམས པར་ བྱས། །མཚན་བཅས་ཤིང་བུ་རྡེལ་བུ་མར་མེ་ 
།མཚན་མེད་སངས་རྒྱས་སྐུ་ལ་སེམས་འཛིན་ལ། །མཚན་མེད་རྣམ་རྟོག་བཀག་ནས་རང་བབས་སུ། །གནས་ པའི་ཞེ་གནས་ཀྱང་ནི ་བསྐོམས་པར་བྱས། །ཀྱད་པར་ཞེ་གནས་ 
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ནཾམ་ཏོག་མ་འཀག་པར། ཾད་དེ་བཞག་པས་གནས་ཉམས་རྒྱ་མཆོ་བཞིན། 
མན་ མེད ་མིན རེ ་ཡང་ མེད་པ སྤུགས ཕྱི རྔོལ་ ལཔ་ རར ཕྱོགས་ མཐུན་ བགསས་ ལྨི་ བཞེ། 


2 


(: ཁུད་ ལར་ ཁྱེར་སོ་ ¡ྫ ཙུང བ་བ 


འགོད་འདོད་པ། །འདི་ ནི་བསམ་ ཐ ཏྲ རལ ཕྱིན་ མ༦། 
།ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པས་ མི་ ཟིན་ ན། 


འཇོམས་ལ་བདག་མེད་ཤེས་རབ་དགོས། 


།དེ་ལྟ ་རྤར་བསརའ ་ ན་ ལ་ འབྲེལ་ བཤ 


ཿ ཞན་ལ་རྟན 


འུ པ་བཞག་པའི་སྐར་ བརྒྱད་ བོ 
།ནམ་ཡང་ ཅཐ བའི་ ཐབ ནས་མི་ཐར་ཏེ། 


།ལོང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མིག་ལྡན་མི་གཅིག་གིས། །ཁྲིད་ནས་འདོད་པའི་ས་རུ་ཕྱིན་པ་ལྟར། 


སྐྱེ་བ ་དེ རར. ར་ (ས་ར སུ་མོང་བར་ བྱས། 
།ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་ཅུང 


ང་ཟ 
༨ 
ཧང་ 


།ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས རྣམ་ རེ མཐའ་ཡས་ དྲང་ ། །ཡོད་ 


ད་རྟོགས་པར་བྱས། །དེ་ཡང་ ཕྱི་རོལ་པ་ དང་ནང་ ཁོའི ལམ། ། 
་དེ་ ་བསྔགས་པ་བརྡོད། །འགྲོ་ཀུན་བསམ་གཏན་མཆོག་ལ་ 


་་ 


བོར་བའི་རྩ་ 3 འཇིནཔ་སྟེ། 


༤༨ 


་སྤྱིན་པ པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་དང་། །བརྩོན་འགྲུས་ 
ད །དེ་ཉིད་ 
།ཕར་ཕྱིན་ལྔ་ བོ་ཤེས་རབ་ཕར་ ཕྱིན་གྱིས། །ཟིན་ 





ད རྔིས པའི་ སངས་ རྒྱས་ ར་ རུ་སླེབས། 


སྐེ་བ་མིན། །གཉིས་སྐྱེ་མ་ཡིན་གཉིསཀ་མིན་སྐྱེ་མིན། 





ཆུན རིགས་ པས ་གོ་ ་བ ་བསྐྱེད་ བུསནས། 











བསམ་ གཉིས་ ལོ སྟེ །དེ ཆུལ གོང་ བྱ པས་ རྦལ བརྗོད། །བུན་ མོང་ མིན་ པར་ཐལ རབ་ སྒོམ་ པའི་ ཐབས། 
འེ ཐ མན་ཐོདཿ ་ལས། །པཌྟཾ་ཏ་ཡིས་དཔྱད་ བསྒོམ་བྱ་བའི་ཚུལ། །ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཆོས་ རསང་སང་པ། 
༦ བའི་མདོ་རྒྱུད་ལུ ཡང་ལས་བྱུང་ །པཌཱི་ཏ་པ་རྣམས་ ཀྱིས་རིགས་པས་གྲུབ། ཡཿ ར་ཁས ཡིན་ཞེང་། 


དད བཏའ་པཅ། 


༨ 


།དེ་ལྟར་བསྒོམ་བྱ་དེ་ཉིད་ཤེས་བྱས་ཏེ། 


།དེ་ལྟ ལྟར་ གསུངས ཕྱིར་ ༣ གིས་ཤེས ་ཟབཔ སྨ་ར 











།དེ་ལ་ ཐུན་མོང་ཐུན་མོ ངན་མ །བུན་མོང་ཤེས་རབ་ཐོས་ 

_ །ཀུ་ས་ལི་དང་པནླཾ་ཏ་ཡི་ལུགས། །དཔྱད་སྒོམ་འཇོག་སྒོམ་ 
།སྟོང་ ཐུ ཐ་་ མེད་ མཐའ་ བཞིའི་ དི་ མ་ བྲལ། །དེ ་ཚུལ་རྒྱལ་ 
ཡཿ ཡོ པ་ཡིན་ མིདྲ་པ་ ་མ་ཡིན་ ལ། ཡོ སྐྱེ་མ་ཡིན་གཞན་ལས་ 





རྣམ ་པ རྨེ ས་སྨ་ པ་ ཀ་ལ རྫོ་བ་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཆོས། །དེ་ ཐྲ ཆི ་ ཟུང་ དུ་འཇུག་ པ་ 


།དེ་ནས་དེ་ཡི་དོན་ལ་མཉམ་བཞག་པ། 





'་ ཡང་ནི ལན ་འགའ་འབྲེལ་པ་ བཞག ། 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


།འགོད་པར་འདོད་པའི་བློ་སྐྱེད་པ། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་བསྒོམས་པའི་སར་དགུ།།_ །དདེ་ལྟར་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་ལ་སྦྱད་ན་ཡང་། །དད་པ་མེད་ན་བྱིན་རླབས་མི་ 
འདོ་ཏཝ་ཅན་ཅཿ་ དད ་ རྩིར འགྲོ་ # སངས་ སྦྱརས་ ཐོབ་ ་ །སྐོམ་ པས་ཆུ་ལ་ ་ འད་ 


ཱྲ 2 དང དང་མི་ གཅང་ བའི། རཿ མ་མ ཅད་སངས་ ཐུ བསྟན། ་ ་འདུན་གྲངས་ སུ་ཐེ པོ དག་སྣང་ བུས། 
བགྱིད་། །རང་ ཡཿ སེ སིས་་ དམན་རྣམས ་ །དང་བ་ཕྱག་ལེན་ གང་འོས་ཆེ ་བཀུར་བྱས། །སྟིང་ པོ་མེད་ཀྱང་ཆེ་ འགྱིང་མཁན་ རྣམ ལ། །ཕྱག་འཚལ་ཕྱག་དབང་ཞུ་ 
; སོགས་ ཞུམ་ཞུམ་བྱས། །སྔོན་བྱོན་ལ་ལ་སྐྱབས་ སུ་འཛིན་བྱེད་ཀྱང་། །ལ་ལས་བདུད་སྤྲལ་ངན་པར་ འཛིན་ རྣམས་ལའང་། །དེ་དག་གནས་སྐབས་ སྨོན་ལམ་བཟང་ངན་ཅཙམ། །ཡོད་ 





















ཤྲ་ ༠། །མི་གདའ་བས། །ཤཀ་ཐུབ་པད་འབྱུང་ལ་ སོགས་དེ་རྣམས་ལ། །བཟང་ ངན་འབྲེལ་ ཐོགས་༔ བམས་ ཅད་ དོན་ལ་ནི། །ས་ གནས་སེམས་ གའ ཡིན་པར་ངེས་ །འདུག་ 

སྟམ། །དེ་ཕྱིར་སུ་ལའང་ལོག་ལྟ་ཆེན་པོ་མེད། །ཐམས་ རྩེཛེའ བའི་དད་པ་བགྱིད། །དད་ པའི་ནོར་ལ་འབྲེལ་པ་བཞག་ཚུལ་ ཾ །ཚུལ་ ཁྲིམས་ ནོར་དང་ཐོས་ པའི་ནོར་ 

ྒ ་རུ་མི་དགོས་སོ། །གཏོང་བའེ འི་ནོར་ནི་ སྦྱིན་ པའི་སྐབས་ ལྟར་ལས། །ཁྱད་པར་དག་དང་མ་དག་བསམ་ པའི་ཁྱད། བག ་རྣམས་ ལ་བཟའ་ 
ལ་སོ ¿ ྦ 


ཞཿཊ་ཅཉ་་ཨ་ པའ,་ །ཨོན་ཐདག མདྦ་ཛཱ་ཨེ་འགྱུར་ བསམ་པ་དང་། །ཐ་ལྟུ་གཟུགས་དྲུད་ཟེར་ བའི་ ཐིཿ བཞ དུ། །ཅུང་ 


ཟད་བཏང་ནར ཆེན་པོ་འོང་ འདོད་དང་། །བཏང་བྱུང་ ང་ལོ་སློ སོ གཟང་བྲའཾ ༢་དག་འ འདོད དྲ་ཀྲིས། །བཏང་ནས་རྙེད་པས་རྙེད་པ་ཚོལ་བ་ཞེས།  །འཚེ་ བ་མ་ ཉྭ ཉམས་ སྒྲིབ་ སོགས་ པས་ན། ། 
འི་བསམ་པ་འཆང་བ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པ་ལ། །སྦྱིན་པའེ་གཡབ་མོ་ ས་གཡབ་ནས་དབང་བསྡུས་ཏེ། །རིམ་པར་བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་འགོད་ 
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།འབུམ་ཕྲག་རི་བའི་གོས་ཀྱང་གྱོན། །མ་རྙེད་ཚོལ་ཕྱིར་སྡཾག་པ་བསགས་པ་དང་། དགེ་སྦྱོར་ ཆག་པར་མི་བྱ་ གུང་ རྙེད་ ཀྱི། ཇི སྐོམ་ངན་ངོན་ལུས་འཚོ་ཙམ་ལ་ 
།གོས་ ཀུང ང་རོ་གོས་ལ་སོགས་མ་འཁྱག་ཅམ། ༩༦༧༣" །དཔེར་ན་ རྫེ ཀྱང ད་ བཞིན་ མི་ཟ་ བའེ། །དཀའ་ཐུབ་བཅུད་ལེན་ལ་ 
ས་མ་བྱས་པར། །གང་བྱུང་བསྐྱེད་རིམ་བདག་བསྐྱེད་ལྷ་ལ་མཆོད། །ད་རུང་ལོ་ཤས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་ཆེ། །ཟང་ཟིང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ། །ང་རང་ཆེད་ 
་གོས་དང་ ཙམ། །ཅིབས་ རཾ ཐཾ ྒ ཤརྨ་མ། ཐ ༤ བདག་ བཟུང་མེད། སེས ཆེས །གྲྭ་པ་དགེ ་འདུན་ སྤྱ ཡི་དོན་ཡི ཡིན་ནོ། དག་འ 
མཆ་ཅངང་ནདནན་ ་ །བཞི་ ;་ ཆ དགེ འུ རརར ¿-  ་ རྐྱན་གྱ་ པའ རར ཟ མང་པོ་མེད་ན་ཡང་། (ཞེ ཡི་ནང་ནས་ 


| ཆེང་འརྡིར་ །ཆོས་པ་གྲྭ་ཐུབ་མང་པོ་འོང་རེ་ཡོད། །ཡེངས་མེད་སྒོམ་གྱི་དངོས་གཞེར་གསུངས་པའི་དོན། །ད་རུང་སྒོམ་མེད་ཀློང་དུ་མ་ཕེབས་པས། །དྭན་རྫིས་ཡང་དང་ཡང་ 
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ཨ་རྭ་གའི་བཀའ་འབུམ། 


བྱས།. དས་པ་ཞི་བའད་པ་གསུང་བཞིན་དུ། ག་རྟེན་མི་ཡི་ཆོས་དང་མཐུན་ ༢ ྤྱད་ཅེས་པའི་དོན་འདི་ནི། ་ 


ཏོན །ཨ་མཆ  ད ་ ་མ་ལྔ་སགས་དར་མཁའ་དབང་ལུང་བཏན། །སྒོམ་པ་རྣམས་ལ་ཞི་དྲག་རྟ་མགྲིན་དང །མགོ་གསུམ་རྡོ་ 
་ ་ ¡[་ བདཁཆེ་ལ་གདགསདཀར་སང་གདང་མ། །ནད་ 


„༨ ༩༠༡? 


ང་ལུང་ | །ཁྲིད་ བཅས། ྐིངམར་གོ ཤས་ཆེ་ལ་བཀའ་ དགོངས་ ཕུར། ས་ ངོ་སྲུང་ ༨ ཤི ལ་ ཡིེ འདོན་བྱེ བྱེད། | ་ 


་ལ་སྐྱབས་སེམས་བསྟེན་ གནས ་ཡིག་ དྲུག་ལུང་། ར་ས ལ་སྡོམ་པ་འབོགས། །སེམས་བཟང་ གོ་ཤས་ཆེ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱས། 
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།ཡང་། །ཕྱོགས་མཐུན་ཙམ་ཞཾ ཐ ཟ་ང །དེ་ཡང་ཆབ་ཆོབ་ས་ཟིན་རྡོ་ཟིན་མི ན། ང་དང་ཇྔགསཾ་ངང་མད་རགས་ ཟུང་འཇུག་དང་། །བཀའ་མ་ 
གཏེར་མ་ཐེག་པ་ཆེ་དང་ཆུང་། ཐའ བཤ ཀུང་ ཡོ ལ་མ་འདྲེས་ པར། །རང་རང་མགོ་ ཀཿ ཆ་ཚང་ བཤད ཐར ས། །ཏུག་ གུ་ཕྲེང་དང་བཀང་བཀང་ཀྲད་ ཀད་མི ན། །རྒྱས་ 
;བཛཏད་རྤུས་བསཿན་་སྲོུས། ` (རྗ ་ད་བ་ཉ་ཁྲའདྡུ་རྒ་ཡ་ཚུན་ དེད།ཆེ་་བགཙངང་ར ར(  ང8ེྱཏྱཉ དྱ ག་ 
ྦ རྩ་ཚིག ལག་ཏུ་བཟུང་ནས ཀྱང་། །དེ་ལ་ ཐཐ 'བརྒྱབས་ ཉ་བྷྲདདྷ་ན་ ཡང་། །སྒོམ་ཕྱོགས་ སྦྲབ་ཿ པའི་ [་ཕྱོགས་ 'ཀྱི་གཞུང་ཆེ་ཆུ ཆུང་། །གང་ལ་ ཡཾ འགྲེལ་པ་བློ་ ཟས ཕོག །སྔར 

ཟས མི ་དགོས་འཕྲལ་ ་ ་ཤར། །རྒན་ མོའི་མཛུབ་ ཁྲིད ཏཾ དུ་བཤད་པ་ལ། །གསུང་རབ་ ཆོས་ ་ཀྱི་སྐད་ ཀྱིས་མི་ མི་སྒྲེབ་ པར། །ཐ་མལ་སྐྱེ་བོ་ བས། བརྐུན །ཟབ་ཆོས་ 
( སེམས་ལ་ཕན་ངེས་འཆད་པར་ཤེས། །རྟོགས་ འབུལ་བྱེད་མཁན་མཐོ་དམན་ སུ་བྱུང་ཡང་། །དཔེ 'རྒྱུད་ཁྲིད་ཡིག ་སོགས་ལ་མ ་ལྟོས་ པར། །འཕྲལ་དུ་བློ་ནས་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ 
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ཤེས། 060 ་ རིམ་པ་ ཐས སན འཇོད་ཐའ་དཅི གང་ཡང །ཕྱ ༼/༢༩ རཿ རཱ འབྲཝརྡན་ཧྲཾསཾ །ཡི་དམ་སོ་སོའི་དབང་ 
ཀ་རྗེས ནང་ལའང་། །མ་གོ་བ་དང་མ་ཁོ ཁཿ ནཾ ་གཏོགས་ ་ ་ ་སོའི་ལོ་རྒྱུས་དང་། །ཕན་ ཟར ¡× དུ་སྤྲོ་ ་བ ་སྐྱེ་བར་ བཤ །དེ་དག་འཆད་ལ་འབྲེ ལ་པ་ 
བཤ པའ དོངས ྔེསན་ཆ་ཟྲ་རཏཐད་ར། . དེ གསར་བ་སྨྲང་པ་ཞེན་རུ་ན . བྱམྨེསང་ [ཇག་ངི་དང་ཀ་མཇོང་ (དགེ གེན དགུས ཟླ ཚན་ཞྲེཾསྙ་ 
དང་། །ཀར་ལུགས་འོག་མེན་གླིང་དང་ ལེགས་བ ད་ གྲིང་། རབ་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་པ་ལ་སོགས་པ། །བགྲོ ་གླེང་ཅུང་ འབྲེལ་པ་ བཞུག་ ཛེད ཡིན། །ཉེན་བྱེད་གླིང་པའི་རང་ 
དང་མཉམ་པ་དང་། །རང་བས་ལྷག་དང་རང་བས ཞན་པ་ཡི། །དགེ་འདུན་མང་པོ་ ར་བགོོ་ ་གླེང་འབྲེལ་པ་ོ ད། །ཁྱད་པར་སར་གནས་༢ རསེམས་ དཔའ་ ཆེན་ལོ་པ། །སྐོ་མོ་བསམ་ 
གཏན་དཔལ་ཀྱི་སྒུ་སྐྱེ་དེས། བདག་ནི་ང ་འཇམ་དེ་ཕྱིར་ང དང་རྩོད། །ཁམས་སུ་འོང་ཁ མཚན་ཉེད་སློབ གཉེར བསྐུར། །སྔགས་སོགས་སློབ་གཉེར་ལྐོག་ཏུ་བྱས་པ་དེས། །ཆོས་ 


་- 


524 
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ལས་ཁྲ་ཚུ་ ཁྲོ་ཚུལ་  ར་ 
མཚོའི་ བདག་ བསྐྱེད་ དཾ འགྲེལ་ ནི། 


ནང། །ལས་བཞིའི་ཉུན་སུག་ཁག་མོའི་བིན་ བྲིས་དང་། 


འབྱུང་མགུར་སྣ་འགའ་དང་ནི། 
ཐར་དོན་བསྡུས་དད་པའི་རྟེན་རྣམས་དང་། 


།རྡེས་གནང་མ 


རོ་འབྲེལ་བ་བཞག །མཚན་ཉིད་མིན་ཡང་ཡོན་ཏན་གང་ཆེ་ལ། 
རྩོ དརཾགུསལ་ ནི་འབྲེ ལ་པ་བཞག་ཚུལ་ཡི ཅེ 
གི གླེགས་བམ་ཧ་ཅང་ཁ་ནི་གྲིམ་པ་ཙམ། 


།ཀབརྟོད་རྣ་ཚནཱང་7 རྟགས་ཡིག་ཟིན་པྲིས་སྐོར། 


ང་ 


རྟོ དའགས་འ་བའི་རྒལ་འཛིད་ཙོཞ་ཅུས་ །ཡོན་ཏན་ཆེ་བ བ་རྣམས་ ནི་ཐུགས་དགྱེས་ མགུ། །ཡོན་ཏན་མེད་པ་ལ་ 
།དེ་ནས་རྩོམ་ལ་འབྲེལ་པ་ ་བཞག་ཚུ་ ཚུལ་ ནི། །བསམ ཐའ རྩོམ་པ་ ཤུགས་འབྱུ འབྱང་ མགུར་ གྱི་ཚུལ། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་ 
།གནམ་ ཆོས་ །རྫོགས་ ཆེན་འབྲེལ་པ་ཕོད་ཆེན་ གཅིག །ཀུན་ རིག་དཀའ་བའི་ གནད་རྣམས་བཀྲོལ་བ་ 
སྤུ ་གསུམ་སྒྲ སྒབ་པ་བུམ་ ་སྒྲབ་ ཟིན་བྲིས་ སོགས། །དེ་ དག ་རྣམས་ ནི་བསམ་ མ་བཞིན་ བརྩམས་པ་ཡིན། །མ་བསམ ་ཤུགས་ 
།དེ ་དག་རྣམས་ལ་པོད་ཆེན་འོང་བར་སེམས། 


ལོའོ རྒྱུས ་མང་དུ་མཆིས། །ཞལ་གདམས་མ གུར་དང་སྨོན་ལམ་ལ་སོགས་པ། 


༡ 


ཐའ བ་ཐང་ འ་ཛུ་ཊམ་ 
སོ་སོར་དོན་གཉེར་མཁན་ལ་སྦྱིན་དང་ 


526 


























།ལྡན་རབ་འབྱོར་དང་། 
༔ཿ་ །བླ་མ་པདྨ་པདྨ་དབང་དྲག་བཅས། 


ཁས་ ་ བྱེད་པ 'ལ། །ཉེ་མ ་གཉིས་གསུམ་ཙམ་ལ་མཚམས་ ཁུང་དུ། 
ནཿ ིས་ ནི། །བདུན་ཕྲག་ རེ་ཟུང་ཙམ་རེ་ཁྲིད་སྐྱོང་བ། 
ྐྱེསཤང་འཐོ། ་དོན་ ནུས་པ་བྱུང་། །དོན་གྲུབ་ལོ་གསུམ་མཚམས་ བསྡམས་བླ་མ་བྱུང་། 


།འྲ ་འདོན་ ཧབྱས་ ཤིང་ ང་མཆཚམས་ ཁུང་ ནང་ དུ་བྱ ཧཅུད། 


།ཟུར་མང་ཀུན་དྲག་ཀརྨ་རིན་ཆེན་དང་། 








ཕསུནག་ མནཔ་ར་ ཡུང་ མངྦདཱ་གྲུས་ པའོ། 


དཔང་བུ་ ལུང་བུལ་ ཞིང་ལོ་ ནི་ གསུམ་ སཔར་ དུ། 


ཨ་ བྲ ཟླ ་གས་ལ་ སྐོགས ཟུ 


།ངག་བཏང་དབང་ཡུང་ཉེར་མཁོ་བྱེད་པ་ལ། 
།མཚམ ས་ཁུང་ཉེད་ནས་སྒོ བ་མ་ཐོན་པ་ནི། 
།མཐར་ ཕྱིན་ ལོ་གསུམ་མཚོམས་བསྡམས་བླ་མ་ བྱུང་། 





།དེ་ ནས་ ལོ་གངས་ བཅུ་གསུམ་མཚམས་བསྡམས་ ཚེ། 


།སྒྲབ་པ་མཉམ་དུ་བྱས་པས་གནམ་ཆོས་ རྡོལ། 





༢༨ 


།བླ་མ་གུ་རུ་ཀུན་དགའ་ཉི་མ་དང་། །སྦྱོ་ཐུ་བླ་མ་དང་ 


།ལོ ཐུུཿཿ མཚམས་ 


།སིནན་ང་ཉམས་ ཁྲིད་ སྟིང་ནས་འདོད་པ་ལ། །དམིགས་ ར་ 
།པདྨ་རིག་འཛིན་ལོ་དྲུག་མཚམས་ བརརྨསྤ་ནུས། །རྟོགས་ 
།སྦྲུལ་ སྐུ་མི འགྱུར་རྡོ རྗེ་ རོས་ འཛིན་ 


།ངོ་ མཚར་ཡ་ མཚན་ པད་ 


།གནས་སྒོ་མང་ཕྱེས་འགྲོ་བའ 'བླ་མར་གྱུར། །ཡང་དག་ལོ་གསུམ་མཚམས་བསྡམས་བླ་མ་བྱུང་། །ལྟ་སྒོམ་ལྕུན་གྲུབ་ལོ་གསུམ་མཚམས་བསྡམས་ནས། །རྲི་ 
® ༨ རར རལ <ར་་ོནརནོར་ི་ྤ༽ྣ+པ+༨#{ མ་ར རེའི = གབ 5 ཝེ 
ང་བྱན པམ། ཇུལ རྟན བྲྲྲ་ རཿ ཡུས་ཀྱང་བད ཞང་བླ་མཐྱུང་། ། རྒྱན ར་ ཤྲ བསྡམས་ ཀུང་། །ླ 
རཾ ཝུན་བྱུང་། །ཀརྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལོ་གསུམ་མཚམས་ བསྡམ མས་པས། །ཉམས་རྟོགས་འཕེལ་ དམངས སྐྱ ཐུ་བླ་མར་བར་ཆད་ འགའ་བུ བྱུང་ནས། ། 
༡ ༧ ༤ད་ ༡༩༤༧ ༡༩༤ ༢༧ ་ ༧ ༡༩༤༤ ༡༩༤ ཿ པེ ༡༩༤ ༡༩ 
ླ དད་ཟེར་བྱུར་ཐས། །མཚམས་ལ་ གཞུགས་ན ལེགས་པའེ་ཞལ རཿ །ཕྱག་ཆེན་སྔོན་འགྲོ་དང་ནི་དངོས་གཞེ་དང་། སྐུ གསུམ་ སྒྲབ་པའ པའི་ཟིན་ 
།ལོ་དགུར་མཚོམས་བསྡམས་ཐུགས་དམ་འཕེལ་བ་དང་། །སྒྲབ་པ་ཆེ་དང་མཉམ་ ཞེང་འདས་རྟགས་བཟང་། །བ བཀའ ༢༠༠༦༠༢ཿ ་ཉེར་དགུ་ཙམ། ། 





་ཙམ་ལ་ལྡོམ་བུ་བྱས། །དེ་མིན་ རྟག་ཏུ ་སྐུ་མཚམས་ཐུགས་དམ་འཕེལ། །ད་ནི་ཚེ་དང་སྒྲབ་ པ་མཉམ་པར་ངེས། །དགེ་སྙོང་བཀྲ་ཤིས་ཟླ་བ་ལྔ་དྲུག་ཅམ། །ཕག་མོའི་ 







|÷&>;>) 1; 


སྤྲལ་ སྒུར་ བསང འདུས་དབང་དང་ལུང་། །ཆོས་ནི་མཌ ཌཱལ་ཚུལ་དུ་ཡར་ ཡུལ་ ནས། ཌངཐཾས སོག ་ཟམ་ 3༣ ང་སོ་  ་ ནས་བུམ་སྒྲབ་གསར་ དུ་བཅུ རགས་ནས་ཀྱང་། ། 
; དགེ ་འདུན་ འཚོགས་ 2; བརྒྱ་དང་བཅུ་ཙམ་༔ གྱིས། ཡི ག་དྲུག ་དུང་ཕྱུར་གཉེས ་ཏཧམ་ 12 ཅིག འགྲུབ། ཤཱ བུ་འཕེལ་ ཞིང་ འཛའ་ཡི ་ཀ་བ་ཡང་། །ཀུན་ཐུ གྱིས་ མཐོང་ བ་ངོ་མཚར་ཡིད་ 
› ཆེར ་ཀྱུར། །འདིས་ ནི བསང འདུས་བསྟན་པ་སླར་ཡང་ བསལ། རི རྐོམ་ བཀའ་བ རྒྱུད ཆོས་ཀྱི་ མངན འཛིན་ ༈། ཇུད བཤེས་ ་བསྙུང་ ང་བའི་ འ་སྐུ རིམ་ ལ། རབ ཀོ 

ཨཿ ་ཟུང་ ངབ བཞུགས་ལ་ སོགས་ ཕུལ། །འཕྲལ་ དུ་བདེ ་བའི་ དྲག་ སྐྱེད་མ ་བུང་ཡང་། །རིམ་ གྱིས་ བདེ་ ཟེ འབའ་རོམ་ ཟ བརྒྱུད་ ཀྱི། །ཆོས ་རྒྱུད་ མི ་འཆད་ རླ ཀྱི་ རྟེན་ འབྲེལ་ 
འགྲིགས། རྣང བླ་མ ཟི དབང་ཚུ ཕྱུག་ལ། །དག་སྣཿ དབང་འ ཕན་ ཚུན་ཞུ ཞ་རེས་ བྱས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ངེ རྔོ པོ ཆེན་ རྣམ་རྒྱལ་དང་། །ཆོང་སར་བླ་མ་ སྐུ་མཆེད་ ཁུ་དབོན་ 
ནང་ །དཀྱིལ་ ཆ་ ལཾ ་མ་ཚབ ་ཤི་ བཱ ནྲ ང་ ། །འར་ཁཾ་བླ་མ་མགོན་པཾ་བླ་མ་དང་། །འཇངས་གྲ་བསམ་ གཏན ་རྐྱ་མཚོ་ རེར་ འབྱུང་ བ། །ཀརྨ་ འི ཡེ་ཤེས་ཀྨརྨ་ལེགས་གྲུབ་པ། །རེ་པ་ 
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ཀཀ 





དད ཆེན་སྟེང་པ་ཡོར་མིག་པ། །ཙོང་མདའ་དགོན་པ་ལ་གོང་དགོན་པ་དང་། །་རྣ་དགོན་པ་དང་ནི་དྲུང་པ་ཡི། །རྒྱབ་རེས་འདུག་པའི་གྲྭ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་ད 

དུ་བླ་མིང་མ་ཐོགས་ཀྱང་། །རྟོགས་པར་ལྡན་པའི་དགེ་བཤེས་ཚད་ལྡན་མང་། །སྐྱབས་སྡོམ་ཚངས་སྤྱོད་དགེ་བསྟེན་བྱས་ནས་ཀྱང་། །སྔ་ཕྱིར་གསར་དུ་སྒྲ་ཕུད་བླངས་བ་ནི། 
› ལན་འ དྲུག་ཅུ་རེ་ ་ལྷག ཙམ། །རབ་བྱུང་དགེ ཚུལ་བཟླུཐསུ་ཐ་དྲུག་ཅུ་རེ །བསྟེན་ པར རོགས་ པ་ ཿབསྒྲབས་ པ་བྱ ཅུ་བདུན་ བྱུང། །འབོ་ ཐམ ཧཾ ཆམ བམན་ཐན དུ། །ར 
ཅུང་ཟད་ལུས་སྲིད་མ་ ཐབས པ། ཧར རྔརྡུངརྔང་ཐགས་རྲགས པ་ ནི། བརྐག་ གི་ སློབ་མར་མ་གྱུར་ ང་སྲིད་ ཅམ་ སྟེ རླ ལས་ཐོབ་ པའི་ཞེ ་དག་ ཏཱ་མགྲིན་ སྐགས ཟླ་ 
མཚམས་འགའ་ཟུང་ ཐོན་ པ་ མང་ཞང་། །ཕལ་ཆེར་རྒྱུན་བསྟེན་གཏོར་བསྔོས་མདོས་བློག་བྱེད། བདས ནི་མང་བས་ཡིད་ལ་མ་ངེས་ ས་སོ། ཁཿ མ་འདི ཧཿ ་མཐར་ཐོན་ པོ 
འདུག་པས། །སྐྲ་ཕུད་མ་ལེན་ཟེར་མཁན་འགའ་བྱུང་ཡང་། །ཉམས་ལས་མ་ཐོ་ བ་ཉེས་པ་ཆེ་གསུངས་ཕྱི ཕྱིར། །གཞོན་ ནུ་ཁ་མཆུ་མེད་ 
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།ཅིང་ཞེ ཐཐ པས། །ཆོས ་འདོད་རྣམས ་ལ་ སྣ ་འགའི་ ཟོ བཏྙིནཿ མའི། །སྡོམ་ལུ ལཡང་ བྱིན་° འདི ཐཔས་མཁས་ འགྲོ་ དིན ཡིན། །།བ་ གངས་ མང་བས་ མི སོ། ། 
”ཁྲིད་ ཀྱི་དུས་ སུགྐནས་ ༥འསུགསར་༔ འཕྲོད་དང་། །རྔར་ ཤཿ ཡེ སྐྱེད་ཐོན་ང པ་ ཧྙང་ ། མས རྟོགས་ 2» ས་མཆཚམས་ ཕྱེ་བ ཞང་ ། །ཉམས་ ལ་ ཤཱ པའི་ སཿ ཐུ་ཀཱས 
རི །ཉམས་ཞིག་ཐེ་ཚོམ་ སྐྱེས་ལ་ འདང །བསྟེན་ སྤྲུབ་འ འདོད་ལ་ཕྱག་ ཁྲིད་དང་། །ས་རྩིས་ལ་ སྔགམཉ་རཞུ་ མངམ་གབཟང། །སྡིག་ ཆེན་ ཞགྲ༢༢ཐ ཆོས་ 
བློ་འགྱུར་ ནྭང་ ། །ཐཞྐན་ ཆུས སྐརམ མྲོ་ ་བ་ལ་ལ ་ཡིས། ལྐོག ་ཏུ་དབང་འབྲེལ་ ཆོར ་འབྲེལ་ ཐས ན་ང། རེར རྒང བསྟེན་ སྒྲུཔ་ ནམ བཅའ་འབུལ་བ་ ཏང ། སྐྱེ བོ་ སེག 
་སྡིག་པ་སྤངས་བ་དང་། །ནད་དང་གདོན་གྱིས་ཉེན་ནས་བསྟེན་སྒྲབ་དང་། །ཆར་འབེབས་སེར་སྲུང་མདོས་ཟློག་བསྐང་བ་དང་། །དབང་བསྐུར་ཆོ་ག་རྒྱུན་བསྟེན་སྒྲབ་པའི་ 
ར། །གཅོད་ཚོགས་རོ་བཤའ་མཐའ་གཏད་ལ་སོགས་པ། །ཕན་བྱ་སྣ་ཚོགས་ལག་ཁྲིད་ངག་ཁྲིད་སོགས། །གང་ལ་གང་ཕན་འགྲོ་དོན་དགའ་རབ་བུང་། །གཞན་དོན་བྱས་པའི་ 
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རར སོབ་མ མའེ །ཐོན་ པའེ འེ་སྒར  ་ 
།མདོ་རྒྱུད་ལུང་དང་འ 
ཅིས་ན་མ རྒན་སེམས་ཅན་ཀུན། 


ར་ཆེས་བརྒྱ ད་ནས་བརྩམས། །མཆམས་ཁུང 


༨ ༨ 
ད་ཡ 
ཡི 3 


སེམས་ཅན་ ་ ངར་ 1 ་ལས་འང་བས། 
རྩནནུ་བྔསྔ། །འདི རེ འང ཀག ༨༨སྲ་མཔ། 
་མ་ཤར་ །སྣོན་གྱི་ཟླ་བའེ་དམར་པོའི་ཆེས་བཅུ་ལ། 


༧ ཁམས་སྟོད་སྒོམ་སྡེ་ནང་ཆེན་འབང་སྒང་གནས་མདོ་གསང་སྔགས་ཆོས་འཕེལ་གླིང་དཔེ ་རྙིང་ཉམས་ གསོ་ཁང་གིས་བསྒྲིགས་ཏེ ཏེ ་པར་བསྐྲན་ཞུས། 


= 


དོན་བཤད་འདི། 


།དཔེ་ལྟར་བྱས་ཤིང་གཞན་དང་མ་བསྟུན་པར། 


༢༩༤ 


།འཕྲལ་དུ་གང་དྲན་ 


།དེ་ལ་ཐུགས་ཁྲེལ་མ་གནང་བཟོད་པ་བཞེས། 
།ལྕགས་ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་ཡི་དབྱར་འབྲིང་བ། །ས་ག་ 
།གླེགས་བམ་ལེགས་པར་ཚར་བར་བྲིས་པའོ། 


། 





བྲསཔ་ཡོད།། 


ˆ 


ལུང་བསྟན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 


ས་པ 


་ 


༦ 
= 
ཇོ 
ཏོ་ 
༦ོ 
པའ 
ཇོ” 


༢༨.འ 
་འདི་ཡི ཿ 





ཀ ལེགས་ཉེས་ གཅིག ལུང་བསྟན། 


ཚར ཟག བགྲོས '༩གྲཾ་ཐྭའཏཱན་ཁརྩུགཞུཚན་འེ  ;དགྲེནླ་དཏག་ཨ་རུ་བྲདགྐ- | 
ཆོ་རབས་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས། ་འཛིན་མི་ རྗི བག པོ་སློབ་དཔོན་བྱས་ནས་ཀྱང་། །ལོ་གསུམ་ རག ཅམ་ མཉམ་ཇུ་ 
བཞུགས་། །དེ་ཚེ་སྡྲལ་པའི་སྒུ་ཉིད་ཀྱིས། །ཕི་དམ་ལྷ་ཆོགས ་ །ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་གུན། །བདག་གིས་ཁོང་ལ་ཞུ་ 
བཅོལ་ནས། །ཁོང་གིས་ལྷ་ལ་དྲི་ཆོག་པ། །དེ་འདྲ་ལོ་གསུམ་ཙམ་ཞིག་བྱུང་། །དེ་དུས་སྤྲལ་སྒུས་སྒུ་རྩེད་སྐབས། །ང་ལ་ཤོག་བུ་འགའ་བྱིན་ 
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།ནས། །ཁྱེད་རང་ ང་གང་དགའ་སྦྱནནོ་ པིམ ཏུ རྦུལ སྒུ་ཉིད་ དང་ནི། རྲིན ལ་ལུང་བསྟན་གེལ་ཁ་ཞིག །གནང་ རྫི 
ཞུས་པས་འདི ་གསུངས་ སོ། །ང་ཡི་དེ་ཚོ་མི་ཤེས་ ཏེ། ལྒཿ་ཞལ་ གཟིགས་ དུས་དྲའོ་གསུངས། །དེ་མ་ཐག་ ཏུ་དབྱངས་ཅན་མ། །ཞལ་ གཟིགས་ 


ཡུང་ ཨམ འདི་ བསྐངས་ མྨ། །ཆན་ པ་ 1 རྦྲུལ་ སྐུ་ཉིད། བེ པ་ ་ ཅ་ ཞཱཐ བཅས་ མ། སྤྱི ཡི་ ལུང་ པམ ཡིན པར་ རྙི །། 


^༔ དབྱངས་ཅན་དཀར་མོའི་ཞལ་ན་རེ། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་མི་ཆེ་ འམ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །མངོན་ཤེས ་དུག་དང་ལྡན་ 








.2 


༣༨༨ ༨ 


པས། །གོངརས་རྔག་རྣམས་ཀྱི་ཐུབ་འརྐར་། , ཇཡེ་བསྲ་ནི་ཐིག་པ་དར། (དེ་རྣམས་བྱུང་ཉྲ་སངས་རྒྱུས་ཡིན། ] །སང་ཇེ་ཡེ་རེ་ངོ་ང་ཡ། ཧེ 


ཨཾ སྲ་མཇྲའི་ཞདུཉདྱྱདཾ། . སྲབ གྤདྤ་ན(ཏ . འཇཇ་འཇཅཉཉ བོ འབངབཟ་ུལམི་དགམ་སོ། ། །བཛྲ་པཱ་ཌིའི་ན་ཝ་ 
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¡ ་ རཿ མིན་པས་མི་བདག་ པའ ཟག ་རས་གྱོན་པའི་ཁོ རྒྱལ རཾ བདུད་ཀྱི ་ཞགས་པ་ནག་པོ་ 1 ་ ་པར་འཇོམས་པའི ཙུག མཚན་ནི། ྡ་རྗེ་རྒྱ་གླམ་ཁ་ 

ཤཱ བཅིང་ངོ་། ཌན །ཡང་དབངས་ཅན་མ་དེའི་ཞལ་ ནས། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་མི ་ཆེའམ། །ས་པཌ་པ་ཏཱ་ཡ ་ར་ལི། ཌཐཐུཾགྲཾཝ ཙཱ ལཱ བདེ། །ཡིད་ལ་ བདུད་རྩི་ བྱིན་པ་ 

ངོ ལྟར། །ཤུགས་ ཀྱིས་ བདེ་ནས ་ཤུགས་ ཀྱིས འགྲོ། །འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་བླ་མ་མཆོད། །དང་པོ་སོ་དཀར་སྐྱེས་པ་ནས། །ད་ལྟ་ འགྱོག་ ར་ ཡི ཐར དཿ ཕྱག་འཚལ་ མཆཾད་ པ་སྣ་ 
ར་ ༨ ༠༨ ༨༧ 
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གས་འབུལ། །དེ་ི་ལ་དོན་ཆེད་རྒྱུ་མེད། །བཛྲརྱབྷཱི་ཝ་ཡི། །བདག་ནི་སོ་མེདསྐྱེས་པ་འདྲ། །ཛ་ནཾ་སངས་རྒྱས་འདུས་པ་འདྲ། །ཧ་ནི་སྦུལགྱ་མགོ་བོ་འདྲ། །ཡ་ནི་སྔགས་ 















ཧཾ །ཀྱིས་ཤྷ རཾ ་འདུས༔ སི ་ ངོ་ཡི་མིང་༔ སྒ་འམ་སྒེ་ཡི་ མིང་ཅན་ འདུས༔ སླར་ དང་སྲོང་ ནག་ པོ་ཤིན་ཏུ་དགའ༔ ཤིན་ཏུ་དགའ་བས་རྩིས་བྱས་ཨ༔ 
' སྐར་དྲང སྲོང་དམར་པོ ་གནས་གསུམ་ མཉེས༔ དེ་ཡི་ ཐུགས་ བརྩེས་ལུས་མཛད་ཨ༔ སཱར་ཡང་དྲང་སྲོང་དེ་ཉིད་དགའ༔ ཐུགས་དགྱེས་མཛད་པ་ཨ་ལ་ལ༔ ཞེས་ད སྱའེ་ 
དོན༔ མེ མ་སྤྲེལ་ ཝཾ ཟླའི་གནམ ་གང་ ལའོ༔ དེ་ནས་དེ་ཡི པོ ་ འགྲེལ་པ་ སྤུར་ ཡང་ བྲས པ་ལ༔ མཚུངས་ མེད་ ཀཿ མབྱེན་ ཨོ་རྒྱན་ རྗེཿ སྤྲལ་ ལའི སྐུ་ ཡི་ ཡི 
།ད དུས༔ ཨཨོཾ་རྒྱན་ ཆེན་ པོས་བཀའ་བསྙལ་ པ༔ ཨཿ ན་མོ་པདྨ་སཾ་བྟ བྷ་ཡེ༔ ས་སྐྱ་པ་ ཡི་ཧ་ཧ་ཧཿ ཡི་གེ་ཡི་གྡ་རྫོ་ཞིང་རྒྱུག༔ ལྷོ ཡི་ ་ཕྱོགས་ ནས་གདུལ་བྱ་ ཌ་འབྱུང་༔ ཡིན་ པས་ཡིད་ 
„ ལ་ཞོག ཅིག་ཨ ་ཨ༔ ཨ་ངོམ་རྫ་ཡི ལྷོ ཕྱོགས ་འ༔ གྭ གཏུ །ཌེཧཧིང་ཿ མཚམས་ ཞཱཿ དབང་བསྡུད་བྱ བྱཿ ངི་རིགས་ཞྫ ར།ཌེཧ་ངོས་ ཀྱི་ལྟོ་༔ ` ཨ་ ཤས ཀྱི་ ཕྱོགས་ ནས་ གཅིག་ དབང་ 
 མྡུད༔ གཡོན་ གྱི་ཕྱོགས ་ནའང་ གཅིག ་དབང་སྡུད༔ གཉིས་ ལ་དབང་སྡུད་ གྱིས ་དང་དགེ༔ དེ ་ཡིས་ཡོན ་བདག་བཟང་པོ་འདུ༔ བསྟན་ལ་ཕན་ པའི་ཡོན་ བདག་ ནིཿ ཨ་ཡེ་ མིང་ཅན་ 
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།པ དི {རའ གིས་དགོངས་པ་ ལའ ཅན གུ་རུ་ཉི ་མ འདཟཅན། དངོས་སུ་ཞལ་ ཡོི་ི་ ིི་ ནཾ༔ ཤམཿ༔ སུ་རུ་འོད་ཟེར་ 
་འཚལ༔ སྤྱི་དང་ བྱེ་བྲག་ ཡུང་བསྟན་ ནི༔ གླང་ལོ་རྒྱབ་བར་ སྐུ་ཚེ་བརྟན༔ དེ་ནི ཀརྨ་ཆ ཆགས་མེད་དོ༔ དེ་ཡང་ ཆྷ་ཧྲུ ཀྱི་བྱ་ལོ་བར༔ ཆེ ཆེ་བརྟན་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་ངོ་༔ 

་བྟརྟན་ དོན་ ཅུ བོ༔ ལོ་ ནི་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་དགུ་བར༔ བད ་ རང་ངོ་༔ བཅུ་ ཅུ་དགུ་ཡང་ན་ ཉི་ཤུའི་ བརཿ༔ རིམ་ ཟུ བརླ ་པར་བྱ༔ མྱུར་དུ་འོང་བ་ 
འཤ༔ མུར་ དུ་རླཾཤཱམྨརཔའཆཧྲཤ༔ སྡུག་ ལོ་མི་འོང་ བོ རང་ཚང་ ཡོ འཕེལ་ རྒྱལ་ རོ ན་ཀླར་ སྐྱབས༔ ལོ་ལྔ་ཚུན་ལ་ མི་འཆིའོཿ དམ་བཅའ་བཅུ་གསུམ་མ་གང་ 


ར༔ མུར་དུ་གྲོལ་སོགས་མི་དགོས་སོཿ ཀཿཐོག་སྡེ་དགེ་ལ་སོགས་པ༔ ཐག་རིང་ལོ་དྲུག་འགྲོ་མི་དགོས༔ ད་ལོ་ བྱ་ལ་བླ་མ་བཞི༔ ཏར (ཅང བྱུ 


ནས་སྐུ་མཚོམས་མ་གྲོལ་བར༔ སྡུག་བསྔལ་ཉམས་ཐག་མི་འོང་ངོ་༔ ས་མ་ཕ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾ་ཀུ་ཧྱ༔ བུ་གན༔ ༠༔ ཅེས་གསུངས་སྤྲལ་སྐུ་ཉིད་ཀྱིས་གཙོས༔ རང་ཚར་སྱི་ 
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ཉེར་བརྒྱད་ དཿ དུས་མཆོད་དུས སྨ ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ _ རྒྱན་དང་ 
བདྨའེ་གདན་ྱྱི་ཀོགས་བ ན༔ ཀབ གྱི་ལཱ ཅི ཿེ ` 
མེ ཞེ་ན ྣ ་གྱི་ལྕགས་ཐག་ བཞ་ (ཟི ནས༔ ལྷགས་ཀྱ 


སྐུ་ཚད་ ཐོག་ ད ལྔ་ཅ མ་པཿ ངཿ ` ་ ཡང་ ་ རཿ 
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ྲ །མེད༔ ལུག་གི་ལོ་ལ་བར་ཆད་ཆེ༔ཿ གསུང་རབ་ སྦྱིན་ སྲེག་བརྒྱ་རྩ་དང་༔ ཚེ ཧུ བརྒྱ་ རྩས་སྐག་ བསྒྱུར་ རོ༔ སྤྲེལ་གྱི་ལོ་ལ་བར་ ཆད་ མེད༔ ཀྱ་ལོར་བར་ཆད་ 
ཟོ ཅུང་ཟད་ཡོད༔ ཆེ་ བཐུང་ཿ རི སི བར འགྱུར༔ ཐཱ ཡང་གསུང་རབ་ བརྒྱ་རྩ་ བཀླག༔ ཁྱི་ཡི་ལོ་ལ་བར་ ཆད་མེདཿ ཕག་ ལོའི་བར་ ཆད་ སྦྱིན་ སྲེག་ འགྱུར༔ ཁ་བསྒུར་ ཟློ ག་ 
པ་བརྒྱ་བཏོན་པས༔ བྱི་བའཾ་ འི་ལོ་ཡཾ ་བར་ཆད་ ཟློག༔ གླུང་གི ་ལོ་ལ་བར་ཆད་མེདཿ༔ བཾ ལྟར་ཐུགས་བཞག་གཞུང་ལྟར་ བཅོས༔ བྱ་ལོ་ནས་བཟུང་གླང་ལོའི་བརཿ ཀརྨ་ཆགས་མེད་ 
' ཁྱེད་ཀྱི་ནིན བར་ཆད ་ཡོད་མེད་བཟློག་ཚུལ་ པཿ ཐཿཿ ་བར་སྨྲས་པ་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁ་ཐཾ་གུ་ཧྱ༔ཿ ཤམཉཧཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཐོན་ནུབྱ༔ 
མནཏཡཿ ཤཏ།ཆཤ༔ ཤཏཿ £ ཆེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་རྣམས༔ ཡིད་ལ་བསམ་བཞིན་འབྱུང་གྱུར་ཅིག༔ མངྒ་ལཾ༔ ཤུ་བྷཾ༔ ཕང་ནི་ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲུལ༔ རིག་ 
འཛིན་མི ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་དེ༔ དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་བྱ་ ཡི་ལོ༔ དབོ་ཟླའི་ཉེར་ གཉིས ་ནམ་མཁའ་ལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས༔ ཁ་སར་པཱ་ཌི་སྐུ་ཡི་ཚད༔ ཐོག་ཚད་དགུ་ 





༄། 





2 
8⁄4 
-- 

32 

རཾ 
--ཟཾ 

ཏོ 
ཧྲ 
: 





༤༨ ༤༨ ༩༨ 


ཀ་བརྒྱད་ཆེ༔ དེ་མཆན་ལོ་སྐག་ བདུན་ཅུ་སྟེ༔ 
དཿ ལྔ་བ ན་ཅུར་བསྒུར་བའི་ཐབས༔ 


'ཡིག་དྲུག་བརྒྱ་མཁར་གཅིག༔ ཆུ་ 


བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག༔ 


༨ 


ནི་ཆུ་གཏོར་བརྒྱ་རྩ་གཏོང་༔ 


རླ 


ར་ལྔ་ བདུན་ཅུ ཧར་ བསྒྱུར་ང བའི་ ཐཔས༔ 


་ཚེ་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཡི༔ ཆེ་ཚད་བསྲིང་ བའི་ཐབས་འདེ་ནི༔ དངོ ས་སུ་བཀའ་བསྩལ་མཛད ་པའོ༔ 
བྲ། 
¥ 


ཐབས་ལ་འདི་ལྔ་བྱ་དགོས་སོ༔ ཤིང་ནི་ཤིང་ ་གི་ཆེ་དཔག་སྐུ༔ 
དེ་ནས་བདུན་ཅུ་གྱ་བརྒྱད་བསྒུརཿ རླུང་ལ་ཇོ་དར་བརྒྱ་བྱས་སོ༔ མེ་ནི 


༨ 


པ་ 


དེ་ཡང་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨ་སྱ་བདག༔ 


#ཀ།ཿ ན་མོ་གུ་རུ་རཏྣ་ཡེ༔ དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔ་ 


༨༤ ༤༨ 


ལོནིགྲས མ་ལ་ཚོ་སྒྲབ་བྱཿ 


ས་ནི་ས་བདག་ ངོ ང་གཏེར་ བཞགཿ ལྕུགས་ ནི་ གིས་ བཞར་ཆེ་དཔག་ སྨུ ནམ་མཁའ་ཚཆེ ་སྔགས་ ཇོོ་ ལོན་ བཙུགསཿ ས་མ་ཡཿ 
ར། ཆུང་དུས་ རང་ལོ་བྱད་ གཉིས ་ཙམྨ་གྱི་ དུས༔ བ་ཐང 


༨ 


བཏུན་ཅུ ཧུ་གྱ་ ༡ བརྒྱད་ བསྒུར་བའེ་ 


མེ་ནི་ཆེ ཆེ་དཔག་སྦྱིན་ སྲེག་ བྒྱ༔ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཁ་ཐཾ་གུ་ཧྒྱ༔ ། 
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ཨ་རྭ་གའེ་བ ཀའ་འབུམ། 


༠0༠ 


་ནམཿ ཆྲེས་འགའ་གཟུགས་ན་རི་མཛོང་ཐར། ནམ་མཁའ་ཞསའི་ཞུངཐསྟུན་བྱིས༔ ཚཐཿ མ་ངབན་ སྟེང་ན་ 

ར་ ྭ་བླ་འབྱུང་པོའི་རྟགས་རྗེས་ཡིན༔ ཆེ་ཚད་དྲུག་ཅུ་རེ་ལྔ་འདི༔ 

དཿ ་ཉྲས་ཨང་ཝ བྱ་ལོ་རྟ་ཆེན་ཟླ་བ་ཡི༔ ཉེང་ཐང་ཞྲུཛཝཐ་ བུཿན་རྫ་ཞུ། ཁསྣར་ ཤཿ 

ྷ ཞུང་ལོ་ བཅུགསྐུམ་དུས་པན་ནོ། ནཾ ཨཿ ཤུ རྨི་ལམ་བདེ་བ་ཅན་ཕྱིན་རྨིས༔ _ གོདི་ཆེན་རྐེ་བའི་རྟགས་ཡིན་ “ 
༡ འགང་ཐཾ་ཐེར་སྤུལ ན། བློགས བགནུ་ཞྲང་གྲཾ ནཿ རྩསའ་ུ་སྡཛཾ་ཏན་་ནྟན༔ ཡི 

རེས་འགའ་ཤན་པའི་ལུང ་བསྟན་ཡོད༔ དུག་ཅུ་རེ་ལྔ་ཚེ་སྒྲབ་བསྲེངས༔ ཐུགས་ཆེན་ལས་ལྷ་པད་འབྱུང་རང་ཡིན་ནོ༔ གྲོ་ལོད་གུར་དྲག་ཕུར་ཤམ་མོ༔ 


ཆེ་སྒྲུབ་ བྱས་ན་ བསྲིང་ཐུབ་བམཿ བག ཀི་ཆེ་རབས་ 





༄༅། །བ་རྲིས༔ 


„༨, ོ་ *༡༤{ © 
གཞུན ཆར ཞུས པ་ལཿ༔ 


་་ 


༤༨ ༨ ༨༩ ^ˆ 
རཱ འབས 


རླ ༢ 


སྣ་ ་ འཚེར་མཛད༔ 


བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་ནི༔ ཕ་རྗེས་བུ་ཡིས་༔ སླེབས་ པ་འབྱུང་༔ 


ལཾསྲ་བས་ཐ་ག་རྟ་ཛ པརཿ 
པའི༔ ཛྱོགས་ཀུན་ཁྱོད་སློབ་བླ་མ་ཞི༔ བཅུ་བདུན་ཡང་ན་ཉེར་བདུན་འབྱུང་ 
མདོ་བླ་མ་ཡཾ༔ ÷+ 


ད་ལྟ་རྩ་བའི་གྲྭ་པ་བཞིར༔ 


ཨེ ་འབྱུང་བསམ་ ཞེས་ སྨྲས་ པའི་ཚེ༔ 


ཁྱོད་ལ་རེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོཿ དཿ 
༨ ༨༨ 
ཡང་ནི་བདག་གི་རྨི་ལམ་ལ༔ 


ཞེས་ རའི 'ལུང་བསྟན་། བྱུང་བ་དང་༔ ཡང་ནི་ཨོ་རྒྱན་བཀའ་ཡི ན་སྟམ༔ ལུང་བསྟན་ཤོག ་དྲིལ་ཡིག་ འབྲུ་ཡང་༔ དམར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་མ་ཡིན་པ་ཡི༔ བླ་མ་བཅུ་གསུམ་འབྱུང་བ་སྟེ༔ ཤཿ །མནངུ་བྱངས་ 
ཛཿ པའི ་ལུང་བསྟན་ མཐོང་བྲ་རིས༔ ས་གཞི་ ཕྱིན་རླབས་ དམིགས རིམ་དུས༔ གནས་འདི་གནས་ 
དེ་ལྟར་འབྱུང་ཞེས་ལུང་བསྟན་སྒྲ། གཟུགས་མེད་ནམ ་མཁའི་མཐོང་ནས་གྲག༔ གནས་འདེ་ ་ 


་ 


ི་ ནས་ ངམའ དབང .ཡུང་རྣམས༔ མ་ཞུས་ན་ཡང་ནན་གྱིས་གནང་༔ གྲྭ་པ་ 
(ཨོ་ 'རྒྱན་ རཾ འ་གསུང ང་ཡིན་ པཾ ཉྭད་ཐདཿ ཐར་ཨཱ་མི་འུང་ཿཇ། སི་རྤབས་ 


ནཱ 


561 


་འབུམ། 
་ཀགའི་བཀའ་འབུ་ 
ཡཆུ་འ་ཕྲག 





འབྱུང་ཿ གནས་ལ་ བདག་གིས་ ཞུས་པ་ནི༔ །ཧ།[ཀཱའི་ཆོས་འདི་གཏན་ནས་མི་འབྱུང་རྒྱུ་འདྲ༔ ཡང་ཅ་ཿ་ཡནང་ཿཾ འདི་ཅི་ཡིན་ ཡ་ སོཿ ཞེས་ཞུས ་པས་ཨོ་རྒྱན་ 
ཧཾཿ ངསཾ་གུཆཾ པཿ ལོཡ་ཆད་མི་དགོས་པཿ ཧོ།ན།ཁའ བསྟན་པ་མ་ཡུས་འབྱུང་ངོ་༔ ཐཐ ་ སྙན་ཆུང་ནས་ བཤད་༔ བྱེད་ཅིང་༔ ལ་ལས་མི པི རེད་ཟེརཿ གཏམ་ 
/› སྟྲན་རེ་དང་གཏམ་ ངན་རེཿ གང་བྱུང་ཡི ཆད་ངེས་ཤིང་བསླཿ ཞེས་གསུངས་ སོཿ རའ ཉའ ཟནཊཾརོབཧཾ ཐཐ ཞེས་ཞུས་པ་ བསྲུལ པཿ 
འོ་ན་ རྟ དང་ ཊྭཏ པ་ཅནཿ ལབ་ལབ་མང་ པོ་ལ་ལྲས༔ ཀླར་ པ་འདས་ལ་སོགས་པཿ མི་ཐོས་ དགུ་ཐོས་ འགའ་ 'འབྱུང་སྟེ༔ ད་ པར་མ་གྲུབ་ དགུང་ལོ་ བརྒྱད༔ 
] སོཿ ཡང་འོ་ན་ཅ།ཧ།།ཇཧཾན་ཤབདག་སྡེ་དགེར་འགྲོ་ | ཧྭཧཧཾ། ཏཀྲིམམྨཧ་ དགོས་ གསུངས ཨུ་འོང་ཨང་༔ ཞེས་ཞུས་པས༔ ཧ་ཧ་ཉོན་དང་༔ 
ྷ ད་དེ་འདྲའི་དགོངས་པ་མི་དགོས་ཟེ སོཿ ང་ངའི་བླ་མ་འདི་པས་ དགུང་ལོ་ དུ་ཙམ་ཐུབ༔ ཅེས་ཞུས་པས༔ བྱ་ར་ཅུ་གྱ་བརྒྱད་ཡང་ན་བདུན་ཅུ༔ 


ཟེར ༩༩༧ 


༄ 


42 


ཞེས་གསུངས་སོཿ 


ད། 9 ‰';&.)9 


༡] _༧1/ 


504 


གདུལ་བྱ་ 

འདས་སགས་ཞན་པ་ 

ཀླརྨ་ཞྭ་དམར་ རྒྱལ་ཚབ་ 
ལྡ 

འེ 


པ་་ 


ན་ལེགས་པར་ 


སློ བ་རྒྱུད་འཕེལ་ 


ད་ཁོ 
་ཞུས་པས 


འོ་ན་འདས་ཁ་ ཚུན་ཆོད་ལ 


༨ 


༔ ལེགས་ 
ཞུས་པས༔ 


= 


ˆ` 
གསས 


འོ་འོ་ཞན་པའི་ནད་ཀྱིས་ནི༔ 


མནཐུས་ཧན 


༨༩ 
༨ 
༡༤ 
ལ་ལས 
ཌཱ 
༠༦ 


རཐན་ཉམ་ཐོ། ད་ར ཨ་ཞང 
ཡང་འོ་ན་བླ་མ་འདིའི་སློབ་རྒྱུད་ཨེ་འཕེལ་ 


ཌྷ 
ཁྱོ 


པ་་ 


་མ་འདས་པར་འོང་ངམ་ཞེས་ཞུས་པས༔ 
རྟན་པོ་ཨེ ་འཛྲ ཞུས་པས 


' ཤུསངས་ 
༨༤ 


༨༩ 
སས 
ཡ་པ 


༨༩ 


ང་བསྲེ ལ་ཨེ་འབྱོན 


༨༩ 


ཞེས་གསུངས་སོ༔ 


= 


སྐྱེས་བུ་ཉི་མ 


བླཤ།ཧཧཾ།ཌ་དེ་བ 


པག ་མཐ 


བས་པར 
ཐ་ 


ད 


༢ ༨ ༦6 
= ་ ཡཿ་བྟཏནང་ 
རར 
'ེ ་མ་འདས་དུས་རྟེན་ར 


4 


€©༠ 
ངོ 
1 ་ 
རའ 
ཇོ 
¦ 
1 
[© 
ཇོ 
1⁄2 
ཇོ 
ཙར 
(ོ 
6 
(ྱོ 
1 
པོ 


༨༩༤ 
༨༩ 
ཛཱ 
༠ 
༨ 


ཉར སངས་ས 
༨ 


རྟེན་དང་རིང་བསྲེལ་དུ་མ་ 


ཇོང» 
1༼ ་ 
གླད 
ཅབ 
༦་ 
ཇོ 
¦£ 
[€ 
(ོ 
1⁄2 
[£ 
16 
ཐ་ 
ཅའ 
ཡོ 


ˆ 


ས་བག།སངས་སང 
ཞེས་གསུ 


རྨ 
¬~ 
ཅར སངས་སཿ༔ 


་་ 

















རུ ༄༅།། །ལའོ༔ ངར་གདོང་གཡས་ལ་བདེ་མཆོག་གཡོ: ན་ཕག་མོ༔ ཡང་འ འགྲཐ།སྦཿ ཉ་རྨྱཿ་ས། ཚང་མ་ཡོད་ཀྱང་མ་དག་པས་མི ་མཐོང་༔ རིང་བསྲེལ་ཉིས་ 
' བརྐྱ་ཙམ་ཞིག་འབྱོན་ན་ཡང་༔ མ་དག་པས་ནེ་དེ རྣམས་མཐོང་མི་འགྱུརཿ གསུངས་ ནས་ རྟེན་ རྣམས་ འབྱོན་ རི ཕྱག་ རིས་ མཛུཧཿ གལ་ཏེ་ སྒུ གདུང་བཤའ་བར་མ་ ༈་བྱུས་ ནཿ 

ཱ གཙང་མ་བྱས་ཤིང་གྲིབ་ཅན་དམ་ཉམས་འཛེམ༔ 6ཿ བླནུནུནྨཿ པ་ན བསྲེགས་ ན་ འའ བྲིས་པའི་ ' ནི་ ་རྣམས་ མི་ ཾ་འབྱོན་ ཏེ༔ ཨ་ཡིག་ དུང་ དཿ རང རིང་བསྲེལ་ 
བཿ རྟེན་ཆོ་འགའ་རེ་ཕལ་ཆེར་འབྱོན༔ ཚེམས་ཀྱི དུང་ནི ་གསལ་བར་མི་འོང་ངོ་ ོབ་ སྦྲམ ་ཐེང་གྲིབ་ལ་མ་འཛེམ་ ཐང ཐའ འཆད པའི་ཆོ་ག་མ ཞཐྲུཐྲནཿ 
རྟེན་ནི་ཁྲི ཁཾ ཁྲིག པཾ ར་ཁ ་འབྱོན་ པོ འདི་རྣམས་ཨོ་ ་རྒྱན་སོགས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ ཡིནཿ རྣ བར་དེ་འདྲའི་ལུང་ དབན ཐོས་པའང་མིནཿ རང་ག ང་རྡདནི་ ཞྭ བསམ་པ་ མིན༔ 

: རྫུན་ཡང་ཨེ་འོང་ཡིན་ཏེ་གསུངས་ཤིང་ནི༔ དཔེ་རིས་འདྲེ་རྣམས་ངེས་པ་མཛད ་ནས་བྲིས༔ དགོངས་པ་ལགས་སོ༔ ན་མོ་གུ་རུ་ག་ག་ དྷཱ་ར་ཡེ། མཁའ་ སྤྱོད་ ཁའི སྤྲལ་པ་ནི་ཨ་རཱ་ག་ 










མའ ་པར་ུ་ཐལ་བའི་སྦལ་པ་ཀརྨ་ད པལ་བཟང་། དྭགུ་པ་ལ མགོན་པོ་རྒྱ ལ་ཤྱི་སྐྱེ་བ་ནི་ཀརྨ་ མགོན་ པོའོ། །བཅུ་ གཅིག་ ཁར་་ # བཐ་སྐྱ་ བ་ ཀརྨ་ ཐ 
།གི་སྦྲུལ་པ་ཀརྨ་བསམ་འ འགྲུབ། 'ཉི་ཤུ་པར་བྱ་བྲལ་པའི་སྦྲལ་པ་ཀརྨ་བཟང་པོ། # འདི་ནི ནི་མཚུངས་མེད་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མིའགྱུརརྡོར རྗེ་དགུང་ལོ་ 
་ཆེ་དང ་བཅས་པ་བཀོད་ནས་ གནང་། དཔེའུ་ ་རེས་ལྡེབ་ གསུམ་ཡད་ ཟེ ཆོས་ལུང་ ང་བསྟན་ འདིའི་དོན་ གསལ་ ལོ ཉི ཏ། 


༨༣༧ ༩ 


ཀང་ཟག་གེལ་གྱི་ལུང་བསྟན་ནི༔ རྭ་ག་ཨ་སྱའེ་དབོན་པོ་ སྟེ གནས་མདོ་ཨ་ནུའི་བུ་རྒྱུད་ལ༔ གྲོང་ཆོག་བསྡུ་ནུས་ཙམ་གྱི་ནི༔ བླ་བྲན་རྒྱུན་མི་ 
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རཾ ༄༅། །ཀླར་ཆགས་མེད། ཀླར་དཔལ་བཟང་། ཀླར་མགོན་པོ། ཀླར་དབང་ཕྱུག ཀླར་བསམ་འགྲུབ། ཀླར་བཟང་པོ། མི་དུག 

ུྲ རང་པོ། འབྲིང་པོ། _ ཐུང་ང་། _ ཐུང་དུ། རིང་ པོ། རིང་པོ་ ཚེ་རིང་ཐུང་། ྦ 
ཆེན་པོ། འབྲིང་པོ། ཆེན་པོ། ཚཆུང་ང། ཆེན་པོ། ྣ ཆེན་པོ། གདུལ་བྱ་ཆེ་ཆུང་། ུུ 
མདུང་འཛིན། ཕྱག་བཞི་པ། དམ་ཅན། དམ་ཅན། ཕྱག་བཞི་པ། _ ཕྱག་བཞི་པ། _ ལྟ་གང་གི་མགོན། 








„ ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ཏལ༡ཅེས་པ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ལ༔ དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་བྱ་ཡི་ལོར༔ | ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་ལུང་ བསྟན་ཏོ༔ མངྒ་ལཾ༔ དེ་ལྟར་རྭ་ག་ཨ་སྱ་ཡི། །ཆེ་འདིའི་བྱ་བ་ 
; ལེགས་ཉེས་དང་། །ཆོས་རྒྱུད་དབོན་རྒྱུད་འཁོར་སློབ་སོགས། །ལུང་བསྟན་ལེའུ་མང་པོ་རྣམས། །ཕྱོགས་ གཅག་ཏུ་ནི་བསྡུས་ཏེ་བྲིས། །འགལ་འཁྲུལ་ལྷ་སྲུང་རྣམས་ལ་བཤགས། ། 





༩ 


དགེ་མཆིས་བསྟན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བསྔོ། །ད་ལྟ་ངོ་མཚར་མི་བྱེད་ཀྱང་། །མ་ འོངས་ རྒྱུད འད བྱུང་ སྲིད་ན། ཟབ ཏའ སྟོན་འབྱུང་བར་༣ྲ སྲིད། །དེ རརེཐཉར་རྫས་ཐུགས ་གཏེར་ 
„ ལས །རྭ་ག་ཨ་སུ གགེས་ནི། །ལུང་བསྟན་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང ་བའི་དོན། །གཏེར་བློན་ཆོས་ 2 གཙོ་བོ་སྟེ། ཁུ །སྤྱིར་ནི་གནམ་ཆོས་ཕལ་ཆེར་གྱི། །ཆོས་བདག་ལུང་བསྟན་ 
7, རྣམས་སུ་ཡང་། ཁོ་བོའི་ མིང་ནེ་ཡོ ད་པ་སྟེ། །ཁྱད་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས། །རྩ་བ་བཅུ་ ཅུ་གཉིས སྒྲབ་ཐབས་ནེ། །ངོ་མཚར་ ལས་ ་ཚོགས་ བཅས་པ་དང་། །བློ་ལྡན་མཆོག་ 
ཧཾཔཔདཔཾ། །ཉོརིཿམཿད། བབ་བད་བ། ཆོམ རྨུང་འདཧྲ། ཏུགརྡོངཟླམ་མའའ་བཞྟུག བསྟར , ༧་དྤང་རགཟའ འཆཆདྲུ་འང་ཇ། རྔིང 
 ཚོགས་བདག་སྒྲབ་པ་དང་། །རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚེ་སྒྲུབ་དང་། །ཅཾ་བད་པང་ཞེསབྱ ་  ད ། །ཨུ་པ་ར་ཙའི འཾ་སྒྲབ་ ་དང་། ༼བར་དང་ཝར་རྭགས་བཅུན་འནང་ །པདྨ་ 
ན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། །སྒྲབ་ཐབས་ངོ་མཚར་མང་དུ་གནང་། །དེ་དོན་ཨུ་པ་ར་ཙ་ལས། །དགེ་སློང་ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཁྱོད། །ཆོས་ 





མགར་དམར་སྦྲག་སྒྲབ་སོགས། །གཞན་ 
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ར་ 


ཏེར་བློན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ 
ཏང རེ 








༨ 


པོ་ཡི། མ་བ ཐུན མོང་མ ་ཡན་པ། །མསྐན་ བའི་ སྒྲཔ་ ཐབཔས་ འདེ བརྟན་ ཏོ། ཤཅཉམཚཿ༔ ཁཿ 


༨༩༤ 


།ཆོས་འདི་ཀྨར་ཆགས་མེད་ལ། 





།སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་ཐོ། གས་ 


།རྟེན་( འབྲེལ་ འར པས་གཏེར་ ཕྱིར་ 
ཧྱིས་ནི་ཨོཾ་རྒྱན་ཆེན་པོས་གསུངས། 


།གསུང་རྒྱུ་ཡིན་གསུངས་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །དངོས་སུ་གསུངས་པ་མ་འགྲུབ་ཀྱང་། །ཀརྨ་ཆགས་མེད་ཁོ་ 


ཁ་ཐཾ་གུ་ཧྱ། དྲམ ། ཅིས་ནེ ་ཨོ་རྒྱན་ པདྨ་ པོ ། །ཐུགས་རྗེ རཾ 
བསྒྲབས་ཁྱོད་ཀྱིས་འགྲུབ་པ་ཡིན། ར་ཐ ་ཡི་མིང་ཅན་ནི། 
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དང ༨༩ 


2༠ །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་པ་ ༧ ཨ་རཱ་གས་སོ།། །། 
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།མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོའི་འཁོར་ལོའི་མགོན། ཧྲ སྲ །འགྲ་རྣམས་སྨིན་ གྲོལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་པ། 


།མཁས་ གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཆ གས་མེ ད་ཀྱི། རོ །བསྟན་པ་འཕེལ་རྒྱས་ཡུན་རིང་གནས་གྱུར་ཅིག 


བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྐུ་མཆོད་རྟེན། དཔ་ཌ5་ལྷ་མོ་དུན་སྲེལ་ཝ 








